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1. BEVEZETES

A Kozoktatasi torvény 4altal az intézményekre rott helyi programirdsi
kotelezettség jO alkalmat adott nevelGtestiiletiinknek arra, hogy innovacids
folyamatokat inditson be.

Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen az elobb emlitett innovacio a
kornyezetvédelem mar azt megelézoen is 1994-t61 széleskorlien é€lt
intézményiinkben. Igy ez az igen komoly feladat tulajdonképpen tovabb
lenditette a belsd pedagogiai fejlodést. Olyan ertékeket tudunk megjeleniteni, €s

programban Onteni, amelyek igaz tartalommal teli pedagdgiat jelentenek.
Fontos alapérték a gyermekkozponti, kovetkezetes €s tevékenykedd nevelés.
OVODANKBAN SAJATOSABBAN DOMINALO TARTALMI ELEMEK:
- Kornyezetvédelem
- Projekt pedagogia

- Montessori pedagdgia szellemisége, eszkozei

Melvek azok a programok, amelyek felhasznalasa lehetové tette sajatos,

oyvermekkoOzpontu innovacionk kiteljesedését?

. Preventiv képességtejlesztod program

(Dr. Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban) Felhasznalt
elemek: folyamatrogzitések, a képességfejlesztés modszerei, a gyermeki

személyiségfejlesztéssel kapcsolatos elgondolasok, nézetek.
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. Kornyezetvédelem

Felhasznalt elemek: eszkozrendszer, kornyezetkultira, zold jeles napok,

energiatakarékoskodas €16 kornyezetiink védelme, szelektiv hulladékgytijtés.

. Projekt pedagogia

( Kormoczi Katalin: Projektmodszer az 6vodaban )

Felhasznalt elemek: Tanulas szervezés — projektek — élményfeldolgozasok.

A projektek olyan komplex feladatok, melyeknek kozéppontjaban egy
gyakorlati jellegli probléma all. Cél: egy konkrét produktum létrehozasa. A
produktum elérésére iranyuld tevékenységekben a tanulds kiséré eszkozként

van jelen, mely indirekt mddon valdsul meg.

. Magvarorszagi Montessori Ovodai Program

Felhasznalt elemek: sajatos eszkozrendszere, formai keretek, gyermeki

szemelyiség sajatos megkozelitése, - tiszteletben tartdsa.

A helyzetelemzés elkészitéséhez hasznalt vizsgalati modszerek:

. PEST- analizis, SWOT- analizis, (neveldtestiileti, egyéni)

. Sziil6k, Fenntartd, Iskolak, Ovodaszék, Szolgaltato elvarasait €s értekeléseit
tartalmazo kérdoivek.

. A nevelGtestiilet klima vizsgalata (pszicho- drama tréning)

. Az intézmény targyi ellatottsiga, és a személyi erOforrasok (elmélet,
veégzettsegek) attekintése.

. Az SZMK a Sziilok ¢és a Fenntartd betekintése az Ovoda alapvetd
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feladatainak teljesitésébe (a megrendelok, az oOvodahasznalok latogatasa,

véleményezése az intézmény valamennyi csoportjat illeten)

A programiras modszere, folyvamata

e Nevelotestiileti elemzeés: torvényessegi hattér, nevelési eljarasok kozotti
azonossagok egyeztetése, kozos célmeghatarozas

e Egyéni feldolgozasok, forrasgylijtés az oOvodai teveékenységformak &s
fejlesztési teriiletek irasos kidolgozasa

e Elkészilt irdsos dokumentumok 0sszegzése (neveldtestiilet)

e SzerkesztOmunka

e Neveldtestiileti, Sziilo1 SZMK elfogadas

1.1.  Ovodank torténete

A Csemetekert Ovoda torténete a negyvenes évek végétdl egy régi épiiletben 2
csoporttal kezdddott. Egy nagyon szegényes varosszéli telepiilés nehéz sors
gyermekeli jartak ide.

A telepiilés fejlodésével ez a 2 csoport csakhamar kevésnek bizonyult.

1970-ben lebontottdk a régi épiiletet és széleskorii tarsadalmi Osszefogassal 4
csoportos, 81 ferdhelyes ovodai épililet keriilt a helyére, mely 1995-ben belsd
atépitéssel még korszerlibbé valt.

1999-ben a varosi 6vodai Gsszevonasokat kovetden 6vodank az 1. sz. Ovodai
[gazgatdsag tagovodajava valt.

Sajnos a demografiai hullam, a megfogyatkozott gyermeklétszam oOvodank
csoportszamat is befolyasolta. Igy intézményiink 2002. szeptember 1-t61 harom
csoporttal miikodik.

A felszabadult csoportszobat ezzel egyidejileg atalakitottuk tornaszobava,

mellyel nagyban segitjiik 6vodasaink szélesebb korli mozgasfejlesztését.
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A gyermekek egészségének meglrzését s0 szoba is segiti, melyet heti rendbe
agyazva vesznek igénybe a csoportok.

2004 ota fejleszt6 szobaban torténik a kiszlirt gyermekek szegregalt
megsegitése: (logopédia, fejlesztd pedagogia, konduktoros mozgasfejlesztés).

2007.jul.1.-t31 Szolnok Varosi Ovodak egyik tagintézményévé valtunk.
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2. HELYZETELEMZES

A varos, ahol éliink

Szolnok az orszag 11. legnépesebb varosa. A Zagyva ¢és a Tisza folyo
torkolataban fekszik az Alfold kozepén.

Az ovodankba jar6 gyermekek tobbsége a Széchenyi varosrészbdl €s az azt
koriilvevd csaladi hdzas Ovezetbdl keriil hozzank. Az itt €16 csaladok
szociokulturalis hattere igen valtozo, szort. Ezzel parhuzamosan differencialtak
az dvodaval szemben tamasztott sziil6i elvardsok is. Ehhez igazod6an a nevelési
folyamataink iranti elvarast a differencialtsag, az egyéni sziikségletekhez
1gazodo fejlesztés hatja at.

Gyermekeink szemeélyiségérdl oOsszességeében meg lehet allapitani, hogy az
eltér6 szociokulturalis csalddi hattér szorttd teszi, madasrészt nagyban
befolyasolja a képességeik eltérd alakulasat, az érzelmi kapcsolataik iranti nagy
vagyat, nyitottsagot.

Ezeket az elvarasokat és helyzeteket sajatos pedagogiai gyakorlatunkkal tudjuk

kielégiteni és megoldani, amely 1994-6ta folyd innovaciénkon alapul.

2.1.  Ovodank bemutatisa

- Ovodank csaladi hazas kérnyezetben helyezkedik el.

A kornyezetiinkben lakok azt mondjik, hogy olyan, mint egy ZOLD
SZIGET.

Mi Ugy érezziik olyan, mint egy ZOLD KERT, amelyben az apr6 csemeték
sokasagat kell gy nevelniink, hogy olyan feltételeket teremtsiink szamukra,

amelyben testileg, lelkileg, szocialisan jol fejlodnek.

Udvarunk tagas. Kialakitasakor torekedtiink a természetes talajfelszin
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biztositasara, ahol megtalalhato a focizasra alkalmas sik terep és a hullamos,
egyenetlen felszin egyarant. Ez a felszin €s a mesterségesen kialakitott domb
a folyamatosan bdvitett mozgasfejlesztd eszkozok, fajatékok minden
¢vszakban j0l szolgaljak a nagymozgasok fejlesztését.

Ovodaba lépéskor a legtobb sziilénél és gyermeknél az 6voda udvara, mint
latvany az els6 csabitd6 motivum. Ordmmel tapasztaljuk, hogy a
folyamatosan  boviild0  kornyezetmegismero- és  kornyezetvédo
programunk egyre ismertebb és kedveltebb a kornyéken lakok, a jelentkez6
sziilok, ¢s gyerekek kozott.

7Z6ld udvarunk gazdag novény- ¢s allatvilaggal kitinden alkalmas a
folyamatos megfigyelésre, kisérletezésekre, altaluk a pozitiv érzelmi
viszonyok kialakitasara, amelyek a kornyezetvédelem alapjait szolgaljak.
(PL. kerti t6, gyogynovénykert, szelektiv hulladékgytijtés az udvaron és
¢épiileten beliil.)

-J6 latni, ahogy szivesen megpihennek arnyas- napos udvarunkon

gyermekiikért sietd sziilok is. Biliszkék vagyunk kis tavunkra, melyet

szivesen latogatnak szomjukat olté madarak, bogarak, rovarok.

10
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2.2. Intézményiink adatai

2.2.1. Targyi, személyi feltételrendszer

Ovoda neve, cime

CSEMETEKERT OVODA
5000, Szolnok
Vercse ut 11.

Ovodaépiiletre vonatkozd adatok
e Alapteriilet
e (Csoportszobak szama
e Kiszolgalod helyiségek:
Tornaszoba
S6 szoba
Fejleszt szoba
Gyermekmosdok
Gyermekoltozok
Szertar
Neveldi szoba
Feln6tt mosdo, 61t6z6
Melegit6 konyha
Gazdasagi irodak
Karbantarté miithely
Udvari tarolo

400 m’
2

N DN = = =

— e — ]

1

e Ovodaudvar

tagas

Személyi feltételek
o Fdiskolai fels6fokti végzettségli
6vonodk

4 16

e FejlesztOpedagogus 1 {6 heti 1 nap

e Logopédus 1 16 heti 1 nap

e Pszicholdgus 1f6—al}<alom szertien
o Konduktor 116 hetlul nap

e Szakképzett dajka 4 16

e Konyhai dolgozo . _f

e Karbantartd udvaros ©
Gyermeklétszam

e Férbhelyszam 44

11
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o Atlaglétszam

25-30

Targvi eszkozok, felszereltsége

e Ovodai butorzat

e Sajatos ovodai butorzat
(galeria)

e Fektetok

o Jatékeszk6zok

e Fejlesztjatékok

e Kornyezetvédelmi specialis
eszk0zok rendszere

e Mesekonyvek

e Gyermeki ismeretterjesztd
konyvek

e TV,DVD, Video

Min0Osités

Részben cserélt, megfeleld
1 csoportban

Megtelelo
Megtelelo
Jo, folyamatosan boviild

Atlagos, folyamatos megujitasra
szorulo

Jo, esztétikus
Atlagos

Ujszerl

Szakkonyvek

e Konyvtarallomany
e Ovondk sajat szakkonyvei

e Szakmai video tar

Alapvetd, folyamatosan boviilo

Szakteriiletre specializalédva
megfeleld
Folyamatosan bodviild

Eovéb eszkOzrendszer

e Mozgasfejlesztés

e Babozas

e Zenei eszkoztar

e Kornyezeti nev. eszkozei

Valtozatos, kielégitd
Kivalo

JO

Jo

12
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2.2.2. Human eroforrasok

Az 6voda neveld testiilete megjulo kollektiva, érdekl6dd, jol képzett.

e Jellemzd a tenni akaras, a megujulas, az onallosag, amely alkalmassa teszi a
nevelotestiiletet szakmai kapcsolatok kereséseére, alakitdsara, palyazatok
sikeres megirdsara, a napi munka folyamatos, tudatos végzésére.

e A fentieck eredményeként tudunk megalapozottan eleget tenni a nevelési
program elvarasainak. Az 1994-es ¢vben elinditott innovacido soran
egységesedett a pedagogiai értékrend ¢és sokszinlivé valt pedagogiai
nezetiink: a lényeges elvekben Osszehangoltabb a napt munka,
Osszeforrottabb a neveldtestiilet.

e Viltozatos, személyre szabott modszereket alkalmazunk a gyermekek
egyéni fejlesztésében.

Neveldmunkank tudatos rendszerszemléletli megkozelitése, miikodésiink

folyamatos elemzése ¢és ¢értékelése aktualizdlja legfontosabb emberi

erOforrasainkat, az onfejlesztés képességét.

1./ Innovacionk szakiranyu felkésziiltségi bazisai:

~ Ovoda vezetd szakvizsga 1 16

- 60 6ras Montessori tanfolyam 2 10

- 120 orés Kiilso vilag tevékeny megismerese — tovabbképzés 1 {6
- Mindségbiztositas 60 Oras 210

- Sindelar-Zsoldos I. 30 o6ras tanfolyam 2 16

- Difer tanfolyam 116

- 120 oras Gyermektanc oktato 1 6

- Gordon komplex személyiségfejlesztd tréning 30 oras 1 {6

- Szamitogép hasznalo ECDL Start 100 6ras 1 0

13
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2./ Kiils6 szakmai kontroll igénylése €s kapcsolatok apolasa
3./ Innovativ palyazati szellemiség
4./ Emberi, szakmai igényesség, onfejlesztés, onképzes

5./ Szakmai 6sszefogas, kollektivitas

3. OVODANK ERTEK - ES CELRENDSZERE

Pedagogiai gyakorlatunk alapja a Rousseau altal megfogalmazott nevelési
értékeken alapul. A gyermekkor sajatos értekekkel rendelkezd iddszak. Hagyni
kell a gyermeket, hogy természetes modon fejlédjon. A gyermek eredményes
fejlddésének alapja, ha sajat igényeinek, érdeklddésének, belsé késztetéseinek
megfelelden tevékenykedik, ha kell6 onallosaggal tud kérdéseket feltenni,
problémakat megoldani, ha ontevékeny.

A hozzank jar6 gyermekek nevelésében az esélyegyenléség, az egyenlo
hozzaférés megvalosulasa kiemelt figyelmet kap mindennapi munkénkban az
ovodai alaptevékenységekre vonatkozoan.

Ertékegyeztetd, szakmai parbeszéden keresztiil hatarozzuk meg a
neveldmunkankra vonatkoz6é azonos értékrendiinket, melyet feleldsséggel
felvallalunk. Az értékazonossdg folyamatos megtartasa biztositja szdmunkra a

felelOsségteljes szakmai munkat.

Célrendszeriink
A SZVO pedagogiai és miikodési értékelemeinek keretében valdsitjuk meg
neveldmunkank mindennapi gyakorlatat.
Melyek ezek?
Pedagdgiai: - érzelmi nevelés
- jaték és tevékenységben torténd tanulas szervezés
- egészséges ¢letmddra neveles

Mindezek iitemezése a SZVO értékegyeztetési szakaszahoz igazodik.

14
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Pedagdgiai munkank tartalma: - kornyezetvédelmi nevelés
- projekt pedagogia
- jatékba integralt tanulasszervezés
- Montessori pedagogia szellemisége, +mi-

nimum eszkozkészlet

3.1. Ertékazonossig, és elényos Kiilonboziség a csoportokban

Azonossdg:
- projekt pedagogia
- kornyezetvédelmi nevelés
- jatekba integralt tanulasszervezés
- Montessori pedagogia egyes elemei

- tamogato6 feltételek ( aroma mécses, sO lampa, parasito )

Kiilonbozoség:

- kollégék plusz kompetenciai ( Difer , Sindelar, Montessori végzettség )

3.2. Programunk pedagogiai alapelvei

Az alapelveink meghatarozasandl az alabbi harmas egység elfogadasa fontos
szamunkra:

1. A gyermeket gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg

2. A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, amelyet az
oévodai nevelés kiegészit.

3. Az 6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara iranyul.

Arra toreksziink, hogy gyermekeink szeretetben, biztonsagban érezve magukat

legyenek képesek bizni onmagukban €s masokban, ismerjék meg értekeiket,

15
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érdeklddjenek a vilag dolgai irant.
Tanuljdk meg az egyiittes tevékenységekben az egyiittmiikodest, a
munkamegosztast, az Onérvényesitést, a tarsak elfogadasat. Legyenek

fogékonyak a jora és a szépre.

e Ovodasaink nem kicsinyitett felnéttek. Fejlédésiik jellemz6i: autonomia és
ontorvényuiség.
Fontos az érdeklddésre alapozott belsd fegyelem kialakitasa (a

tapasztalatszerzés, felfedezés, kisérletezés szakasza ez az ¢€letkor).

o Kiemelten biztositjuk az alkotds létrehozasat, a munka lehetdségét a
kozvetlen tapasztalast, aktivitast, kreativitast, valamint a magasabb rendi
emociok fejlesztését. Nem az eredmény a fontos, hanem az igyekezet, a

tevékenység.

e Ovodai nevelésiink soran az egyiittmiikodésre, kolcsonds tiszteletre,
gyermeki aktivitasra épiilé pedagdgiai gyakorlatunkkal érhetjiik el, hogy a
belsd moralis standardok szerepe motivald legyen. A tudéas forrdsa nem a

pedagdgus, hanem a gyermek tevékenysége soran szerzett tapasztalat.

o Toreksziink az érzelmi biztonsagot nyujto, deriis, szeretetteljes ovodai
légkor kialakitdsara, a biztonsagot sugarzo felndtt-gyermek, gyermek-
gyermek  interakciok  kialakitasara.  Ezek  adjadk  azokat az
¢lménymindségeket, amelyek a kiegyensulyozott szocialis tulajdonsagokat,

magatartdsformakat megalapozzak.

e NEM SZABAD EGYMAST ZAVARNI, BANTANI, TILOS ROMBOLNI!

e Ugy véljiikk, a korai élmények (egyéni és kozos) meghatarozoi a késbbi

16
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viselkedésnek, tarsas kapcsolatoknak és egyéb tulajdonsagoknak.

A gyermek személyiségét tiszteletben tartjuk, fejlddésének segitésével
onallo, szabad életre neveljik. Torekediink a gyermeki sziikségletek

kielégitésére

e Esélyt adunk az 6nkorrekcié mechanizmusdnak erdsitésére (1dot kell adni a

folyamatokban torténd fejléddéshez).

e Valljuk: tevekenységekben lehet nevelni, ezért egyiitt kell €lni €s
tevékenykedni a gyermekekkel.

o A megfeleld légkor kialakitisa fontos feladatunk, amelyben a gyermek

vagyik dnmaga kifejezésére.

e Fontos a massag elfogadasara nevelés, a tolerancia kialakitasa. Biztositjuk

az 6nazonossag megOrzéseét, apolasat, az inkluziv szellemiséget.

,» Minél kiilonbézobbek a gyermekek a csoportban — korban, fejlettségben,
természetben... ... , annal tobb szocialis tapasztalatot  szerezhetnek,
és ezek a tapasztalatok donté modon segitik személyiségiik fejlodését.”

Maria Montessori

Ovodank meleg, baratsagos légkort biztosit ahhoz, hogy a gyermek vallalni
tudja Onmagat, értékeivel és gyengeségeivel egyiitt. Fontos jelszd a

gyermekekkel valé kapcsolatban: BESZELJ MAGADROL!

Az o0vodaskoru gyermek személyisége
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(A program pszicholdgiai megalapozottsaga)

Ovodaskorban igen lényeges valtozasok zajlanak le a gyermeki személyiségben:
tapasztalati kore, képességei, készségei, eértelme rendkiviili modon kiterjedt
egyeéni fejlodési litemben alakul.

e Szocialis élményei alapvetd fejlédést mutatnak az En — kép biztos
kialakulasa, a csaladon kiviili tarskapcsolatukban, vagy a felndttekkel valo
kommunikacio6 soran.

e Kommunikacios ¢€s Onkifejezd képességei szoros kapcsolatban all a
gondolkodas, a beszéd, valamint a motoros funkcidk fejlodésével.

e Elményeibdl, tapasztalataibol  taplalkozdé  érzelmekkel  atalakitott
jelenségmegértés vezérli tajékozodasat.

Gondolkodéasa globalis, tapasztalatszerzésére jellemzd a totalis érzékelés, a

képességek 0sszefonodo, egyiittes és egymasra hatd aktivizalasa.

,,Nem lehet valakit valamire megtanitani
csak hozzasegiteni ahhoz, hogy a tudasat
maga szerezze meg.”

(Galilei)

3.3. Nevelésiink célja

A csaladi nevelésre alapozo, szeretetteljes, inkluziv, élményekre épiilé tevékeny
ovodai légkorben a gyermekek személyiségének fejlesztése, kibontakoztatasa az

életkori- és egyéni sajatossagokkal koherens korszerii pedagogiai eljarasokkal.

3.4. Kiildetésnyilatkozatunk
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Ovodankban kellemes kornyezetben, csalddias 1égkorben tiszteljiik és neveljiik
a rank bizott gyermekeket. Kibontakoztatjuk a cselekvési vagyukat, a vilag
megismerésének igényét. Szeretjik, Ovjuk, alakitjuk kornyezetiinket €s a
természetet. Elményt add tevékenységeken keresztiill erdsitjik pozitiv
EN-képiiket.

Hissziik, hogy felel0sséggel atgondolt céljainkat ugy érjiik el, ha a gyermekekeért
mindenki (sziild, gyermek, dolgozd) egy-egy lancszemként alkot egyseget.

Mi a Csemetekert 6voda kozossége

Jovoképiink

Olyan csaladias legkor(i, kellemes kornyezetli 6vodaban szeretnénk dolgozni,
amelyben a kolcsonds megertés €s a szeretet kovacsolja 6ssze kozosségiinket.

( gyermek, sziild, dolgozo ).

e A gyermekek érzelmi biztonsaga megteremtésének alapfeltétele az
ingergazdag, egészséges kornyezet biztositdsa a harmonikus fejlodés
érdekében.

e Tolerans, a massagot elfogado, az egyéni értekeket figyelembe vevo,
szeretetteljes, biztonsagos, kiegyensulyozott 1égkorrel vessziik koriil Oket.

e Segitjik Oket abban, hogy személyiségiiket felfedezzék, értékeiket
elfogadjak, egészséges onbizalommal rendelkezzenek (En — erds gyermek).
Kommunikéciés, metakommunikacios képességeik fejlesztésére nagy
figyelmet forditunk.

e Toreksziink arra, hogy tisztaban legyenek a kozosség erkdlcsi rendjével, €s
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azt elfogadva érvényesitse€k sajat akaratukat.

e FErdeklédésiikre alapozva biztositjuk a tapasztalatszerzést, probalkozasokat,
felfedezést, kisérletezést.

e Nevelomunkink alapja a gyermek egyéni iiteméhez igazodd pedagogiai
tevékenyseégek szervezese.

e Figyelembe vessziik az eltérd fejlodési tlitemet €s az egyéni €rzékenységi
fazisokat, igy segitjiilk 6ket abban, hogy pszichikus funkcidik a spontaneitas
mellett optimalisan kibontakozhassanak.

e A tevekenységszervezés a  gyermekekbdl, fejlettségi  szintjiikbol,
¢lményeikbdl kiinduld folyamat szdmara ad keretet, biztositva szamukra az
optimalis fejlesztést.

e Fontosnak tartjuk az oOvodai tevékenységek kozott (jaték — tanulds —
munkajellegli tevékenység) az egészséges egyensuly megtartasat, mindenkor
figyelembe véve a gyermekek érdeklddését, életkori sajatossagait, akiknek

legfontosabb tevékenységiik a jaték.

4. A MI OVODASAINK

e Ovodasaink, mivel nagyon szort szociokulturalis kornyezetbél érkeznek,
mi a koréjiik emelt befogad6 kornyezettel biztositjuk szamukra, hogy
megtalaljak az egyéni érési iitemiikhoz 1igazodo fejlodés lehetdségét.

e A rank bizott gyermekeket a sziilokkel egyiittmiikodve nem alakitani
akarjuk, hanem engedjiik 0ket alakulni.

e A mi Ovodasaink a felndttek segitségével 6vjak, védik, folyamatosan
alakitjak kornyezetiiket. Az egyiittes tevékenységekben megtanuljak az
egyiittmiikodést, az onérvényesitést, a tarsak elfogadasat. Fogekonyak a

jora, szépre. Erdeklédnek a vilag dolgai irant, megismerve benne sajat
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értékeiket. Ovodasaink szivesen jatszanak a zold, tdgas, valtozatos
domborzatl, sok fajatékkal felszerelt udvarunkon. Mindez kielégiti az
¢letkorukbol adodo természet iranti kivancsisagukat.

e A hozzank Jaro gyermekeket személyiségiik szabad
kibontakoztatasaval olyan szellemben neveljiik, melyben minden gyer-
mek szamara biztositjuk az egyenld hozzaférést. Egymassal tolerans,
segitOkesz, tevékeny gyermekekkée valnak.

e Oromiiket lelik az ismeretszerzésben, kreativitasban, Gnmaguk

fejlesztésében.

o Eszreveszik a szépet, szeretik a rendet.

o Kialakul 6nallosaguk, onfegyelmiik.

e A mi 6vodasaink boldog gyermekek!

GYERMEKKEP

A gyermek olyan vilagban él, melyben
minden személyes, minden személyek kozti
kapcsolat. Vilaga nem tények és eszmék
vilaga... benne nincs hely... rideg targyi
igazsag szamara. A vilag dolgai csak
annyiban  jutnak tapasztalisa korébe...
amennyiben azok vonzalomra és
rokonszenvre épiilnek.”
(Dewey)

5. A MI OVODANK

e Ovodankban a rank bizott kisgyermekek testi, lelki, szellemi sziikségleteit
homogén vagy vegyes 0sszetételll csoportokban biztositjuk.
e A csaladias légkor megteremtéséhez a csoportszobdk terét ugy alakitottuk

ki, hogy a gyermekek 4t tudjak €lni a kozos egyiittléteket, de kihasznaljuk
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a kuckositas adta lehetdségeket is.

Kiilon gondot forditunk a ZOLD-JELES NAPOK iltal nytjtott

személyiségformalasra.

e A gyermekek kozotti kapcsolatokat athatja a szeretet, a kolcsonds
megertés, az egymasra figyelés, az Onfegyelem ¢€s felel0sség tudat.

o A gyermekek képessegeinek fejlesztését a csoporton beliili folyamatokon
kiviil megfeleld szakemberek segitik.

e Segitjiik Oket abban, hogy iskolaba I¢épésiikre a beilleszkedésiikhoz

nelkiilozhetetlen személyis€égvonasaik fejlodjenek ki.

6. OVODAI NEVELESUNK FELTETELEI

6.1. Az ovodapedagogus személyisége

e Ovodai nevelésiink feltételrendszerének  meghatarozdja az 6vénék
személye, tervezO munkdja, tudatos pedagogiai jelenléte, modellértékii,
mintanyujto tevékenysége.

e Olyan nevelési idOkeretet alakitunk ki, melyben egyidejiileg, egymas
mellett kiilonb6z6é tevékenységek zajlanak, €s a gyermekek szabadon
kapcsolddhatnak. ( projekt ).

e Ovodapedagogusaink neveldi attitiidjében az elfogadé, tamogaté,
batorito, motivalo segitdétars a meghataroz6 tulajdonsdg. Pedagogus
szerepe partneri, a gyermekekkel egylittmiikodd, melynek soran a feltétel
nélkiili elfogadas, a gyermeket onmagaért valo tisztelete vezérli.
Hatékony nevelésiinkhoz alapvetden fontos a pedagdégus szuggesztivitasa,
az erzelmi toltés megdrzésének képessége, hogy felndttként is rd tudjon

csodalkozni a koriilotte 1€vo vilagra.
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Kommunikacidojaban hiteles, nevelési helyzetekben a gyermekkel valod
kapcsolattartasban ugy cselekszik, beszél, ahogyan érez. Mosolyaval,
gesztusaival, mimikdjdval motivald, biztatd6 metakommunikacigjaval
atsegiti a gyermeket a nehézségeken.

A vele vald tevékenységben biztonsagban ¢érzik magukat gyermekeink,
mert tudjak, hogy az 6vO néni szemeélyében érdeklodésre, elismerésre
szamithatnak. Segitokész €s segitségre kész allapotban van a gyermekek
kozott, akihez barmikor fordulhatnak.

Biztato, batoritd, bizalmat mutat6 a gyermekekkel szemben — ez 6nbizalmat
ad! Osztonzd modszereivel elésegiti, hogy a gyermek aktivan vegyen részt
sajat tanulasi folyamataban.

Szakmai, pedagogiai felkésziiltségében rendelkezik a gyermek hatékony
tanulasat-, onmegvalositasat timogato, korszerli modszerekkel ,eljarasokkal
(kisérletezés, kiprobalas, vita, vélemény, tanakodas, kétely és vesztés,
buzditas, provokalas, gondolkodasra késztetd kérdések). Valtozatos
tanulasi- és szervezési formakat alkalmaz.

Szakmai felkésziiltségiinkben fontosnak tartjuk, a differencidlashoz
kapcsolodd elméleti, modszertani ismeretek meglétét. A gyermekek
fejlettségi szintjét szem el6étt tartva differencialunk, megvaltozott
koriilmények kozott visszatérd, ismétlodé modon teret adunk a gyermeki
tevékenységek gyakorlasara.

Olyan pedagbgiai, tamogaté kornyezetet alakitunk ki a hatranyos
helyzeti,- halmozottan hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igénytu
gyermekeink, nemzeti, etnikai kisebbség kulturahoz tartozok szamara a
pedagogiai ¢s targyi feltételrendszer megteremtésével, a csoportban
dolgozdk 6sszehangolt munkarend kialakitasaval, amely személyiségiiknek,
mentalis, optimalis fejlodését szolgalja. Az ilyen kdérnyezetben a mdassag
felé fordulds mindenkinek természetessé valik.

A specidlis helyzetek, igények -ecllatasdnak megfeleléen specialis
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szakembereket biztositunk, torekedve a sajatos nevelési igény €s az 6vodai
nevelés O0sszhangjdra. A hatékony ellatas feltételezi az ellatasban résztvevo
ovoda pedagdgusok és a szakpedagdgusok kozos tervezes feladatait, és a
szakmai megbeszéléseket.

e A szakpszichologus folyamatos konzultacios alkalmakkal segiti az
ovodapedagogus csoportban végzett munkajat a sajatos nevelési igényre
vonatkozoan.

e Neveldtestiiletiinkben toreksziink az egyiitt ¢lési esélyeket hordozéd
lehetdségeket biztositani a kulturdlis egyenrangli megjelenitésével, az
Onazonossag megorzésével.

e Korszeri ovodapedagogiai modszerekkel, a sziilokkel valé partneri
egylttmikodéssel kivanjuk az eredményes neveld— fejleszté munkat
megvalositani a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekeink hatékony

nevelése érdekében. (IPR)

6.2. A _dajka

e A dajka a neveld munkaban tars ¢€s segitd, az Ovodapedagogussal
osszehangolt munkija dontéen hozzdjarul az eredményes Ovodai
neveléshez. Fontos a nevelési €v inditds elotti és év kozbeni folyamatos

munkatarsi megbesz¢elés.

6.3. A kornvezet

e Ovodank kiils6- belsé kialakitasakor elsédleges szempont, hogy annak
berendezése igazodjon oOvodasaink folyamatosan valtozd fizikai
adottsagaihoz. A kialakitott terek alkalmasak gyermekeink mozgas és jaték
igényeének kielégitésére a nap barmely szakaban, szamukra hozzaférhetd
modon.

e Helyi nevelési gyakorlatunk megvalositasat szamos eszkdzrendszer segiti.
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Rendelkeziink specialis helyiségekkel, mint tornaszoba, sé szoba,
fejleszto szoba — az ezekhez sziikséges felszerelésekkel.

e Mind a napi, mind a heti rend kialakitdsanal meghataroz6 szempont az
ovodai tevékenységek kozotti egyensuly megtartasa. Elsddleges a jaték, a
gyermek onfejlesztésére forditott idS.

e A gyermek a jatékban fejlodik leghatékonyabban, ezért a gyermeki
szemelyiség teljes kibontakoztatasara iranyuld célzott neveloi eljarasaink
ebben a szintérben valosulnak meg. Olyan ¢lményforrasokat biztositunk a
gyermekek jatéktevékenységeéhez, amely motivalja a tanulast, ismereteket
szerez benne, tanul, sikerélményekhez és 6romokhoz jut — igy bontakozik
ki teljes személyisége.

e Ovodasaink neveléséhez biztonsagos, egészséges kornyezetet, megfeleld
napirendet biztositunk.

e Az oOvoda csaladdal valo kapcsolattartasanak alapvetd feltétele az
intézményi kapcsolattartas formainak kialakitisa, miikodtetése. Ovodank
nyitott intézményként mitkodik, engediink a sziilok szdmara betekintési,
bekapcsolodasi lehetdségeket. A folyamatos kapcsolattartds, folyamatos
parbeszéd miikodtetése nélkiilozhetetlen, a gyermekek fejlettségi

allapotarol.

6.4. Az eszkozok

Ovodank rendelkezik a helyi nevelési gyakorlat megvaldsitasat feltételezd

eszkozrendszerrel ( korny. védelem, projekt ped., Montessori ped., Difer
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6.5. Napirend

Ovodank napirendjére jellemzd a folyamatossag, a gyermeki igények,
sziikségletekre épiild miikodés.

Az 6voda nyitva tartasa: 6. - 18.% 6ra.

A sziil6k 6vodahasznalati igényét minden szeptember elején felmérjiik, a nyitva
tartds alatt az 6vondk munka beosztasanak prioritdsa: a gyermekek mellett

mindig legyen 6vond!
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NAPI PERIODUSOK

TEVEKENYSEGEK TEVEKENYSEGEK MEGNEVEZESE

KEZDETE| VEGE

6.00 - 7.00 Ugyeletes 6v6 néni vérja a gyerekeket
7.00 - 930 Erkezések nyugalmaval kezdédik a csoport
¢lete.

Beszélgetés, egyéni élmények.

Képeskonyv nézegetés, vagy beszélgetd kor.
Jatékos, tapasztalatszerzo, tevékenykedo délelott:
Folyamatos jaték, folyamatos tizorai, jatékba

integralt ¢lmény feldolgozas.

930 - 10.30 Csendjaték, Montessori eszkdzokkel valo tevékenység.
1030 - 11.45 Intenziv mozgas a szabadban (élmények, tapasztalatok)
1145 - 12.00 Testapolasi teenddk, késziilodés az ebédhez.

12.00 - 14.45 Ebéd, kulturalt étkezési szokasok alakitasa, halk,

csendes beszélgetés.
Pihenésre hangolddas, mesehallgatés, altatodalok,
Pihenés.

1445 - 17.00 Ebredés halk zenére.
Folyamatos testapoldsi teenddk ellatasa, fésiilkodés.
Uzsonna.

Délutani szabad jaték, hazabocsatas.

S6 szoba hasznalat sziikség szerint napi, vagy heti 2 nap rendszerességgel, a csoportok
beosztasaval.

Torna szoba hasznalat nov.1.-t8l: heti egy napon mozgasos nap
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7. AMEGVALOSULAS MEGKULONBOZTETO KRITERIUMAL,
DONTO TENYEZOI

7.1. Erzelmi nevelés, szocializacio

Cél:

Erzelmileg gazdag, pozitiv beallitodast, a tarsas viszonyokban magabiztos
gyermek.

E folyamat feltétele az érzelmi biztonsag, az elfogadas elvének érvényesitése
ovodai nevelésiinkben. Az elfogadas olyan, mint a termékeny talaj, ami
lehetdséget ad az apré mag szamara, hogy azza a viragga valjon, amivé fejlodni
képes.

Elfogadni ONMAGUNKAT, és egy MASIK EMBERT: ez a szocializaci6
kulcsa.

gy valnak konkrétta a kozosségi elvarasok, ezen az uton segitjiik azoknak a
szokasoknak ért6 gyakorlasat, amelyek alapjan oOvodasaink réaéreznek:

kozosséghez tartozni 0.

Feladat:

Az érzelmi nevelés minden csoportban meghatarozo. A teljes személyis€g-
fejlesztés, de ezen beliil a megismerd tevékenység hatékonysaganak feltétele az
ovodaskorban az érzelmi motivaltsag (intellektudlis érzelmek).

Kiilonosen fontos az erkolcsi, etikai érzelmek megalapozasa:

e Tolerancia, tapintat, egylittérzés, segitokészség, szeretet

e Masik irdnti fogékonysag, udvariassag

e Alapvetd szocializacios szokasok

e [dds emberek tisztelete

e Lakohelyiink nevezetességeinek megismertetése ( kozépiiletek, folyok,..)

e Haza irdnti szeretet megalapozasa

e A massag elfogadasa (roma gyermekek, nehezen beilleszkedd gyermekek)
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e A természet szeretete, 0vO-védo viselkedéskultura megalapozasa.

1. Erzelmi nevelés terén fontos, hogy mar az 6vodéba lépéskor kedvezd hatasok

érjék a gyermekeket.

e FErzelmeikben megerésitve, elfogadd, derlis o6vodapedagdgusi
attitiddel, szemlélettel, otthonos 1égkdrben neveljiik dket.

e Az ovodai felvétel elott személyes kapcsolat kialakitasara biztositunk
lehetdségeket. Kiilonbozd tartalmi megjelenitésében: jatszohdz, ovi
kukucska, Mikulas varas, stb...tervezett, szervezett formaban.

o A felvételt kovetOen sziild1 értekezleten tajékoztatjuk a sziiloket. A
gyermek biztonsagat erdsitve itt keriil sor a csaladlatogatas, személyes

elbesz¢lgetés idOpontjainak egyeztetésére.

2. A nevelési ¢év inditdsat megelézden a csoport feltételrendszerét

feliilvizsgaljuk, felyjitjuk és biztositjuk a megfeleld eszkdzoket.

Gyermekek jele, nagy nyomtatott betlis neve, fényképe az
0ltozdszekrényen, az iratgyiijtds dosszién.

A csoportszoba berendezését az adott életkor tevékenységeinek
jellegzetességeihez igazitjuk

Minden wjonnan érkezd oOvodasunknal, évkdzben is lehetdség szerint
elvégezziik az 6voddba lépést megelézden a csaladlatogatast, ahol a
sziilok nevelési modszereire, a gyermek megismerésére €s az Ovodara
iranyuld igényekre vonatkozo kérdésekre, intézményi szinten azonos
anamnézis lapot toltiink ki.

Apr6 jatékokkal késziiliink az elsé 6vodai napra, j gyermek esetében.

A csoportszoba kialakitasanal biztositjuk az egyéni elvonulast, pihenést:
fekvésre, relaxalasra alkalmas, elhatarolt kuckok, sarkok létrehozasaval,

amely helyszine a napinditd beszélgetéseknek
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e A sziléi igényeknek megfeleld befogadasi idoszakot biztositjuk, a
bolcsddés gyermekek elsd két oOvodai napjan déleldétt a bolcsddei
gondozondk kozremiikodesét szivesen fogadjuk.

e A befogadds idOszakiban, az elsd ket hétben biztositjuk a személyi
allandosagot, a csoportban dolgozd felndttek egész napos, teljes
jelenlétével, a csoport elsd kedves hagyomanyai bevezetésével.

e A gyermekeket reggeli érkezeéskor az 6vodapedagdgus, nap, mint nap
személyesen, szeretettel, hivogatdan fogadja, mind addig amig erre
egyénileg sziikségiik van.

e Az Ovodaskor elején a tevékenységszervezések alkalmaval kiemelt
figyelmet forditunk a nagy tér biztositdsara annak érdekében, hogy a
kozos egyiittes tevékenységek (jaték, dramatikus utanzé mozgas,vizualis
tevékenységek, 6lbeli jatékok, kozos beszélgetds dsszebujasok, stb) soran
atélt 6rom kozben lehetdség nyiljon a ,,MI” és ,, EGYUTT” élményének
megélésére.

e A csoportok életében megjelennek a csoport — és 6vodai hagyomanyok,
tinnepek, mint kozos élmények, segitve ezzel a kdzosségi érzés alakulasat.

e Az Ovodaba érkezés, az elalvas, az ébredés egységes elveken alapulnak,
szertartasait (ceremonidit) a tagdvodak egységesitik, szabalyozzak.

o A gyermek életében egy személyes linnepet {innepliink az 6évodéban a
hosszantarté  hidnyzasok esetén a gyermekkel a  folyamatos
kapcsolattartast miikodtetjik.

e A személyes targyak gytijtésének ( otthonrdl hozott ,kincsek™), kialakult

rendszere van az dvodéaban ( kincseslada, kosar stb.)
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Az érzelmi nevelés és szocializaciohoz kapcsolodo targyi feltételrendszer:

Apro ajandeék készitése: (6vodaba érkezés a gyermek egyik személyes
linnepe)

Fénykép, csoportnévsor

Nagy nyomtatott betiis gyermek nevek, jelek

[ratgylijt0s dosszi¢, névvel, fényképpel, jellel ellatva

Puha dunna, parnak, meseparnak

Ceremoniakhoz: gyertya, magno, zenei anyag

Csoportszimbolumok megjelenitése: csoportszoba ajton, faliujsagon
Csoportszoba neve, dolgozé felndttek nevének feltiintetése

Csoportbab, csoportot jelképzo pliissfigura

Személyes targyak, ,,kincses kosar”, ,,kincses lada”

Megérkeztem tabla

Mosdoban jellel ellatott fogmoso6 pohar, fést, fogkefe, torilkézo tartd
Eletkorhoz igazodé csoportszobai felszerelések: butorok, nyitott polcok,

jatékeszkozok, onkifejezéshez kapcsolodo eszkdzok

3. A szocializaciés terviink a gyermeki fejlettség megfigyelési eredményeire

épiil. (Isd. megfigyeld lap)

4. Intézményi szinten az 6vondk elkészitik (09.20-ig) a csoportra vonatkozo

szocializacios tervet. Célt, feladatot, mdédszereket terveznek meg az alabbi

teruleteken:

- egészséges ¢letmod szokasainak kialakitdsara
- az érzelmi biztonsag kialakitdsanak megteremtésére
- a k0z0Osségi nevelés szokasaira, a jatékra

- ¢és az élmény és tevékenység kindlatra

5. Az éves tevékenységi tervek szocializacios feladatainal tervezziik a kozosségi

¢let, a magasabb rendii, erkdlcsi, akarati, esztétikai érzelmek, a magatartasi -
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viselkedési tulajdonsagokat fejlesztd, valamint az allampolgari nevelést
megalapozd nevelési feladatainkat. (patridta-lokalpatriota nevelés).

Alapvetd szempont, hogy a gyermek ¢letkori sajatossagait, egyéni
sziikségleteit, a tiszteletet, az udvariassagot a felndttek ¢és a gyermekek
betartsak egymassal szemben.

6. Ovodasaink elsédleges tevékenysége a jaték, amely a tarsas kapcsolatok
alakulasanak feltétele a gyermeki onkifejezés megvaldsulasanak szintere.

e az O0vondk folyamatosan a gyermekek kozott tevekenykednek,
egylittjatszanak, kezdeményezéseik, jaték otleteik, utanzo, minta
lehetOséget biztositanak.

e olyan jatékélményekhez juttatjadk a gyermekeket, amelyben a
kozosségi ,,mi”- élmények megélését erdsitik.

e oOvodainkban a nyugodt jatéklégkor megteremtésével, szabad jaték
és tevékenység valasztassal segitjik a gyermeki egylittmiikodés
képességeinek fejlodését.

e A gyermekek 0ndlldo kezdeményezéseinek, tevékenységeinek,
onkifejezéseinek teret adunk, biztositva ezzel, hogy jatékotleteiket,
tevékenységeiket megvaldsithassak.

7. Az dvodai csoportban,- mint szocializacios szintérben,- a sokszintli integraciod
(HHH,SNI, nemzetségi, etnikai) egyiittnevelés adta feladataira az
6vodapedagogus a nevelési ¢év  inditdsdt megeldézéen, elméleti
megalapozottsdggal, tervezésével, feltételrendszer megteremtésével késziil
fel a gyermek fogadasara.

Az egyéni fejlodési utak lehetdségét felismeri a gyermek személyiségének
alapos feltérképezésével, megismerésével.
Onazonossdg megtanitasat a felkésziilt pedagogus célzott pedagdgiai

eszkozokkel segiti:
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o Ko6z0s ¢lményeket biztosit a kozos jatektevékenységhez, melyekben
megjelennek a gyermek egyéni értéktobbletei, modot ad egymas
megismerésere, a tarsas €rintkezésre.

e Olyan tevékenységeket szervez, amely modot ad a kdzoss€g szamara
megismerni  az egyéni sajatossagok  értékeit, a kozOsség
szervezOdésre.

e Az 6vodai hagyomanyok, iinnepek tartalmaban bdvitjiik, €s egymas
mellett egyenrangiian megjelenitjiik az identitas megdrzéséhez a
kiilonbozo kulturalis értékeket.

e Az oOvodai csoportba jaro kiilfoldi gyermek célorszagarol, olyan
tudas elemeket (népszokésok, vers, ének) kozvetitiink, amelyeket a
magyar Ovodasok is megértenek ¢és tudjak kotni a mar meglévd
ismereteikhez.

o Az elditéletek kialakitasat gy probaljuk megelézni az adott 6vodai
csoportban, hogy valtozatos csoportformakat alkalmazunk és a
feladatokban differencidlunk — noveljiik a csoport kohéziot.

8. A szocializacié intenziv idészaka nagyszerli lehetdségeket, helyzeteket
hordoz a gyermekekkel folytatott beszélgetésekre, Olbeli jatékokra, mely
¢lmény és tevékenységkindlatat az 6vodai évek alatt az 6vond folyamatosan,

tudatosan tervezi.

Ovodaskor elején: a szocializacids folyamat intenziv szakasz id6kerete az els6

félév.

o Legfontosabb feladatunknak tekintjiik, hogy a gyermek érzelmileg
megnyugvast talaljon az ) kornyezetben
e A gyermekek bevezetése az 6vodai tevékenységekbe, a hozzajuk

kapcsolodé szokésok, szabalyok megalapozasa
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o A gyermekek szocializacios fejlettségének megfigyelése a kdzosen
elfogadott intézményi szintli megfigyelési lap alapjan- januar 15
o Az 6vond elkésziti a szocializacios tervet az dvodai ¢€let kezdeti

1ddszakara vonatkozoan-szeptember 20.

Ovodaskor kozepe:- a szocializacios folyamat intenziv szakasz idOkerete az

els6 két honap

o Az ¢v eleji visszaszoktatas {0 tartalmi elemeit az el6z0 évben megélt
kozosségi élmények adjak, a kialakitott jO szokasok felelevenitese,
1smétlodo helyzetekben torténd gyakorldsa €s az 1) szokéselemek
beépitése adja.

e A gyermekek szocializacios fejlettségének megfigyelése a kdzosen
elfogadott intézményi szinti megfigyelési lap alapjan- szeptember 15

o Az eredményekre épiild szocializacids tervet készit- szeptember 20

e Megvalosulasait nyomon koveti, kiértékeli, az intenziv szakaszt

lezarja

Ovodaskor zaré szakaszaban: szintén az elsé két honap a szocializacio

intenziv szakasz idokerete

e A nyar utani visszatérés egyiittes ¢lmény, k6zos 6rom!

o Er6sitjiik a gyermek- gyermek kozotti tarsas kapcsolatokat, a
kooperaciot és egyiittmiikdodést a tevékenységekben és a munka
jellegti feladatokkal boviil az dvodai tevékenység repertoar.

e A csoporttal kozosen kialakitott szokasokkal, szabalyokkal erdsitjiik

az 0sszetartozas érzését
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e Az 6vond szocializacios fejlettség megtigyelését, tervezesét az eldzo

évhez képest végzi

7.2. Jaték, élményen alapulo tanulasszervezés

Cél:

e Nyitott, motivalt €s erdekl6dd gyermek, aki az iskolai életre alkalmassa

valik.

Az anyanyelvi nevelés — az értelmi fejlesztés megvaldsulasa soran
kiemelt szerepet kell, hogy kapjon a besz¢ld kornyezettel a helyes minta
¢s szabalykozvetitésével az 6vodai neveld tevekenységben.

Olyan 6vodai tevékenység biztositasa, amely a gyermeki kivancsisagra,
érdeklodésre  épitve nyqjt  lehetoséget a  gyermek  valtozatos
tevékenykedéséhez. A kozos felfedezd helyzetek, az egyiittes
tevékenységek a sok-sok kérdezés és felelet, az utdnzasok jo alkalmat

teremtenek a spontan tanulésra.

Feladat:

1. Az 6vond teremtsen olyan élményszerii kornyezetet, amely Osztonzi a

gyermek megismerési, - tevékenységi vagyat, kivancsisagat, természetes
beszédkedvét:
o Felszabadult csoportlégkort teremt
o Kedvet csinal a beszélgetéshez
e (Odafordulast, érdeklddést mutat a gyermek felé mondandéja irdnt
(nem értékeli, javitja azt)
e A gyermek érdeklddésébdl fakadd élményeket szervez, amelyek
érzelmi azonosulast valtanak ki, bevontta, érdekeltté teszik Ot a

megismerési folyamatba — aktiv, cselekvd, alakitd, partneri
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szerepben.
2. Feladata, hogy a gyermek szamara a tanulasi helyzetet olyan modon

teremtse meg, hogy a gyermek szabad valasztasa, egyféle ismeret

kiilonb6z6 modon valdé megmutatisa, megtapasztalasa érvényestiljon.

7.3 Egészséges életmodra nevelés

Cél:

Egészséges életvitel i1gényének alakitasa, egeészségvédelem, a gyermek
egészsegének Ovasa, meglorzeése, betegség megeldzes, kulturdlt egészség
megorzd, kornyezete veédelmében €s megvaldsitasahoz kapcsolodod szokasok
alakitasa

Feladat:

1. Az O6vodapedagogus teljes ¢életvitelevel, megjelenésével, beszeédével
természetes modon képviseli az egészséges é€letvitel, életmod igényét a gyermek
felé. Attitlidje, hozzaallasa, szemlélete, minden helyzetben ezt erdsiti. Mintaado
szerepe dontden meghatarozo abban, hogy a gyermek egészséges ¢letvitel iranti
igénye kialakuljon.

2. Az o6vodai nevelés minden teriiletén biztositja az oOvodapedagdgus az
egeszseges ¢letmod és kulturdlt €letvitel, az egészséges és biztonsdgos, a

betegségmegeldzes felteteleit.

Az egészséges életmodra neveléshez kapcsolodo feltételrendszer:

e Napirend
e Torna szoba

e SO szoba
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e Vitamin nap

e (Csoportszoba specialis eszkozei:
© so6 lampa
© aroma mécses

© hideg parasito

8. OVODAI TEVEKENYSEGI FORMAK

8.1. Jaték

Ovodai nevelésiink legfejlesztdbb tevékenységének és  leghatékonyabb
eszkozének a jatékot tekintjik, melyben legjobban valosul meg a gyermek
onkifejezése. A jatek — szabad- képzettarsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat —
a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete. A jatek kiemelt jelentOsége az
ovodai napirendiinkben ¢€s iddbeosztdsunkban is oly modon épiil be, hogy
jatékra a lehetd legtobb 1dOt biztositjuk minden nap visszatérd6 modon
ovodasaink szamara.

A derlis, kiegyensulyozott légkor megteremtésével, olyan csoportlégkort
alakitunk ki, ahol a gyerekek minden nap visszatér6 modon, hosszantartoan,
zavartalanul jatszanak.

A kiilonboz0 jatékformak és azok tartalmanak gazdagitasahoz nagyon sok kozds
élményt biztositunk, mely a gyerekek képességeinek fejlédését segitik els. Igy
valhat a jaték a személyiségfejlesztés alapvetd eszkozévé.

A jatéknak a kreativ személyiségfejlesztésben értékes mozzanata a szerepjaték,
melyben az egylittmiikodés altalanos szabalyait erdsitjiik, a tarsas kapcsolatokat
mélyitjiik. A jatékon belill a szabalyjatékokat azért alkalmazzuk tudatosan, és
gyakrabban, mivel ezek egyes fajtai a gyerekek értelmi képességeit fejlesztik. A

kiilonb6z6 mozgasos jatékokkal alakitunk ki ) mozgasformdkat, az ismert
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mozgasok ismétlésével, gyakorlasaval mozgasfejlettségiik tokéletesedéseét
segitjiik eld. A kiilonbozo jatékszituaciok kialakulasa soran sokféle tapasztalatot
szereznek a gyerekek, mely kihat értelmi képességeik fejlodésére. Tapasztalatot
szereznek a vildg dolgair6l, eseményeirdl, megismerkednek targyakkal, azok
tulajdonsagaival  fejlesztve  érzékelesiiket,  észlelésiiket,  megfigyeld-
képességiiket, eml¢kezetiiket, képzeletiiket, gondolkodasukat. A gyerek egyéni
otletei, elgondolasai ¢€s elképzelései tag teret adnak a  kreativ

megnyilvanulasoknak.

8.1.1. A jaték szerepe

Cél:

Jot és jol jatszani!

Az 6vodai kozosségben at élt 6romteli jaték soran a gyerekek egymas kozotti
tarsas, barati kapcsolataik alakuljanak, k6z6sségi normak és - szabalyokhoz valo
szokasokban megerdsodjenek azt mas élethelyzetben is alkalmazni tudjak,

ezaltal fontos szocialis készségeik, képességeik fejlodjenek.

Sziikséges eszkozok:

Ovodadskor elején:

Gyakorléo jaték: nagyméretli fagyongyok, hlzogatos-tologatos jatékok,
Montessori kanalazos eszkozok.

Szerepjaték: 3 db oOltoztethetd baba, 1 db babakocsi, 1 db orvosos jaték
eszkozei.

Dramatizalas: valtozatos ruhak, fejfedok, kalapok, kenddk, Harom pillang6
mese dramatizalo eszkozkészlete.

Epit6-konstrualé jaték: 1 db guruldladas fakocka készlet, nagy elemekbdl allo
épitd készlet, allatfigurak.
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Szabalyjaték: 3 db nagyméretli puzzle, 1 mesekocka készlet, Montessori
rozsaszintorony, 1 labda.

Képességfejleszto jaték: 2-3 fele

Barkacsolas: f¢lkész sikbabok biztositasa, elromlott jatékeszkozok kozos

javitasa

Ovodadskor kézepén

Gyakorlo jaték: aprobb gyongyok, gombok flizéshez, Montessori keretek.
Szerepjaték: fodraszos jatékhoz fésiik, hajszaritd, csavarok, tikor, kopeny;
orvosos jatékhoz orvosi taska, kdpeny, mentddoboz készlet; 4-5 db Oltoztethetd
baba, babaszobai f6z6-talalo jatékeszkozok.

Dramatizalas: kalapok, kenddk, fejdiszek, fejmaszkok, szoknyak, bluzok,
egyensapkak.

Epit6-konstrualé jaték: 1 db guruldladas fakocka készlet kiegészitve aprobb,
szines fakockakkal, tiiske épitd, allatfigurak.

Szabalyjaték: labda, képdomind, aprobb puzzle, kartyak, képes kirakok.
Képességfejleszto jaték: 3-4 fele

Barkacsolas: jatékeszkozok kiegészitéséhez ollok, textilek, ragasztok,

természetes anyagok (dgak, gesztenye, makk).

Ovoddskor végén

Gyakorlé jaték: tobbféle tészta, apré gyongyok, gombok fiizéshez.
Szerepjaték: kotények, kenddk, babaszobaba igazi eszk6zok, orvosi jatékhoz
mutdsruha, infzids csoO, orvosi taska.

Dramatizalas: kalapok, fejdiszek, maszkok, menyasszonyi és egyéb ruhak,
fatylak, egyensapkak, korona, palast, varazspalca.

Epit6-konstrualé jaték: tiiske, Lego, potyi, apro fakockak, allatfigurak.
Szabalyjaték: legalabb 5 féle tarsasjaték, szamdomino, kartyak, apro puzzle.

Képességfejleszto jaték: 5 féle
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Barkacsolas: felkész eszkozok, a természet kincsei, fogok, kalapdcs,

nagymeretil, tompa végl tiik, fonalak.

8.2. Mese, vers

Cél:

Ovodasaink megismerjék, megszeressék a magyar, népi, klasszikus és

kortars irodalmi alkotasokat, melyek segitik a gyermek érzelmi — értelmi és
erkolcsi fejlodéset.

A gyermeki onkifejezés soran 6vodasaink batran megnyilvanuljanak, a mese
varazslatos népi elemeir mozgositjak fantaziajukat, képzeletiiket, amelyek a
gyermek kiilvilagra iranyitott megismerési torekvéseit segiti.

A mindennapos mesé€lés, monddkazas €s verselés hatasara a gyermekek alkoto
modon atéljék a sajat mese — vers alkotds Oromet, a élményfeldolgozas
folyamataban kreativan, valtozatos onkifejezé modon jelenitik meg a belsé népi

vilagukat.

Feladat:
1. Az 6vodapedagogus megalapozott szakmai, modszertani tudassal rendelkezik:

o Az ¢letkornak, a gyermeki érdekldsének megfeleléen kivalasztja és
tervezi az irodalmi alkotasokat, melyek képszerii, fantdzidra hato
bemutatasa élményt nyujt.

o Szakmai felkésziiltségének egyik alapja, hogy rendelkezik ,,Irodalmi
tarhazzal”, ami szinesiti, gazdagitja a természetes, spontan és tervezett
moédon megjelend verselést, mondokazast, mesélést.

e Az 6vond eléadds modja élményszerli, haszndlja a szép magyar nyelv
kifejezéseit, ritmusat, szofordulatait, hangsulyait, hangfestéseit, az
érzéseit, gondolatait metakommunikécioval is kozvetiti a gyermek felé.

e Az 6vond a csoport kedvenc meséjét szivesen, lehetdség szerint

emlékezetbol meséli.
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e Az 6vOnd megteremti az érzelmi biztonsadgot nyujto, derlis 1légkort, ahol
meghitt, személyes kapcsolatot alakit ki a gyermekekkel.

e Kialakitja a megfeleld, nyugalmas szinterét (mesesarok), annak
szertartdsait, szimboélumait, amely alkalmat ad a mindennapos
mondodkazasra, verselésre, mesélésre.

e A gyermeki Onkifejezéshez és az Onkifejezés kombinalasahoz (vizualis,
mozgas), ¢letkorhoz igazodd, motivalo, esztétikus, valtozatos eszkozoket
biztosit.

e Az ovodankba keriilés idoszakaban a gyermek érzelmileg labilis, a
felnott kozelségére vagyik. Fontos, hogy megadjuk szamukra az érzelmi
biztonsagot, a testi kozelség személyes érzését biztositsuk.

e Ezért kezdetben Olbeli jatékokat, cirdgatd-simogatd, ujjkiszamolo,
hécogtetd, lovagoltatdé mondokakat jatszunk. Az Slbeli jatékok hallgatasa,
jatszasa ebben az idészakban mint egy a szocializaci® megkonnyitésére,
az érzelmi biztonsdg megteremtésére iranyulnak. Kedves és megnyugtatod
tevékenység ekkor még a leporellok nézegetése, a mesék, képolvasadsok
hallgatasa hozzank bujva.

e Az altalunk kinalt versanyag ezt kovetden is dontden népi mondokabol,
valamint zenei hatdst rovid, néhdny soros versekbdl tevddik 0Ossze.
Gyakran kisérjilk ezeket jatékos, utdnzé mozdulatokkal. Témajuk
kapcsolodik a mindennapi kornyezeti jelenségekhez, az évszakok
valtakozasahoz ¢és a megélt 6vodai ¢lményekhez. Ebben az idészakban a
mesék — amelyek meghallgatdsara mindennap sor keriill — egyszerii
cselekménytliek vagy ritmikusan ismétlédoek, lancmesék.

e Késobbiekben a verseket, mint t¢mahoz kapcsolédo hangulati elemeket
jelenitjiik meg, fontosnak tartjuk a vershallgatas 6romének biztositasat is.
A versanyag konzekvensen a népmiivészet anyagabdl taplalkozik, de
egyre szivesebben fordulnak gyermekeink a humoros, viddm, groteszk,

hosszabb terjedelmii, fantaziavilagb6l meritkez6 miialkotdsok felé.
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Szivesen és Onkénteleniil megtanulnak ezek koziil néhanyat. Szeretik a
fiktiv és halandzsa szovegli kiolvasokat.

e A gyermekeink kozotti kapcsolatok fejlodése eldbb-utobb sziiksegesse
teszi, hogy érdeklédésiik az egyre hosszabb terjedelmii kiszamolok,
parvdlaszto, felelgeto, csufolodo, hintazo, labddzo tartalmiu népi
mondokik fele fordulnak. Ezeket gyorsan megtanuljak, jatékaikban
alkalmazzak.

e Szintén kedvelt napi tevekenységiil az egyre bonyolultabb szerkezetli mesek

hallgatasa. A mesek kezdetben allatmesék, majd tréfdas mesék.

e Az 6vodaskor végén pusztan élményt addo mesehallgatast, fokozatosan felvaltja
a bels6 azonosulds, altaluk a szorongasaik feloldodnak, és szamukra egyben
feloldast és megoldast kindl. A kedvenc mesehdssel azonosulnak jatékukban,
beszédiikben, viselkedésiikben. Jatéktevékenységeik soran megjelennek a mesei
szituacidk a mesehelyzetek, mesehdsok karakterének modellalasa, ez vezet a
dramatizalas spontan kialakulasdhoz.

A tiindérmesék megjelenése maga a csoda! A magikus gondolkodas a
fantaziavilag oly mértékben lekdti a gyermeket, hogy a hosszabb terjedelmdi,
folytatasos meséket is befogadjak.

A belsdé képvildgban atélt érzelmek, helyzetek, szerepek oly modon jelennek
meg tevékenységiikben, hogy dramatizdldé vagyukhoz megteremtik a szamukra
megfeleld feltételeket: eszkozt, jelmezt, diszletet. Az 6nkéntes dramatizalds a mi
ovodai életiinkben hosszabb 1d6n &t naprél-napra athuz6do folyamat.

A magikus gondolkodas fejlddése soran az eredeti mesétdl elrugaszkodva a
sajat maguk altal kialakitott torténet szerint dramatizalnak: ezzel sajat

jatéktevékenységiiket is tovabbfejleszthetik.

Minden csoportban 1 db babparavan, és kiilonb6zd tipust babok a kdvetkezo

mesékhez:
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-3-4 évesek

— A két kicsi bocs meg a roka
— Arépa

— Haérom pillang6

-4-5 évesek

— Visszajott a répa
— Az aranyos tarajos kiskakas

- Nyakiglab, Csupahdj, Malész4j

-5-7 évesek

— Brémai muzsikusok
— A harom nyul

— Az aranyszOr( barany

A fejlédés varhato eredménye:

A gyermek irodalmi hatdsok hatasara szivesen mondanak, verseket,
dramatizalnak el meséket, torteéneteket. Szivesen meghallgatnak 1) verseket,
verses meséket, a mese szofordulatait hasznalva onalldoan mesélnek.
A torténetek, elbeszélések mesék humoros mondanivaldjat megértik.
Ovodasaink szeretik a verseket, meséket az irodalmi alkotdsainkhoz fiiz6d6
pozitiv ¢érzelmi viszonyuk megerdsodik, keésObbiekben jelentdséggel bir

olvasova nevelésiik folyamataban.
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Sziikséges eszkozok:

Ovoddskor elején:

Leporell6 8-10, nagyalaka képeskonyv 3-4, kalapok 2-3, kenddk 2-3, kotények
2-3, szoknyak 2-3, mellények 2-3, allatos fejdiszek 2-3.

Babok: ujj-, gyliszii-, zacsko-, kesztyli-, fakanal bab 5-6 fajtanként.

Ovoddskor kozepe:

Képeskonyvek, meséskonyvek 10-12 db.

Kalap 3-4, mellény 2-3, palast 3, korona 3, fatyol 3, hosszu szoknya 3-4,
vallkend6 2-3, fejkendé 2-3, allatos fejdiszek, botok, kosarak, nagyméretii
textiliak, bokor, fa, arcfesték, tiikor.

Ovodadskor vége:

Verseskonyvek 3-4, mesés- €s elbeszélo konyvek 2-3, 6vodas Ujsagok 2-3,
szolasok- talalos kérdesek gylijteménye, fejdiszek 10-12, kalap 3-4, mellény,
bekecs 2-3, tarisznya 2, palast 2-3, korona 3, szoknyak 3-4, vallkendd 2-3,
fejkendd 2-3, kotény 2-3, fatyol 2-3 fak, bokrok, nagyméretli szines textiliak,
arcfesték, tikor.

Béabkészlet: természetes- termény- €s fakanal bab 4-5, kesztyl- €s ujjbab 10-12,
lampa, mobilizalhat6 babparavan.

Csoportjainkban meglévo mesekonyv készlet minimum:

— Gyermekirodalmi szoveggylijtemény

— Cini-cini muzsika

— Sajat versgylijtemény

— Benedek Elek: Vilagszép nadszalkisasszony

— Icinke-picinke (Magyar népmesék)

— Roma mécs — Tuza Tibor 6sszeallitasa (roma mondokak, versek, énekek,
mesek, kiszamolok)

— Csoportonként beszerzett, folyamatosan boviilé egyéb mese-€s

Verseskonyvek
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8.3. Enek, zene, énekes jaték

Cél:

A szolnoki 6vodasok a mindennapi tevékenységeikben szivesen énekeljenek,
mondokéizzanak, jatsszanak énekes jatékokat, a zenélés Oromet nyUjtson
szamukra és masoknak.

Igényesen valogatott miivészeti alkotasok hatdsara fejlédjenek zenei

képességeik a ritmus, ének, hallas, mozgas ¢€s a kreativitas teriiletén.

Feladat:
1. Az oOvodapedagdégus megalapozott szakmai — moddszertani tudassal
rendelkezik:

e Igényes a zenei anyag kivalasztasanal (népdalok, népi jatékok, klasszikus
— ¢s kortars miivészeti alkotasokbol valogat) a gyermekek életkorahoz
igazododan, rendelkezik zenei anyag gyljteménnyel.

o Figyelembe veszi a zenehallgatidsi anyag kivalasztdsanal a nemzetiségi,
etnikai kisebbségi kulturat, a gyermekek hovatartozasat.

o Eldaddsmoddja, tiszta éneklése, mozgaskulturaja, hangszerhasznalata,
kommunikaciéja mindennapi pozitiv zenei ¢lményt jelent a gyermekek
szamara.

e Valtozatos modszereket alkalmaz a gyermekek zenei képességének és a
készségek fejlesztéséhez (éneklési, hallas, ritmus, harmonikus — esztétikus
mozgas).

e Derlis, oldott légkér megteremtésével a zenei eszk6zOk szabad
valasztasaval, az 6vond zenei élménynyujtasaval elésegiti a gyermekek

pozitiv viszonyulasat a zenéhez.
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Ovoddnkban kezdetben az énekhallgatas, altatddalok szorosan Osszefonodva

jelennek meg 6vodasaink életében a mese-vers teriiletén jelzett 6lbeli jatékokkal.
Céljuk, hatasuk is ugyanazt szolgdlja: a kisgyermek kiegyensulyozott, derlis
lesz. Biztonsagban €rzi magat az ismétloddé mozdulatok, testkozelség hatasara.

A kezdeti szocializacids szakasz ideje alatt az Olbeli jatékok (lovagoltato,
arcsimogatd, tenyércsiklandozo, altato, csipkedd, tapsoltatdé stb.) sz-m
hangkészletli emelthangi népi mondokak, ill. mondokéak jatszasa kozben a
tapintasos €rzékeléssel a szeretetkapcsolat €s biztonsagérzet kialakitasa torténik.
Az ovodai élet soran tevékenységhez, ¢lmeényhez kapcsolddoan tobbszor adunk
lehetéséget arra, hogy uj dalokat, egyszeriibb utanzé mozgassal kisért dalos
jatékokat, monddkakat halljanak és abba dnkénteleniil be kapcsolodhassanak.

Az ovodaskor kozépso szakaszdban gyermekeink természetes igényévé valik a

napi szinten megjelend ovodai ¢élethez kotddo énekek, dalos jatekok, mondokak
jatszdsa, valamint ezeket spontdn is kezdeményezik. A zene hallgatdsa ¢és az
ebben megélt érzelmek kifejezése esetenként mozgisukban is megjelenik. A
zenei ¢lmény interiorizaloddsa eredményezheti azt is, hogy szoveges
mondanivalojukat a sajat maguk 4ltal kitalalt egyszeri hangkészletii
,,dallamocskakban” jelenitik meg.

Az dvodai élet utolsd szakaszaban a gyermeki személyiségfejlodés és az addig

megelt zenei élmények kialakithatnak egy olyan belsdvé valt zenei igényt és
ismeretanyagot, amely a gyermeki tevékenységekben onkénteleniil €s adott
esetben szandékosan is (sajatos gyermeki produkciok) megjelenik.

A tevékenységekben spontdn kezdeményezett dalos  jatékok, népi
gyermekjatékok jellegében megjelennek a fias karakterii €s a lanyka

jatékok. Az ¢l0 dalok - a hangszeres el6addsok - a komolyzene (gepi- és
estlegesen ¢10) hallgatasa a gyermekeknek esztétikai €lményt ad, izlesiik,
fogékonysaguk ¢és a kapcsolodd improvizacios mozgasformak egyre fejlettebbé,

magasabb rendlivé valnak.
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A fejlodés varhato eredménye

Ovodaskor végére kiilonboz6é tevékenységek kozben orommel és szivesen
énekelnek gyermekeink maguk ¢és masok gyonyorkodtetésére. Spontan
kezdeményeznek dalos jatekokat.

Eletkoruknak és sajat adottsagaiknak megfelelé hangterjedelem tartomanyaban
tisztan énekelnek. Erdeklédéssel hallgatjak az 6vo nénijiik és egymaés énekes
vagy hangszeres jatékat.

Gyermekeink megtalaljak a szépséget a kozos ¢éneklésben, az ezt kisérd
mozgasformakban €s a ritmusban.

A jeles napjainkhoz kapcsolodd népdalok, néptancok, népi jatékok altal zenei
identitasuk er6sodik. Improvizaciés mozgasukra egyrészt jellemzd, hogy a zene
jellegétol fiiggden egyszerli néptanc elemeket motivumokba fliznek.

Masrészt a komolyzenére torténd improvizativ mozgasukban a zene hangulati
atadasa kifejezodik.

Az ebben a korban mar megjelend Onkifejezés a kreativitasnak ugy ad teret,
hogy az esetleges sajat improvizacid kiegészitésére hangulati elemként a
csoportban taldlhatd eszkozok, hangszerek koziil véalaszt — igy 6nalld alkotast,

zenei produktumot hoz 1étre.

Sziikséges eszkozok:

— Hangtar: - CD lejatsz6s magno
- CD lemezek
- kazettak -kornyezetiink hangjai
- komolyzenék (Himnusz, Szoézat, Vivaldi: Négy
¢vszak)
- népzenék

- altatashoz, ébresztéshez zenei gylijtemeénytar
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— Eszkoztar: -ritmushangszerek (ritmusbotok, dob, csorgddob, cintanyérok,
palcak, csengd, triangulum)
-nép1 hangszerek (kasztanyettak, fedOk, fakanalak, karcsorgd)

-dallamjatszok (furulya, metallofon vagy xilofon, 2 db népi eszk6z)

8.4 Rajzolas, mintazas, kézimunka

Cél:

Ovodasaink az onkifejez6 tevékenységek soran, alkotomédon az &brazolas
kiilonboz6 formaival és eszkozeivel atéljek és jraalkossak ¢lményeiket, ezzel is
gazdagitva belso képi vilagukat.

Az dket koriilvevd kornyezetben nyitottak az esztétikai ¢élmények befogadasara,

melyek erdsitik esztétikai igényessegiik kialakulasat.

Feladat
Ovodapedagogus megalapozott szakmai, modszertani, vizualis technikai
tudassal rendelkezik:

e Eletkorhoz és fejlesztéshez igazoddan megteremti az optimalis feltételeket
(biztositja a rajzolas, festés, mintazas, térbeépités, kézi — munka,
képalakitas, az abrazolas kiilonb6zd formaihoz a megfeleldé mennyiségi,
mindségll differencialt anyagokat, eszkozoket.

o Az egyéni ¢és kozos ¢€lmények szervezésével, az elmélyiiléshez
elengedhetetlen kell6 id6 biztositasdval megteremti az alkotd 1égkor
alapjat.

o Megismerteti a gyermekeket az eszk6zok haszndlataval, a rajzolds és
mintazas €s kézimunka technikai eljarasaival.

o Az esztétikus kornyezet biztositasa és a kornyezet esztétikai,

jelenségeiben, miivészeti alkotdsokban torténd egyiitt gyonyorkodés.
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A rajzolas folyamata:

Ovodankban kezdetben nagy ivii papiron, vastag zsirkrétaval firkalgatnak,
késobb vékonyabb zsirkréta, tdblakréta, majd ceruza kovetkezik.

A rajzfejlodes folyamata:

Szandéktalan firka, szdndékos firka, lengOvonalas firka, korvonalas firka, képi
elemek megjelenése, spontan alakulds, szimbolum megjelenése, emberabrazolas
szandekanak megjelenése, fej-lab ember, felismerhetd formak, finomodd
részletek.

A fejlodéssel egyidejiileg alkalmunk nyilik  kiilonféle rajztechnikak
kiprobalasara is: filctoll, grafit.

A megfeleld finom mozgas kialakuldsa utdn képesek kiilonféle ritmikus sordisz
folytatasara. Elébb igen széles sorkdzben, majd egyre keskenyebben is,
kezdetben két, majd tobb forma ismétlésével.

Az 6vodaskor végén batran, 6rommel, lendiiletes vonallal rajzolnak, torekednek

a részletek megjelenitésére.

A fejlddés varhato eredménvye:

67 ¢éves Ovodasaink képesek arra, hogy vizualis tevékenységiiket
megszervezzék — eszkozok, helyi alapanyagok haszndlata -, a valasztott
tevékenyseéget orommel, jokedvvel, elmélyiilten végezzék. Befejezése utan a
hasznalt, elmosott eszkozoket, az alapanyagokat és a kész munkat a megszokott
helyre teszik.

Az 6vodaskor végére magabiztosan elsajatitanak tobbfele vizualis technikat (pl.
kasirozas, gipszontés, szoves, fonds, szalmazas), a kiillonféle eszkozoket tisztan
¢s helyesen hasznaljak, anélkiil, hogy tevekenységiik kozben tarsaikat zavarnak.
Elményeiket, érzelmeiket, gondolataikat szivesen fejezik ki rajzban vagy egyéb

vizualis tevékenységben. Arnyalt szinhasznalattal és forma-kialakitassal
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tevékenykednek. Alkotasaikban €s kornyezetiikkben felismerik a ,,szépet”, és

megprobalnak torekedni annak kialakitasara.

Sziikséges eszkdzok:

Ovoddskor elején:

Termések, kavicsok, agak, homok, liszt, griz, agyag, gyurma, nagyméretii papir,
kiilonb6z6 mindségli papirok, textil.

6 alapszinli tempera, festoszivacs, parafa dugd; 2-2 korongecset, pemzli,
laposecset.

Nagyméretli gombok, nagylyukl gyongyok, papirdobozok, balkezes eszkozok.
Marokkréta, aszfalt kréta.

Ovoddskor kizepe:

S6, liszt agyag, gyurma. Tobbszinli tempera, 6-os vizfesték, kiilonbozd
mindségli  papirok, A/3-as, A/4-es rajzlapok. Ecsetek 6-0s, 8-as.
Gyermekragasztd, olld (balkezes is) gyongyok, textilidk, dobozok, fonalak, 12

szinl zsirkréta, vastag ceruza, hurkapalca, fogvajo.

Ovoddskor vége:

Filctoll, grafit, ragasztok (kiilonb6z6 funkcid), gipsz, viasz zsirkréta,
vékonyceruza, haromoldalu ceruza. 12 szinii vizfesték, 24 db-os tempera,
ecsetek 6-os 8-as. Textilidk, tiik, cérnak, ollok (balkezes, hulldmos... stb.)
fonalak (kiilonb6zd vastagsdgll) gyongyok (kiilonb6zé méretliek), szalma,
dobozok (kiilonb6z6 méretii), papirféleségek (hullam, tafett, csomagolo, masold

...stb.)
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8.5 Mozgas

Cél

A hozzank jar6 gyermekek testi sziikségleteik és igényiiknek megfelelden

szivesen €s orommel mozogjanak a nap barmely szakaszaban.

Szervezett, rendszeres mozgastevekenységek szervezése altal valjanak edzetté,

er0sodjenek, mozgasos tapasztalataik gazdagodjanak, testi képességeik —erd,

ligyesség, gyorsasag, allokepesség - fejlodjenek.

Feladat:

1. Csoportszobaban, folyosén, tornaszobdban megteremti a mozgashoz

sziikséges biztonsagos kornyezetet, teret, biztositja valtozatos eszkdzoket.

2. Feladat az oromteli és biztonsagos mozgashoz sziikséges jO szokas —

szabalyrendszer kialakitasa.

3. Eves tevékenységi tervben életkori sajatossaghoz igazodoan, a gyermek testi
képességeinek fejlesztésére iranyuldan, tudatosan egymadsra épiilve tervezni a
szervezett mozgasos tevékenységeket.

4. A mozgasok kivitelezésé¢hez nélkiilozhetetlennek tartjuk, hogy 6vodasaink és
az ovodapedagogusok mozgasra alkalmas, kényelmes ruhaba 6ltézzenek at.

5. Napi rendszerességgel biztositja a szabad levegdn vald tartozkodast, heti
rendszerességgel tervezi az udvari valtozatos mozgasokat, mozgasos
szabadjatékokat, csapatjatékokat, sport — €s versenyszerl jatékokat, melyek
altal a gyermekek testi képességeik fejlodnek, a tarsra figyeléssel

tarskapcsolataik megerdsodnek.

- Hogyan biztositjuk ovodankban a mozgds dominancidjat?

e Napi periodusunk folyaman kiemelten biztositjuk az udvari intenziv mozgas

tudatos megszervezesét.
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e Projekt periddusunkba illesztve heti egy alkalommal mozgisos napot
szerveziink. Ezen a mnapon specidlis mozgasteret biztositunk Ovodank
tornaszobajaban. A mozgas aktualisan sziikséges eszkozrendszerét kinaljuk a
gyermekeknek.

A gyermekeknek érkezeéstdl (tornaruhaban lépnek a csoportba) az egyiittes

tizoraiig lehetdségiik van kiilonb6zd mozgasformak valasztisara.

- Melyek ezek?

Mozgéstejlesztd eszkdzok szabad valasztasa, onkéntes mozgasos jatékok

( intenziv szabad mozgas )

e Testnevelési jatékok

e Ovodai testnevelés mozgasanyaga

Ezeknek a mozgasformaknak az id6 és sorrendisége a gyermeki igénytdl fligg.

A tevékenységformak kozotti atvezetést biztositjuk az alabbi lehetdségek koziil
valasztva:

Relaxalas, anyanyelvi jatékok gyakorldsa, specidlis preventiv mozgésfejlesztés
(1abstatika, tartasjavitas), €s egyéb specidlis mozgdsformak (improvizald — és
egyeb mozgas).

A nap id6tartamdnak megszervezésekor figyelemmel vagyunk az egyéni

eltérésekre. Ezen a napon megnoveljiik a szabadban tartézkodas idejét is.

8.5.1. INTENZIV SZABAD MOZGAS CSOPORTBAN, SZABADBAN

Az intenziv szabad mozgés feladatainak megvalositdsa érdekében minden
lehetéséget kihasznalva tervezziik projektekben éves feladatainkat, és
szervezziikk napi periddusunkat.

A gyermekek napi életritmusat, napirendjét ugy alakitjuk, hogy egész nap

biztositva legyen szamukra a megfeleld hely ¢és eszkdozok a mozgasos
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tevékenyseégekhez a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.

Ovodankban a csoportszobak alapteriilete — atrendezéssel, friss levegd
biztositasaval — megfeleld lehetdséget nyljt az intenziv szabad mozgashoz. A
csoportszobaban torténd valtozatos mozgast, mozgisos jatékokat segitik a
tornaszerek (Wesko, Body-roll hengerek, Tini-kondi, trambulin), ¢és kézi
eszkozok (labdak, karikak, babzsakok, botok, szalagok, lépegetdk). Az intenziv
szabad mozgas igazan fejlesztd hatasat az udvaron érhetjiik el. Udvarrészeink
valtozatos kialakitasanal figyelembe vettiik a szintkiilonbségek és a
feltiletvaltozasok adta lehetoségeket. Udvarunk nagy része fiives teriilet, amely
megfeleld szintere a fogd — és futd, ligyességi, €s labdajatékoknak. A betonozott
részen keriilhetnek megrendezésre a sor — és valtdversenyek, ugro — és szokdeld
jatékok. Udvarunkon megtaldlhatd a mesterségesen kialakitott domb, amely
lehetOvé teszi a szintkiilonbségek, a dombrol valé lefutés, €s a test hossztengelye
koriil  torténd legurulds érzésének megtapasztalasit. A nagy méretll
jatszdeszkozok szintén valtozatos mozgasokra adnak lehetdséget (cstszda,

maszokak, var, kombinalt eszkdzok)

Az oOvodai életet gazdagitjdk a kirandulasok, barangolok, évszak- lesek,

sportnapok.

Sziikséges eszkozok:

Tornaszerek:
Wesco modul készlet, Body-roll hengerek, Tini-kondi, Greisfwald tornaszer,
trambulin, zsamoly, padok, ugralé labdak, Iépegetdk, sajat készitési

egyensulyozo-hengersor.

Kézi eszkozok:
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Labdéak kiilonb6z0 méretekben, karikak, babzsakok, botok, szalagok, kenddk,
ugrokotelek.

Udvari eszkozok:

Padok, focikapu, focilabda, kosarpaldnk, kombindlt eszkozok, libikokak,
ejtéernyd, csuszda, var, ugrokotelek, hintdk, valtozd szintkiillonbségli udvar a

futashoz, domb, népi jatékeszkoz elemek (zsakok, sepriik, lovacskak, kotelek).

8.5.2. TESTNEVELESI JATEKOK

A mindennapi mozgasos jatékok a szervezet altalanos és sokoldalu fejlodését
segitik eld (hosszanti novekedés, sulygyarapodas, szervezet fejlodése kozotti
helyes egyensuly).

Ezek a jatékok tulajdonképpen mozgasos szabdlyjatékok, amelyeket szivesen,
orommel, felszabadultan jatszanak gyermekeink.

Természetesen fejlesztd hatasuk célzottan egy-egy képesség vagy mozgasforma
fejlesztésére iranyul. Hasonloan, mint az énekes jatékoknal a testi képességek

mellett a személyiség egyéb képességkorei is fejlddnek: emocionalis, kognitiv.

Sziikséges eszkozok:

Csoportszoba butorai (asztalok, székek), babzsakok, korkotél, ugrokotelek,
padok, labdak, botok, szalagok, kenddk, karikak.

Folyamatismertetés:

Kezdetben egyszerli szabalyrendszertiek, €s az ezzel valo azonosuldst az utanzo

mozgasok segitik. Ezekben az utdnzo jatékokban az egyéni 6romok mellett a
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kozosen megélt 6romok is megjelennek.

Legkisebb Ovodasaink jaras- futasfejlesztd jatékai domindlnak, de ezeket mas

természetes mozgasokkal is varidljuk. Igy utdnzé mozgasok, kuszasok,

csuszasok ¢€s maszasok is szerepet kaphatnak. Az egyre finomodo futas

lehetdséget ad arra, hogy kiilonb6zd egyszerli szabalyok Iépjenek be az

akusztikus, vizualis, motoros jelek alapjan: megindulasok, megallasok,

iranyvaltoztatasok.

A jaras, futds soran a tériranyok bekapcsoldodnak a megismerés folyamataba.

Ebben az életszakaszban a nagymozgasok €s a testséma fejlesztés az a feladat,

amelyet a testnevelési jatékokban valdsitunk meg.

Késébb is domindnsak a természetes mozgasformak, nagymozgasok.

Fokozatosan egésziilnek ki a labdajatékokkal, a kiegészitd szerekkel, és a

mozgastartalmak a bonyolultabb finommozgasok felé¢ haladnak:

o Szétszort alakzatban futasok, jardsok

o Mozgasok kdzben irdny- és helymegjeldlés

e Hely megtalalasa oszlopban, vonalon, korben, kettds korben, négyzetben

e Eszko6zok beépiilése: szalag, karika, labda, babzsak, stb.

o Futojatékok meghatarozott kiindulo és befejezd helyzetbe vald érkezése

o Fogojatekok: egyszerli eszk6zos fogo, érintds fogd

e Fogdjaték utanzé mozgassal

e Valamennyi fogdjatek egy- és két fogdval, kotetlen vagy meghatdrozott
teriileten

e Fogojatékokban meghatarozott testhelyzet feltétele a hdz

e Labdaguritasok parosaval, csapatban, testkoriil allasban, tilésben, térdelésben

o Szokdelések a térd és boka kozott labda, babzsak eszkozzel

e Labdacica, labdagytijtés, szabadulas a labdatél, kidobos

e Minden labdajaték két csapatban
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A fejlodés varhato eredménye:

Az Ovodaskor végére gyermekeink Orommel mozognak, mozgasuk

osszerendezett, kialakul szabalytudatuk.

8.5.3. AZ OVODAI TESTNEVELES

Az O6vodai testnevelés feladatrendszere az oOvodaskor elején kozel azonos a
,» Lestnevelési jatekok™ fejezetben leirt anyaggal.

Sziikséges eszkozok:

Oldalisag jelold csuklopant, Wesco téglak Modul keszlet, Greisfwald tornaszer,
tornaszOnyegek, labdak, babzsakok, botok, hengerek, zsamoly, karikak, kotelek,
szalagok, kendok. Konyv: Dr. Totszollsiné Varga Tiinde konyve.

Folyamatismertetés:

Kezdetben az anyag a természetes mozgasokat tartalmazza. A nagymozgasok
fejlesztése kiemelt feladat. Az egészséges gyermeki személyiség — amit
ovodankban kiemelten szem el6tt tartunk — fejlédéséhez hozzatartozik, hogy a
gyermeknek Oonmagarol egyre pontosabb informacioil legyenek. A testnevelési
foglalkozason a legtermészetesebb mddon ismerkedhetnek meg testrészeikkel,
¢s azok funkcidival. Ebben az életkorban a nagymozgasok végrehajtasa kozben
spontan fejlodik a gyermekek szemelyisége. Késobb mar nagyobb szerepet kap
a tér mozgasos megismerése, a kiilonbozd iranyokban és formdkban torténd
bemozgasok sordn. Ezen kiviil el6térbe keriil az egyensulyérzék fejlesztése:
kiilonb6zé mozgasok végzése emelt feliileten, forgasok, fordulatok, testhelyzet
valtoztatasok, futds kdzbeni megallasok.

Szem-kéz, szem-1ab koordindcidt fejlesztd gyakorlatok: feldobas, elkapas, célba

dobas, egyensulyozo jaras létrafokai kozott, célba ugrés.
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Fontos feladatunk ebben az életkorban mar az oldalisag tanitasa, és megjelenik
az észlelés fejlodése is.

Legnagyobb Ovodasaink testnevelési anyagdban az észlelés fejlesztése lesz a
legcélzottabb.

Sok gyakorlatot terveziink alaklatas ¢s formaallandosag fejlesztésére: pl. labda
guritas a test koriil jobb és bal kézzel, majd csukott szemmel is. Korforma
kialakitasa szalag lengetéssel, karkorzéssel test elott, test mellett — csukott
szemmel is.

Lényeges a finommotorika fejlesztése. Testnevelési foglalkozasokon ezt
természetes mdédon a szerek kiilonbozé fogasmodjaval, kisebb testrészekkel
végzett mozgasokkal lehet fejleszteni. Nagyon jol hasznalhatok erre a célra a
kiilonb6zé mérett labdak, botok, szalagok.

LehetOség nyilik a keresztcsatornak fejlesztésére is. A bemutatott gyakorlatokat
latjak, €és halljak a tevékenység pontos megnevezését, és elvégzik a latott-hallott
feladatokat.

Ebben az életszakaszban atlétikai- és tornaelemek is megjelennek a testnevelési
anyagban.

A labdagyakorlatok végigkisérik az egész nevelési évet. A testnevelés éves
anyaganak tervezésénél a fentieket figyelembe véve kisebb modositasokkal

Dr. Totszollosiné Varga Tiinde altal javasolt 6sszeallitast kovetjiik.

A fejlodés varhatd eredményei:

Rendszeresen ¢és megfelelden szervezett testnevelési tevékenységeink
eredménye, hogy gyermekeink szivesen, orommel vesznek részt benne.
Mozgasuk Osszerendezett, érzékelésiik — észlelésiik differencidlt, kialakult az
oldalisag dominancigja.

Nagymozgasuk, testi keépességeik, egyéni sajatossagaikhoz merten fejlettek,

finommotorikajuk, vizualis-verbalis memoridjuk, akarati tulajdonsagaik
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folyamatos fejlddése biztositja az iskolaérettség szintjének elérését.

Tarsas kapcsolataik fejlettek, toleraljak, elfogadjak sajat- és tarsaik egyéni
adottsagait ¢s az adodo élethelyzetekben megélt sikereket, kudarcokat. A
mozgéasos tevekenységeknek fontos szerepet tulajdonitunk az egészség
megOrzésében, megovasaban. A mozgasokhoz kapcsolodd gondozasi feladatok
eldsegitik a helyes higiénés szokasok és az egészséges ¢letvitel igényének

alakulasat.

A mozgasos tevékenységhez sziukséges feltételrendszer:

Rendelkeziink az egészseges életvitel igényével. A tiszta, egészséges kornyezet,
a mozgas szeretete alapvetd ovondi értekiink. A jatékossag a kozos orom atélése
a gyerekekkel legyen meghatarozoja attitlidiinknek. Biztositjuk gyermekeinknek
a mindennapi atmozgatds lehetdségét a mozgasos blokkban meghatarozott

tevékenységekkel.

Eszkozrendszer:

A differencialt mozgasfejlesztést valtozatos eszkozok segitik, amelyek egyrészt
a testnevelés altalanos eszkozrendszerébdl, masrészt a néphagyomany apolashoz

kotddod természetes anyagokbol €s népi hasznalati eszkozokbdl tevddik dssze.

8.5.4. PREVENTIV MOZGASFEJLESZTES:

A mozgasfejlesztd tevékenyseéglink kiegészitd feladata a megelzd testi nevelési
feladatok ellatasa: tartasjavitas, labstatika. Ezeket a specidlis gyakorlatokat a
mindennapi Ovodai ¢€let nyugalmi szakaszaiban biztositjuk. Beépiilhetnek a
délelott lezarasaba vagy az ébredés utani folyamatba. Dominansabban jelenik

meg a mozgasos nap atkoté folyamataiban. Evrél-évre felmérjiik gyermekeink
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adottsagat ezen a teriileten is €s amennyiben a prevenciot nem tartjuk
elégségesnek, kiilsd szakember (ortopeéd orvos) segitséget kérjiik.
Ez alapjan a sziikséges korrekciot fejlesztési program alapjan a megfeleld

végzettségli 6vondk végzik.

Sziikséges eszkozok:

Konnytiszerek:
Papirszalvéta, krepp-papir, kendd, zokni, szalag, golyok, kavicsok.
Nehézszerek:

Ceruza, szines szamrud, ritmusbot, babzsak, labda.

Testnevelési eszk6zok tipusai:

o Kéziszerek: karikak, labdak, kenddk, kavics-zsak, szalagok, babzsak
e Greiswald, Bodi-roll, Wesco-készletek, Tini-kondi, egyenstlyozdok
e Tornapadok, szivacsok, ugréozsamoly

e Ejtéernyd, korkotelek, ugrokotelek

e Kiilonb6z6 mindségli €s méretli labdak

e Prevencios eszkozok

e Ugr6 labdak

Az udvari mozgastejlesztés eszkozrendszere:

e Tobb funkcids udvari fajaték-eszk6zok
o Mesterséges felszini formak kialakitasa
e Focikapu, kosarpalank

o Népi jatekeszkozok: zsdk, kukoricaszar, kotelek, sepriik, lovacskak stb.
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8.6 Kiilso vilag tevékeny megismerése

Célunk:

A hozzank jar6 gyermekek orommel és tevékenyen fedezzek fel a szlikebb és
tdgabb természeti —emberi — targyi kornyezetiiket, azok értékeit, jelenségeit,
ezaltal alakuljon ki a kdrnyezetiikhoz fliz6d6 pozitiv érzelmi viszonyuk.
Ismerjék nemzeti ért€keinket, lakohelyiikre jellemz6 hagyomanyainkat, a targyi
kultira értekeit.

A kornyezd vilag mennyiségi — formai — kiterjedésében 0Osszefliggéseinek

felfedezése soran szerezzenek sokoldalt tapasztalatokat,- ¢életkoruknak

megfelelden - ismereteik  birtokdban  magabiztosan  tajekozodjanak
kornyezetiikben.
Feladat

1. Az 6vodapedagogus megalapozott szakmai, modszertani tuddssal rendelkezik
a kovetkez0 tertileteken:

e Kérdés kultura

e Stratégiai gondolkodas

o Fejlodés I¢lektani ismeretek (kognitiv)

o A gyermekekhez kozel all6 probléma helyzeteket szervez

e Ovodapedagégiai miiveltségtartalmakban:  matematikai, biologiai,

tarsadalmi, kulturalis ismeretekben tajékozott.

E miveltségi tartalomban meghatdrozott tartalmi jegyek segitik 6vodasaink
megismerd folyamatainak fejlesztését. Ezek a szinterek Osszekapcsolodva az
onkifejezés eszkozei €s a mozgds fejlesztés tartalmi elemeivel biztositjak a
gyermeki globalis szemléletmodnak megfeleld integralt tapasztalatszerzést.

A megismerési tevékenység alapja a megismerési vagy, ami cselekvésre
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sarkallja a gyermeket.

Feladatunk, hogy éppen ehhez a cselekvéshez biztositsuk a feltételrendszereket
spontan, vagy szervezett formaban. Attitlidiinkre jellemz6 kell, hogy legyen az
érdeklddées, lelkesedés, empatiakészség.

A tanuldsi — tapasztalatszerzési folyamat bipolaris jellegének feltételezi: a
tapasztalatszerzések eszkozbeli, helybeni biztositdsan til a problémahelyzet
teremtését, a probalkozasokat, a gondolkodtatd kérdéseket, a valtozatos
motivacios technikat.

A vilagot valosagszerlien megismerni a kép, a cselekvés, a sz6 egységében lehet.
A verbdlis fejlesztés célként és eszkozként egyarant jelen van, megjeleni a
folyamatban. A verbalis fejlddéssel parhuzamosan és bizonyos feladatokban
hasonloan ¢épiil a zenei képességfejlesztés is. A megélt tapasztalatok,
viszonyitasok a differencialt zenei képességek fejlodését is szolgalhatjak.
Célunk, hogy 6vodasaink minél tobb tapasztalatot szerezzenek (mozgasos, és
érzékszervi tevékenységeken keresztiil) az Oket koriilvevd természeti és
tarsadalmi kornyezetbdl.

Igy kialakulnak gyermekeinkben a kulturalt, biztonsagos életvitel szabalyai az
elfogadott viselkedési formdk, az érzelmi és erkolesi viszonyok.

Személyiségiik megerdsodik, szeretik kornyezetiiket, ragaszkodnak ahhoz és

megfeleld ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne.

8.6.1. AKORNYEZET FELFEDEZESE, MEGSZERETTETESE

A témakorok (természeti- és tarsadalmi) tobb ponton kapcsolodnak,
Osszefiiggnek egymadssal. Felhasznaljuk a hagyoményapolas és természet jeles
napjai altal kinalt kapcsol6do pontokat is. Ezek szintén az évszakok valtozéasaira
alapozddnak, igy jol kiegészitik élmények és tevékenységek gazdagitasat.

Az ovodaba 1épés els6é iddszakdban gyermekeink tapasztalatokat szereznek

megvaltozott  élethelyzetiikb6l.  Kozvetlen  kornyezetiiket — megismerik,
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megtalaljak helytiket és a megfeleld viselkedési formakat benne.

Személyilk és a kornyezet viszonyaban kiinduld pont az EN. Ebben a
viszonyban fedezi fel kiilsé kornyezetét. En — és a csoportszobam, én — és az
ovoddm udvara, az 6vO nénim, a jatszotarsaim, én — és a kincsem; - mind
megannyi tapasztalatszerz0 lehetdség. Sajat személyiikon keresztiil kitarul
felejilk az oOvoda kozvetlen kornyezete. Fokozatosan megtapasztaljak az
¢vszakok valtakozasdhoz kapcsolodo jelensegeket, az itt megélt 6romok ¢€s
esztétikai élmeények pozitivan eldsegitik felfedezd kedvét. Az 6vondi modell
altal kozvetitett racsoddlkozas alapot adhat ara, hogy késdbb a természet
szépsége iranti fogékonysaga kifejlédjon. A természet kincsei EN-tudata erds
birtoklasi vagya hataséara felkeltik érdeklddését. Jo, ha a tudatos gytijtdmunkat
erre épitjik.

A kornyezetvédelem feladatara is figyelemmel vagyunk e folyamatban. Mindig
csak azt gyljtjiilk, amit a természet elenged. Megfigyeliink, kisérleteziink,
jatszunk, de soha nem bantjuk é16 kornyezetiinket.

Személyiségéhez szorosan kapcsolodnak a szdmara érzelmi biztonsdgot add
csaladtagok. Szivesen beszélget roluk, képeket hoz. Sétaik soran megismerik az
ovoda utcajat €s az épiilet kornyezetében elhelyezkedd fontosabb kozépiileteket.
A kornyéken 1év0 kertes hazakndl megfigyelhetik a haziallatokat, a ndvényeket,
gytimolcsoket. Ezeket képes ismeretterjesztd konyveken felismerik, a
megfigyelt mozgasokat szimulacios jatékokban utdnozzak. A kornyezetiikben
talalt vadon ¢€l6 kisebb rovarok, bogarak, csigdk ¢és egyéb kistestii allatok
megfigyelése szintén lehetdséget biztosit a tapasztalatszerzésre.

Kezdetben egy szempontu megfigyelések a jellemzdek, a késébbiekben ezek
fokozatosan bdviilnek.

Az oOvodéaskor kozepén a megfigyelések, tapasztalatszerzések szinterei
kibéviilnek témaban és tadvolsdgban egyarant: az 6voda tagabb kdrnyezetét is
megismerik, bejarjak; az évszakok, az ¢€lovilag valtozasait észreveszik, koztiik

Osszefiiggéseket fedeznek fel.
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Egyszeriibb kisérleteket szerveziink, amelyekben a napi valtozasokat vizualisan
is rogzitjik. A témakhoz kapcsolodd gylijtemények, albumok egyre
valtozatosabbak: természeti kincsek, képek, altaluk készitett alkotasok
gazdagitjak. A témafeldolgozasok soran az addigi tapasztalataikat felhasznaljak.
Személyi zdéndjaval kapcsolatos ismeretei 1s sokrétliek: testrészeit megnevezi
(testséma), nemi azonossaguk atalakul, csalddjarol mind tobb ismerete van
(lakohely, rokonok, tevékenységek).

A jeles napok altal kinalt tevékenységek alkalmat adnak a nemzeti identités
atélésére 1s.

A tervezett témakhoz kapcsoléddan egyre tobb intézmény latogatasa épiil be
tevékenységiinkbe: orvos, gyogyszertar, stb.

Az egyre nagyobb tadvolsagban torténd megfigyelések magukkal hozzak, hogy a
kozlekedés szabalyait és eszkozeit életszerlien tapasztaljak meg.

Gyermekeink nagy érdeklddéssel fordulnak az Aallatvilag felé. Az ismert
haziallatok kore boviil, egyre tobbet ismer mar a haz koriil €16 allatok és
madarak koziil. A vadon €16 ragadozo6 allatokrél sz6lo ismeretterjesztd
konyveket, didkat szivesen nézegetik. A természetsarok jO lehetdséget ad a
gyljtott agak, magvak riigyeztetésére, csirdztatasara, hajtatasara.

Ebben az életkorban a kornyezetiikben el6forduld alapszinek ismeretén thl
néhany szinarnyalatot is felismernek.

Legnagyobb  oOvodasaink mar biztonsagosan t4jékozodnak  6vodank
kornyezetében.

Az évszakok, mint linedrisan visszatérd témak koncentrikusan mélyiilnek. Az
Osszefiiggéseket maguktol fedezik fel, folyamatokat és kiilonbségeket vesznek
észre.

Az ¢évszakvaltozasok ismereti — tapasztalati elemei mellett a természet
szépségének, megovasanak igénye is bensdvé valhat.

A fogalmi gondolkodas és az addigi tapasztalatok tagabb lehetdségeket adnak a

megismerésnek.
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Természeti elemek: FOLD — ViZ — LEVEGO. Ezekhez a témakhoz sokfajta
megfigyelést, kisérletet biztositunk. Igy élik at a kornyezetvédelem jelentéségét.
A FOLD, mint bolygd, vagy letlint viragok kora kedvenc, izgalmas témajuk.
Ehhez gylijt6- majd ,.kutatd” munkakat végziink. Otthonr6l, de a konyvtarbol is
rendszeresen hoznak ismeretterjesztd konyveket. A Fold forgasaval kapcsolatos
idoszakok 1s megfoghatok, megérthetdk szdmukra (nap, honap, €vszakok
valtozasai).

Az integralt témafeldolgozasok természetesen adnak lehetOséget az egyre tobb
tarsadalmi helyszinnel, varosunk nevezetesseégeivel valo ismerkedésre.

Ezek az alkalmak Iehet0séget adnak a kozlekedési eszkozok jellegének,
hasznalati médjanak megfigyelésére, a kozlekedéssel kapcsolatos szokéasok

¢s szabalyok gyakorlasara. Hasznaljak a kovetkezd fogalmakat: szarazfoldi-,
vizi-, 1égi kozlekedési eszkozok.

Allatgondozasban is szivesen segitenek: akvarium, terrarium, stb. Az allatok
megismerése bovil kornyezetiik, élohelylik, életmddjuk, testfelépitésiik,
utodaik, a téplalkozasi lancban elfoglalt helyiik alapjan. Pozitiv érzelmi
viszonyuk alakul, az 4llatok védelmének feleléssége megjelenik
gondolkodasukban.

Folyamatosan gondozzak csiraztatott, iiltetett novényeiket, fejlédésiiket vizudlis,
folyamatos rogzitéssel abrazoljak.

Gyogynovények termesztése, forrazatuk, felhasznalasuk bdviti a tapasztalati
koriiket az egészséges életvitel terén.

Megtanuljadk 6vni kornyezetiik tisztasagat, esztétikumat.

Takarékoskodnak az energiakkal, kiilondsen a vizzel.

Megismerik a hulladék Gjrafelhasznaldsanak néhany lehetéségét.

ZOLD JELES NAPOK :
1. Takaritasi Vilagnap szeptember 23.
2. Allatok Vilagnapja oktdber 4.
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3. Viz Vilagnapja marcius 22.

4. Fold Napja aprilis 22.

Célunk: a k6z0s ¢lmény 6rome, €s értéke fokozottan jelenik meg egy-egy” Zold
Jeles Nap” megszervezésében.

Feladattervekben atgondolt munka, jaték, akciok sorozata teszi vonzova,

sziness¢ ezeket a napokat gyermekeink szamara.

Sziikséges eszkdzok:

Ovodaskor elején
Tarol6 sarok a kincsek tarolasahoz, albumok-képek (évszakokrol, allatokroél,
novényekrdl, emberekrdl), Montessori érzékelést fejlesztd eszkozei, nagyitok,
gyimolcsmosd edény, kiskosarak, nagytiikor, kisallatok gondozéasahoz
eszk0zok, madaretetd, terepasztal, 2 db szemetes (szelektalt hulladekgyijtés)

locsolok, gereblyék (udvari munkakhoz).

Ovodaskor kdzepén
Kisérletekhez eszkozok, kerti szerszamok, képek-konyvek (vadonéld allatokrol,
kolt6z6 madarakrol), siités-fézéshez formak és nyujtofa,
terepasztal, 2 db szeméttarold, ujjbabok (csalad), allatnyomda, virdgnyomda,

milanyag allatfigurak.

Ovodaskor végén
Aspektomat + diapozitivok, f6ldgémb, akvarium, takaritasi eszk6zok (porrongy,
ruhakefe, kisméretli partvis, lapat), madaretetd, kiskosarak, kerti szerszamok,
viragladak, évszakora, tiikor, terepasztal, kézi nagyito, 2 db szeméttarolo, siités-
f6z¢si kellék, nyomdak.
Koényvek: ,,Tudod-e?”, ,,Nézz kortl!”, ,,Tagulo vilag”

Kazetta: A természet hangjai
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A fejlodés varhato jellemzoi:

Ovodaskor végén gyermekeink érdeklédéssel fordulnak az Gket koriilvevé
kornyezetiik felé. Erdeklédési teriiletiik olyan rugalmas, hogy a hétkoznapi élet

problémahelyzetein tul a tagabb gondolati korok is foglalkoztatjak dket.

o Kozvetlen kornyezetiiket ismerik, biztonsagban érzik abban magukat.

e Esetleg sziiletési idejiiket is megmondjak. Alapvetd, kultiralt magatartasi
szokasok (illem, erkolcs) birtokaban vannak.

e Ismerik a kornyezetikben €10 allatokat, novényeket, a roluk valod
gondoskodast.

e Ismerik lakohelylik nevezetességeit, emlékképeik alakulnak a miivészeti
alkotasokrol.

o Ismerik a mizeum- konyvtar- szinhdzlatogatas alapvetd szokasait.

e Ismernek a varosi életbdl fakadé hagyomanyokat és néphagyomanyokat.

o Kialakul igénylik az esztétikus természeti kornyezet megovasara.

¢ A hulladékot tudjak szelektalni papir és egyéb hulladékra.

e Takarékoskodnak a vizzel.

8.6.2. KORNYEZETUNK MENNYISEGI ES FORMAI OSSZEFUGGESEI

A kornyezet felfedezése Onkénteleniil is nydjt mennyiségi- ¢és formai
tapasztalatokat. A jaték, a jatékos, aktiv megismerd tevékenység sordn az
Osszefiiggések, viszonyitdsok természetes modon ¢épiilnek be o6vodasaink

ismereteibe.
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Folyamatismertetés:

Gyermekeink az o6vodaba keriilés kezdetén mar talalkoznak mennyiségi- €s
formai ismeretekkel, jatékaikba, mindennapi tevékenységeikbe agyazva. A
mennyiségi- €¢s formai 6sszefiiggésekkel kapcsolatos kifejezések eldszor passziv
szokinccsé valnak, késébb azonban beéplilnek szokincsiikbe.

Ebben az id0szakban az a feladatunk, hogy megismerjikk gyermekeink
érdeklddesét, képessegeiket, elokészitsiik €s megtervezziik a kovetkezd 1iddszak
egyenre €s csoportra szabott fejlesztését.

A természet, kornyezetik felismerése, a jatékos tapasztalatszerzés, a
problémahelyzetek, térbeli viszonyok megtapasztaldsa, az irdnyok, helyzetek
kiterjedésbeli Osszefiiggések és a sajat személye ezekhez vald viszonya ujfajta
tapasztalatot, ismeretet ad. Logikus gondolkodasuk fejlédik, a verbalisan kisért
mennyiségi tapasztalatok, halmazokkal végzett jatékos tevékenységek kdzben az
osztalyozas folyamata kezd kialakulni.

Osszehasonlitja tulajdonsagaik szerint, szétvalogatja, részhalmazokra bontja,
elemeit sorba rendezi. Mennyiségeket Osszemér becsléssel, parositassal. A
térbeli kiterjedések kozott is kiilonbséget tesz: magassag, hosszisag, tomeg,
Girtartalom, teriilet, sz¢élesség, vastagsag, boség. A tevékenykedés a halmazok
elemeivel mennyiségi tapasztalatokhoz is juttatja.

A szdmossag fogalmat kezdetben cselekvésen keresztiil konkrétan érzékeli. A
fogalmi gondolkodés alakulasaval egyre inkabb elvalik a mennyiség fogalom a
konkrét tapasztalattol. Néhany szamképet is felismer, és azokat mennyiségileg
visszaazonositja. A szdmossag szerint sorba rendez. A darabszam valtozatait
észreveszi, az Osszefliggéseket felismeri, majd késObb 6nmaga is keletkezteti.
Felfedezi a szimmetria ¢lményét jatékos tevékenységei soran. Jol tajékozodik a
térben mar nem csak az irdnyok, helyzetek adjak ismeretei korét, hanem a térbeli
geometriai testek is felkeltik érdekldédését. Mind az irdnyok, mind a geometriai

tapasztalatok a térbdl a sik felé fordulnak.
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Sziikséges eszkozok:

Csoportszoba jatekai, termesek, termények, Minimat eszkozei, Logikai készlet,
Montessori eszk6zok (lirtartalomhoz, hosszisdghoz, sikmértani formékhoz),

szalagok, korongok, fonalak, kistiikrok.

A fejlodés varhatd eredménvei:

e A kornyezetiikben lévé mennyiségi-, térbeli-, formai osszefiiggést felismerik.

e Fogalmaik alapszinten a szdmossag tekintetében is kialakulnak.

e Pozitiv viszonyuk alakul ki a problémahelyzetek megolddsahoz, matematikai
érdeklddésiik  alkalmat ad az elemi ok-okozati  Osszefliggések
megtapasztalasara.

e A logikus gondolkodas megalapozodik.

8.6.3. A KORNYEZET ES A BESZEDTEVEKENYSEG KOLCSONHATASA

A beszédfejlédéshez allando tarsas kotddés, szervezett differencidlt kornyezet
sziikséges. Ovodankban a szocializacidés kapcsolatokban rejld  érzelmi,
kommunikacios lehetdségek tudatos fejlesztése, valamint az inger gazdag
kornyezet biztositaisa megfeleld alapot ad arra, hogy Ovodasaink
beszédtevékenysége gondolkodasi folyamataik fejlédésével Osszhangban

fejlodjon.

Folyamatismertetés:

Feladataink a gyermek megismerésébdl indulnak ki. 6vodaba keriiléskor az

egyéni beszédképességek megismerése adja a fejlesztés alapjat. Enyhébben
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hallassériilt gyermekeink nyelvi- és pszichoszocialis allapotara alapozva, ha
sziikséges, kiilsd szakember kozremiikddésével és ovodank fejlesztdpedagdogusa
specidlis segitségével egyéni fejlesztési tervet dolgozunk ki.

Ebben azt a fejlodési lehetdséget €pitjiik fel, amely alapjan erdsitjiik a gyermek
aktualis beszédszintjét, batoritjuk, beszéldkedvének fenntartasdhoz emocionalis
erdsitéssel és teljes elfogadassal jarulunk hozza.

Minden nevelési €év elején megtorténik a gyermekek beszédallapotanak,
anyanyelvi fejlettségének felmérése. Egyéni vagy mikro-csoportos fejlesztest
végziink a nyelvileg hatranyos helyzetli, és a nyelvileg kiemelkedden fejlett
gyermekeknél.

Ugy alakitjuk ki, hogy anyanyelvi jatékaink, egyéni fejlesztéseink beépiiljenek a
kornyezeti tapasztalatszerzésekbe.

Folyamatosan megteremtjiilk a jatékos, tevékenykedd, beszélgetésre 6sztonzo
légkort, lehetdségeket.

A passziv gyermeki szokincs jol bdovithetd, ha személyes mintank az igényes,
sz&p magyar beszéd végigkiséri az dvodai élet tevékenységeit. A hallott beszéd
beépiil oOvodasaink passziv ,,szotaradba”. A biztonsagot nyujtd, odafigyeld
kornyezet 6sztonzi gyermekeinket a beszédkapcsolatok felvételére.

Az 6vodai élet sordn tudatosan kihasznaljuk a beszédre 6sztonzd helyzeteket. A
jatékos hangutanzasok, 1égz6 gyakorlatok a helyes artikulaciot eldsegitd jatékok
a jatéktevékenységbe integralva segitik a beszédszervek tligyesitését.

A hallds, beszédhallas fejlesztése a kozvetlen kornyezet hangjainak
felismerésével, majd egymas hangjanak azonositdsaval, a hangdifferencialassal,
hanganalizissel boviil.

A gyerekekkel valo egyiittéléslink soran szerepvallaldsainkat, nonverbalis
jelzéseinket modell értékiinek tekintik. Segitjiik a kifejezOkészség fejlodését:
szokincsiik boviilését szinonima keresé jatékok alkalmazasaval.

Késébb az auditiv ritmus és auditiv emlékezet fejlesztése eldtérbe keriil, ezek a

legvaltozatosabb moddon kapnak teret a gyermek tevékenységében:
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szotagjatékok, maganhangzo jatékok.

Sziikséges eszkozok:

Hivo képek beszédfejlesztéshez, reprodukciok, képeskonyvek képolvasashoz.
Anyanyelvi jatékokhoz eszk6zOk szivoszal, gyertya, pihe, toll, wvatta,
pingponglabda.

Konyvek: Montagh Imre: Mondd ki szépen, Rédei E.: Gyere beszelgessiink!

A fejlodés varhatd eredménvei:

Ovodéasaink mindazon kommunikaciés és metakommunikacios —értékeik
birtokaban vannak, melyek segitik személyes kapcsolataik alakitasat. A
kapcsolat felvétel és kapcsolattartas eszkozeként alkalmazott érthetd, helyzethez
ill6 beszéd az egyiittmiikodest eldsegitd udvariassagi  kifejezések
szocializaciojat, onkifejezesét segitik.

Gondolataikat, érzelmeiket megfogalmazzak, a kornyezetiik tudomasara hozzak.
Beszédhallo figyelmiik, beszédmotorikdjuk fejlettségi szintje a magyar nyelv

hangjait megkiilonboztetd jegyeinek tudatositasara teszi alkalmassa dket.

8.6.4. A KOGNITIV TEVEKENYSEGEK FELTETELRENDSZERE

Ismerniink kell, hogy melyek azok a gondolkodasi folyamatok és szinterek,

stratégiak, amelyek az 6vodéaskort gyermekeink megismerd folyamatat alkotjak.

A blokkban jelzett tevékenységi korokhoz kapcsolodoan sajatos élménytarral és

specidlis ismerettel rendelkeziink.

e Biztositjuk a felfedezések, tapasztalatszerzések, képességfejlesztés szinterét
csoportunkban: természetsarok, képességfejlesztd sarok, hangszerfal, és polc.

e Az oOvodan kiviili tapasztalatszerzések, tevékenykedési és élményszerzési
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lehetdségek a projektek feldolgozdsdban domindns szerepet kapnak.
Ovodankban kiilonds figyelmet forditunk a népi- és vidéki életmoddal

kapcsolatos események megélésére: didveres, sziiretelés, kukoricatoreés stb.

Eszkozrendszere:

o Kiseérletek, megfigyelések  eszkoztara:  taroloedények, iiveglapok,
mikroszkop, csipeszek, nagyitok, teérképek, foldgomb, ismeretterjesztd
konyvek, videokazettak.

e Gyermekmagassagli  nyitott  polcrendszeren  elhelyezett  fejlesztd
jatekeszkozok
(RAVENSBURGER, = MONTESSORI, @ WESCO, sajat  készitésl
erzékelésfejlesztd eszkozok, beszédfejlesztd eszkozok)

e Hangszerfalon az alapvetd 6vodai hangszerek: triangulum, cintanyér, dob,
csorgddob, metallofon, furulya biztositasa. A nyitott zenepolcon sajat
készitésti hangkeltd eszkozok, népi hasznilati targyak: ritmusbotok,
kiilonb6zo termések iivegekben, textilzacskokban és felflizve, csengdk stb.

o A természeti megfigyeléseket, tevékenykedéseket szolgdldo eszkozok:
locsolok, kerti szerszamok, maddaretetd, talicskak, idéjaras-figyeld eszkozok,

lepkehalo, nagyitok, begyiijtd edények és zacskok, tavesd stb.

8.7 Munka jellegii tevékenységek

Cél:

A gyermekekben cselekvd tapasztalas Utjan alakuljanak ki olyan készségek,
képességek, tulajdonsagok, melyek elosegitik a munkdhoz, kozdsséghez,
kornyezethez fliz0d6 pozitiv viszony kialakulasat, annak megdvasat, veédelmeét, a

munka értékteremtd, értékmegdrzd szerepét, megbecsiilését.
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Feladat

1. Tudatosan tervezni, megszervezni az €letkori és egyéni fejlettségi szint
figyelembevételével (Onkiszolgalds, kozosségért végzett munka, alkalmi
megbizatasok, kornyezet-, novény-, allatgondozas) a munkavégzéshez ¢s annak
fokozatos bevezetése¢hez sziikséges feltételeket.

2. Tamogatni ¢és lehetOséget biztositani a gyermekek oOnkéntes, belsd
motivacidjabol fakaddé munkavégzésre a csoportszobaban és a szabadban
egyarant.

3. A munkavégzéshez sziikséges feltételeket megteremti — megfelelé méreti,
elegendo és biztonsagos eszkozoket biztosit.

Ovodasaink onallosulasa, Snmegvaldsitasa a munkajellegli tevékenységek soran
is érvényesiil. Lehetdséget biztositunk az onként, orommel és szivesen végzett
jatékos munkajellegli tevékenységek lebonyolitasara. Ezaltal olyan képességeik,
tulajdonsagaik fejléddnek a szubjektumuk (sikerélmény, onértékelés, autonémia,
kitartas, felelosség, céltudatossag) erdsodésén tul, amelyek a szocializacids
folyamataik, kapcsolataik fejlédését is eredményezik.

Ennek érdekében 6vodankban biztositjuk a munka jellegli tevékenységekhez a
megfeleld kornyezetet. Ovondink modellszerepe itt is meghatarozo.

A nap szervezése folyaman (lasd napi periddusok) id6t és teret biztositunk arra,
hogy a gyermekek a beliilrél fakadd tevékenységeiket kigyakorolhassak,
sikeresen végezhessék. Ehhez sziikség esetén rendelkezésiikre allnak megfeleld

méretli €s funkcidju eszkdzok.

Segitjiik oket abban, hogy mihamarabb onalloak legyenek.

Egészséges életvitel terén: gondozas, testi sziikségletek kielégitése.
Jatékszervezés terén: jatékeszkozok, hely biztositdsa igényeik szerint, majd

hasznalat utan ezek visszarendezése.
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Az 6vodai ¢let mas jellegli tevékenységeiben (Onkifejezes, mozgas, megismero)
is legyen igényiik arra, hogy a feltételrendszert sajat elgondolasaiknak megfeleld
modon biztositsak, majd hasznélat utan tegyék a helyére.

A kornyezet rendje vegye Oket koril. Kialakitasa €s megtartasa valjek belsd
igénylikké. Ez ad lehetOséget arra, hogy tarsaik is zavartalanul szervezhessék

sajat tevékenységeiket.

Onallésag és élethelyzetekben valé kozos egyiittmiikodés

Pedagdgiai szempontokbdl fontosnak tartjuk, hogy az Onkiszolgdlds, mint
szokas ne szoruljon hattérbe az 6vodai élet soran.

Ebben az életkorban elsédlegesnek tekintjiik a sajat személyével kapcsolatos
onkiszolgalast és az ¢lethelyzetekben vald kozos egytittmiikddést.

Alkalmi feladatokat ¢és folyamatokban torténd munkamegosztast egyarant
biztositunk gyermekeinknek. Tevékenységeikben a jatékban reprodukalt
munkak jelennek meg legeldszor: f6zdcske, siités, takaritas stb.

Folyamatosan egésziilnek ki valos, eredményt hozd, sziikségletet kielégitd
munkakkal: tizorai készités, gydgynovények forrazéasa, reform ételek készitése,
befottek, salatak elrakasa, jeles napokhoz kapcsolodo kézmiives ajandéktargyak
¢s egyéb alkotasok elkészitése, és arusitdsa gyermekeink 4ltal. Ilyen kozds

munkdaban kozvetleniil megélhetik a munka hasznossagat, értelmét.

Osszegezve: az alabbi munkafajtdkat szervezziik 6vodankban:
Onkiszolgalé munka

- Sajat személyével kapcsolatos

- Feltételeket teremto
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Megbizatasok
- Kisallatok, ndvények gondozasa
- Tevékenységekhez sziikséges eszkozok tisztantartasa

- A gyl(jtdmunka soran kialakitott gylijtemények rendben tartasa

Sziikségletet kielégitd munkak
- Befottek, betakaritas, kertészkedés
- Eszkozok készitése mas tevékenyseéghez
- Unnepek, jeles napokat eldkészitd munkak

- A ZOLD JELES NAPOK-hoz kapcsolodd munkak

Sziikséges eszkdzok:

Sajat  személyével kapcsolatos tevékenységekhez: torolkozO, szappan,
koromkefe, fogmoso felszerelés, fésii, ruhazsak.

Tisztitoszerek, viz, vodor, torldkendd, lapat, partvis, porrongy.

Gyermek méretii barkacs eszkozok, kerti szerszamok, locsold.

Dobozok, kosarak, talak, tivegek.

Szelektiv gylijto: papir, zold hulladek.

8.8 Tevékenységben megvaldsulé tanulas

Cél:
Ovodasaink  nyitott, érdeklddd, motivalt, képes az egyéi adottsagainak
megfeleléen a vildg megtapasztalasara, felfedezésre az Osszefliggések

meglatasara.
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Olyan eértelmi, szocidlis, kommunikacios €s testi képességekkel, keészségekkel
ismeretekkel és attitliddel (kompetencidk) rendelkezik, amely alkalmassa teszi

o0t, koranak megfeleld élethelyzetben helytallasra.

Feladat:

1. Olyan tanuldsi kornyezet megteremtése, amely inspiralja a gyermeket a
tanulasi tevekenységek valasztasara: érzelembe agyazottsag, 0j, felhivo, varatlan
ingerek alkalmazasa. (,,Itt mindig torténik valami!”)

2. Vonzd ¢s motivalo jatektevekenységek — szervezése a tanuldsi folyamat
kibontakozasara az ¢életkorhoz igazodoan.

Viltozatos jatektémak, modszerek.

Sokfajta a differencialdsra is alkalmas eszkoz.

Sokirdnyt, sokrétli tapasztalatszerzés biztositdsa, amely magaba foglalja az
SNI-s gyermekek eltérd igényeit is.

3. Az 6vond feladata a személyesség biztositdsa, sokszinii jatéktevékenységgel
és egyiittjatszassal, egyiittes tevékenységgel. A tanuldsi helyzet alapja, az
¢lményvezérelt, érzelmi kapcsolat kialakitdsa. Az odafigyelés nélkiilozhetetlen
az egyéni megnyilvanuldsokra, a gyermeki érdeklddés fenntartasa kezdetben az
ovodapedagogus feladata.

4. A gyermek belso késztetését a vilag felfedezésére az 6vodapedagogus sajatos
eszkozeivel csak tdmogathatja (!). inspiralod, tAmogatd 6vodapedagdgiai attitiid
tanulasi helyzetet tdmogatd kommunikécio, tudatos és sokrétli pedagogiai
kérdéskultira

megfeleld eszkoz, id6

5. A gondolkodasi folyamatok fejlesztéshez felhasznalja a gyermeki
alaptevékenységet, a jatékot: problémahelyzeteket teremt, felismertet, meglattat
— mindez az 6vodapedagogus kizardlagos feladata és feleldssége!

6. Az 6vodapedagogus a cselekvd aktivitds lehetéségének megaddsaval, az

érzékelésen —
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¢szlelésen alapuld, sokszinli tapasztalas biztositasaval, itéletalkotassal a kreativ
gondolkodast 0sztonzi, az oksagi viszonyok ¢€s az eredmény kozotti
osszefliggések meglattatasaval a stratégiai gondolkodds megalapozasat
tamogatja:

Probalgatasokban torténd szabad asszociacio.

Egyféle ismeret, kiilonb6z6 mdédon valdo megmutatasa.

Az dvodapedagogus a differencidlast eszk6zokben, feladatokban, modszerekben
biztositja.

Problémahelyzetekben a vizsgalddas kiterjesztését ugy biztositja, hogy a
gyermek a mit, miért, hogyan kérdésekre valaszt kaphasson.

A divergens gondolkodds tdmogatasa a kivards, batoritds, ¢és a jatékossag
biztositasa.

Az 6vodapedagdgusok éves tevékenységi tervet készitenek, ahol az értelmi-,
szocidlis-, kommunikacios-, testi képesség teriiletekhez  kapcsolodod
differencialasi szinteket is figyelembe veszik (lasd 7.9 differencidlés fejezet).

A tagovodak altal kidolgozott bels6-, szakmai-, mdodszertani-, gylijtemény segiti

az éves tevékenységi terv tervezését és a gyakorlati megvaldsuldsat.

8.8.1 Tanulasi tartalom megjelenése

Projekt:  Problémakdzpontu, amely élményhatteret feltételez, kapcsolodas
¢lményhelyzetekhez tarsadalmi témakhoz. A gyermeki aktivitast tervezd, alkotod
munkafolyamatai adjadk meg a projekt dinamikajat. A gyermekek sajatos
munkamenetilkben maguk kutatnak, probalkoznak, valos (hasznalati),

produktumokat hoznak létre a probléma megoldasara.
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8.9 Differencialas

Cél:

Ovodasaink bejarhassak sajat, bels6 tanulasi Gtjaikat - ondifferencialas az egyéni
fejlodés szolgalataban.

A gyermeki személyis€gfejlodés érzékenységi szakaszaihoz igazodo, a valasztas
szabadsagat biztositd egyéni fejlesztési eljarasok beépitése a nevelesi

folyamatba.

Feladat:

1.Tudatos tervezes:

A gyermeki fejlédés folyamatos nyomon kovetésének eredményére alapozoan
kell megtervezni: minden Ovodai tevekenységben a harmas differencialasi
szintet:

e Lassabban halado

e Jol halado

e (QGyorsabban halado

2. Differencialt eszkozok:

Az egyes tevékenységformakhoz tobbfeéle mozgads- ¢és alkalmazasformat
biztositd eszkoz ¢€s alapanyagrendszer egyidejii elérhetdségének folyamatos
biztositasa a gyermekek szamara.

3. Pedagogiai attitud és ,,tudas’”:

-A gyermeki személyiség sokfélesége, a személyiségstruktura eltérd fejlettsége a
kisgyermekkori személyiségfejlodés folyaman természetes modon, eltérd
titemben alakul.

-Ovodai nevelési eljarasaink hatékonysaganak alapja, ha ,kiszolgaljuk™ ezt a
sajatos fejlodési litemet:

-,.,Ismerjik” a gyermekek adottsagait, fejlettségiik mutatoit, szemelyiségiik
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jellemzoit, érdeklddési koriiket, ismereteik koreét.
-Igazodunk a gyermeki személyiség sokféleségéhez, valamint mindig egyedi és
eltérd nevelésiink, modszereink és az elvarasaink rendszere.
-Pedagodgiai érzékenységgel fordulunk a gyermekek kiillonbozdsége fele.
-Differencialas lehetdsegei:
-Az 6vodai ¢let idOkereteivel (folyamatos napirend, parhuzamos tevékenységek,
rugalmas heti rend).
-Célokban (egyénileg varhato eredmények)
-A célok altal meghatarozott feladatokban
-Moddszerekkel (a feladatokhoz vezetd ut)
-Eszkozokkel (azok milyensége, mennyisége, hasznalati modja)
-Elsajatitas ideje (kit meddig ,,tartok ott™ a jatékos folyamatban)
-Elsajatitas tempoja (az egyén szamara elegendd id6 az egyéni litemhez)
-Egyéni banasmdddal
-Munkaforma (egyéni, csoportos, paros, mikrocsoportos)
-Pozitiv visszajelzések (egyénre szabott fejlesztd értékii, tamogato jelleggel)

-Képességek fejlesztésében

8.10. Integracios feladataink
Cél:

1. A gyermekvédelmi torvénynek megfelelden az altaldnos és specidlis
gyermekvédelmi feladatok eredményes ellatasa.

2. A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek inkluziv nevelésével a
gyermekek tarsadalmi helyzetére érzékeny pedagogiai szemlélettel és
moddszerekkel hatranyaik csokkentése.

3. A gyermekek esélyegyenléségének eldsegitése.

Feladat:
A SZVO integraciés programjanak beépitése az dvodai csoportok életébe,

munkarendjébe, az IPR folyamatelemek tiikrében.
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9. INTEZMENYI FEJLESZTES

Cél:

Ovodai szinten a pedagogiai fejlesztés ( Montessori ) tartalmi kidolgozasa egy
minimum szintre.

Feladat:

Onképzés, hospitalas, az egymastol vald tanulds keretében az 0j modszertani
eljaras gyakorlati kiprobalasa, az egyéni mddszertani kultura bovitése — az ezzel

a pedagogiai ismerettel nem rendelkezd kollegak esetében.

10. A SAJATOS PEDAGOGIAI ARCULATHOZ KAPCSOLODO
GYERMEKI FEJLODES NYOMON KOVETESE,
MEGFIGYELESEK, MERESEK

Megfigvelések, folyamatrogzitések rendszere

Ovodéskor elején:

Alapszinek
Beszédhibak

Ovodaskor végén:

Szocidlis fejlettség a munka jellegll tevékenységekben

Szocialis fejlettség a tanuldsi folyamatban (jan. ,ma;j.)

Szocidlis érettség

Ertelmi fejlettség

Nyelvi fejlettség mutatodi

Dominancia vizsgalat
Megfigyeléseinket, méréseinket minden €v oktoberében, majd majus elején
vegezzik el. ( melleklet )
Az eredményeket egyénileg és csoportszinten kiértékeljiik, sziikség esetén

egyéni fejlesztélapot nyitunk a gyermek szamara.
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11.HAGYOMANYOK, UNNEPEK

Fontos feladatunk a kozosségi életet szinesitdé hagyomdnyok, népszokasok,
tinnepek — mint ertékek kozvetitése, apolasa, megismertetése, tovabb adasa a
gyermekeknek. Figyeliink arra, hogy ezek a napok kiemelkedjenek a
mindennapi 6vodai ¢letbdl — ungy kiils6ségiikben, mint tartalmukban. A
gyermekeket az {lnnepek elOkésziileteiben tevékenyen részt vesznek. Az
tinnepek ¢€rzelmi rahangoldddsaban, hangulatinak atélésében, a csoportban
dolgoz6 felndttek biztositjak a dertis, vidam légkort ( Oltdzet, minta adod
magatartas ).
HAGYOMANYOK:
o Osz-koszontd — sziireti jatékokkal, tevékenységekkel
e Advent id6szaka
- Mikulés
- Karacsonyvaras
e Farsang
o Kiszézés

e Pinkosdolés

RENDEZVENYEINK:
e Bogracs-parti
e Szilok balja
e Anyak napja
e FEvbucsiiztato

Unnepekhez kapcsolodo jatszohazak
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12. DOKUMENTACIO

Teriilet Dok. Neve Hatarido

Taniigy igazgatas Felvételi és mul. naplo Szept. 15.

Csoport adatai, bejegyz. Csoprt naplo Aug.31.
-tartalom jegyzék Aug.31.
-nyitolap Szept.01.
-gyerm. neve, jele Szept. 15.
-adatgyiijtd lapok Szept. 15.
-cs.0sszetételére adatok Szept. 15.
-hetirend Szept.01.
-napirend Szept.01.
-csaladdal kapcs.tartas Folyamatos

-veszélyforr. felmérése

Szeptember elsd hete

-szoc. terv Szeptember 20.
-éves tervek Okt. 31.
-megfigy. lapok Okt. 20.
-értékelések Okt.31.
-fejlesztd lapok Nov.01-t6l foly.
-az éves munka ért.-se Majus 31.
-nyari nev.-tev.-i terv Jun. 01.

-egyéb bejegyzések Folyamatos
-gyermekvédelem Folyamatos

-fogado orak

Sziikség szerint

-szulb1 ért.

Szept.-jan.-ma4;. 15.

-vezetdi ellendrzések

Ell. Terv szerint

Eves munkahoz fiiz6d6 dok.

Tagdvodai munkaterv

Aug. 31.

Feladat tervek

Feladathoz igazodo

Taniigy igazgatas

Ovodai szakvélemény

Febr.15.
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13.0VODANK KAPCSOLAT RENDSZERE

13.1 . Bels6 kapcsolattartas renje

Formai elemek, tartalom Kapcsolattartas Rendszeresség

Ovonok, sziilok

kapcsolattartasa

Fogadoora Csoportos 6vondk Hetente + szilikség szerint
Tagdvoda vezetd
Igazgat6

Sziildi értekezlet Csoportos  6vonék  és|Evente 3 alkalommal
sziilok

Sziilok munkakozossége

Meghallgatja és véleményezi | SZMK Elndke Evente 2 alkalommal +

az 6voda miikodésérdl, a Csoportonként ~ 2-2 {6 |sziikség szerint

tervezett és az elvégzett aktiva

feladatokrol, a
gyermeklétszam alakulasarol
tartando beszamolot.

Elndke kapcsolatot tart a
Szolnok Varosi Ovodak

vezetdjével .

Nevelotestiilet

-Az dvoda pedagdgusainak
kozossége nevelési,
szervezési kérdésekben, a
legfontosabb tanacskozo és
hatarozo szerve.

Vezetdje: az 6vodavezetd
Dontési jogkorébe tartozik:
-A neveldtestiilet
feladatkorébe tartozo tigyek | NevelGtestiileti értekezlet | Kéthetente — +  sziikség

atruhdzasaval kapcsolatos Szakmai teamek szerint
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rendelkezések. Munkako6zosségek
-Véleményt nyilvanithat, Erdekvédelem
javaslatot tehet: az 6voda
miikddésével kapcsolatos
valamennyi kérdésben.
PI: tagovoda vezetd és
helyettes megbizasa

A szakmai célok, a
rendelkezésre allo
pénzeszkozok
felhasznalasanak
megtervezésében.

Az 6voda beruhazasi és
fejlesztési terveinek
megallapitasdban

Egyéb kérdésekben.

Szakmai teamek,
munkacsoportok
1.Meghatarozza miikodési
rendjét, munkatervét.

2.Vezet6jét a tagbvoda

vezetdje jeloli ki.

Dont:

-szakteriiletén a Kozvetleniil a vezetokkel |Sziikség szerint + ¢évente
tovabbképzési programokrdl | Nevelési értekezletek négyszer

-a vezetOtestiilet altal Szakmai napok Szakmai  napok  évente
atruhédzott kérdésekrol. kétszer

Véleményezi:

-a szakterliletét érintéen az
6voda pedagdgusai
munkajanak
eredményességét, javaslatot

tesz tovabbi fejlesztésre.

83



,.Kicsi vagyok én, majd megnévok en...”

Helyi nevelési program, Csemetekert 6voda

-Nevelési programot
-Az 6vodai nevelés
eszkozeinek, taneszkozeinek

kivalasztasat.

13.2 Kiilso kapcsolatok rendszere

Intézmény / szervezet Kapcsolat formaja Rendszeressége
Polgérmesteri Hivatal Jelentések Evente 2X
JegyzOkonyvek Sziikség szerint
Egyeztetések Sziikség szerint
Pedagogiai Intézet Tovabbképzések Sziikség szerint
Pedagbgus konyvtar Sziikség szerint
Pedagogiai Szakszolgalat Vizsgalatok kérése Sziikség szerint

Alt. iskolak Ovoda-iskola atmenet segitése | novembertél
Iskolavalasztas segitése Januartol

Jatszohdz Tartalmi egyiittmiikodés Evi 3-4 alkalom

Czako Elemér uti bolcsdde Ovodakba keriild gyermekek Evente 1X

fogadasa
Tartalmi egytittmiikodés.

Eléadéasok tapasztalatcsere.

Kezd6 szakasz

Tagovodak Szakmai team-ek Evente 4X
Tanévnyitod Evente 1X
Tanévzard Evente 1X
Erdekvédelem. Sziikség szerint

CONTACT Modszertani Gyermekek Sziikség szerint,

Gyermekjoléti Szolgalat veszélyeztetettségének havonta
jelentése, esetmegbeszélések.

Iskola egészségiigyi ellatast Sziirések Havonta

biztositd eli. szolgéltato

Kotelez6 vizsgalatok

Sziikség szerint

- Védoénd

- Gyermekorvos

- Fogorvos
Igazgato, igazgatd Vezetdségi értekezlet Két hetente, sziikség
helyettesek Postazas szerint minden

Fogadonap kedden
bejelentkezéssel.

Tagovoda vezetdk Vezetdi értekezlet Kéthetente

Postazas -fakk- rendszer

Varosi szakmai team-ek

Team-foglalkozés

Evente 4 alkalom

Tovabbképzések
(igazgatosagi)

Szervezett tanfolyamok

Sziikség szerint

Gazdasagvezetd, gazdasagi
iroda

Kibdvitett vezetdségi értekezlet
Postazas -fakk- rendszer

Sziikség szerint
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14. ZARO RENDELKEZESEK

14.1. A program hatalya, hatalyba lépése

A Csemetekert Ovoda helyi nevelési programja hatalya kiterjed valamennyi, az
ovodaval munkaltatoi kapcsolatban lévé kodzalkalmazottra. A program tartalmi
vonatkozasa megvalositasaért felelds a vezetd €s az 6vodapedagdgusok.

A neveldmunkat segitd alkalmazottak 1s feleldsek azert, hogy ismerjek a
program elemeit és sajat tevékenységiikkel ennek megfeleléen segitsék az

ovodai pedagogiai munkat.

14.2. A feliilvizsgalat rendje

A Csemetekert 6voda helyi 6vodai nevelési programja feliilvizsgalatat 5 évente
az iranyitott onértékelés (KMD) vizsgalati eredményéhez igazodoan sziikséges
megtenni.

A feliilvizsgalatért felelOs: tagdvoda vezetd

A feliilvizsgalat eredményét a neveldtestiilettel sziikséges egyeztetni.

A modositas lehetséges okai:

Torvényi valtozasok

Partneri javaslatok, az igények valtozasa

Neveldtestiileti javaslat

Feliilvizsgalati eredmények (5¢évente)
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A modositas — dontés elokészito szintjei:

Nevelotestiilet

Szakmai munkakozosségek, team-ok

A program modositas feltétele:

80%-o0s sziildi egyeztetés

a nevelotestiilet kétharmados tobbségi szavazata

Nagy Lajosné
tagov. vezetd

Szolnok, 2010. junius 27.
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19. FELHASZNALT SZAKIRODALOM

. A mindseég iskolai I-11. /School Bt. Nyiregyhaza 1995./

. B. M¢hes Vera: Montessori pedagogiai rendszere ¢és alkalmazasa az
ovodaban /Nemzeti Tankonyvkiadé Bp. 1995./

. Balazsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogar /Alex — typo 1992/

o dr. Deliné dr. Frater Katalin: Integralt személyiségfejlesztd program osztatlan
ovodai csoportban / Hajduboszormény 1993./

. dr. Kovics Gyorgy: A jatek elmélete ¢€s pedagodgidja /Nemzeti
Tankdnyvkiadd Bp. 1994./

. dr. Porkolabné dr. Balogh Katalin: Komplex prevencios 6vodai program /Bp.
1997. Volan Human Oktatasi és Szolgaltato Rt./

. dr. Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban /Alex — typo
1992/

. dr. Tothszollésiné Vargha Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban /Fer-Co
Kft.1994./

. fejlodést eldsegitod foglalkozasok az 6vodaban
Szoveggyljtemény, Orszagos Pedagogiai Intézmény 1986.

. Helyi Nevelési Program Terézvarosbol /Okker 1997./

Dominénsan felhasznalt gondolatok, elemek:
- Egészséges ¢letvitel
- Ovodaba — iskolaba 1épés feltételei

. Jean Piaget: Az értelem pszichologidja/ Gondolat Bp. 1993./

. Me¢érei-Binét: Gyermeklélektan /gondolat- Medicina bp. 1997./

. Montéagh Imre: tiszta beszéd /Népmiivelési és Propaganda Iroda 1976./

. Montessori Maria: A gyermek felfedezése
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. Montessori Mdria: Mddszerem kézikonyve

. Montessori - Workshop: Bécsi Pedagdgiai Akadémia
Budapesti Montessori Tarsasag

. Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan?/ Orszagos Kozoktatasi
Intézet 1996/

. Némeht Andras: Reformpedagdgia multja €és jelene (1889-1989) / Nemzeti
Tankdnyvkiad6 Bp. 1993./

. Salamon Jend: Az értelmi fejlédéspszichologiaja /Gondolat Bp. 1983./

. Petras Anna: Jatékiskola /Budapesti Miivelddési Kézpont/

. 2003. szeptember modositott Kt.

. 2004. januar Szolnok Megyei Jogti Varos OMIP

. B. Méhes Vera: Magyarorszagi Montessori Ovodai Program 1997

. Kormdczi Katalin: Projektmddszer az 6vodaban
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MELLEKLETEK
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NAPI PERIODUSOK
TEVEKENYSEGEK TEVEKENYSEGEK MEGNEVEZESE
KEZDETE | VEGE
6.2 7 00 Ugyeletes 6vonéni vérja a gyerekeket.
700 1o Erkezések nyugalmaval kezdédik a csoport élete.

Beszélgetés, egyéni élmények.
Képeskonyv-nézegetés vagy ,,beszélgetd kor”.
Jatékos, tapasztalatszerzd, tevékenykedd délelott:
folyamatos jatek, folyamatos tizorai, asszociacios
tanulasi lancfolyamat.

Rovid kozos tevékenység (iranyitott beszelgetes
vagy csendjaték és Montessori eszkozokkel valod
tevékenyseg).

Intenziv ~mozgds a szabadban (€lmények,
tapasztalatok).

Ebéd, kultaralt étkezési szokasok alakitasa, halk,
csendes beszélgetés.

Pihenésre hangolodéas, mesehallgatas, altatodalok,
pihenés.

12.% 142

1445 172 Ebredés halk zenére.

Folyamatos testapolasi teendOk ellatasa, fésiilkodés.
Késziilodés uzsonnahoz, uzsonna.

D¢élutani szabad jaték, egyéni képességfejlesztés.
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MOZGASOS NAP
TEVEKENYSEGEK TEVEKENYSEGEK MEGNEVEZESE
KEZDETE | VEGE
700 9 00 Folyamatos érkezés tornaruhaba 6ltézve.

Intenziv szabad mozgisok szabadon valasztott
tornaszerekkel. Szervezett népi gyermekjatekok,
ovodai testnevelés mozgasanyaga, testnevelési
jatékok, relaxalas, labtorna, esetleg improvizacios
mozgasok zenére.

9 00 9 30 Oltozkodés, késziilddés tizoraihoz, tizorai.
9 30 102 Testapolasi teendOk ellatasa, fogmosas, 0ltozkodés.
102 114 Levegdzés, intenziv szabad mozgés az udvaron.

(szervezett mozgasos- ¢s versenyjatekok)

114 130 Gyililekezeés, oltozkodés, ebed, testapolasi teenddk
' ' ellatasa, késziilédés a csendes pihen6hoz.

13.2 144 Csendes pihend

144 172 Ebredés zenére, testapolas, uzsonna, intenziv szabad

mozgas, hazabocsatas.
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1. sz. melléklet

MEGFIGYELO LAPOK

FOLYAMATROGZITESEK

Alapszinek
Beszédhibak

Szocialis fejlettség a munka jellegii tevékenységben
Szocialis fejlettség a tanuldsi folyamatban

Szocialis €rettség

Ertelmi fejlettség

Nyelvi fejlettség mutatoi

Dominancia vizsgalat

Ludtalp szilirés
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ALAPSZINEK

Tudja: +

Nem tudja: -

NEVSOR

FELISMERT SZINEK

Piros | Kék | Zold | Sirga | [eheér

Fekete

Sl el B

A S e N N

11.

12.

13.

14

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
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25.
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25.
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