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1. HELYZETELEMZES

Ovodank a Tallinn varosrészben a Zagyva folyo mellett helyezkedik el. A varos kozpont-
javal két Zagyva-hid koti 6ssze. Korzetiink teriiletén tagas parkok, jatszoterek talalhatok.
A Zagyva-part természetes szépsége évszakonként kikapcsolodasi lehetdséget jelent az itt
éléknek. Ovodank elhelyezkedése igy varosi viszonylatban igen kedvezd, kozel a viz, az
erdd, amely sok lehetdséget biztosit a kozvetlen megfigyelésre, tapasztalatszerzésre. Ezek
a kedvezd kornyezeti hatasok az egészséges ¢letmdd kialakitasat, megerdsitését szolgal-
jak.

A korzetben €16 csaladok tarsadalmi, szocidlis helyzete és igénye nagy eltéréseket mutat.
Ovodankban foly6 nevelémunka igyekszik ezekhez az elvardsokhoz igazodni. Evek soran
folyamatosan alakitottuk ki sajat arculatunkat, melyben a népi jaték, néphagyomany apo-
lasa, babjaték szerepelt.

Toreksziink a homogén csoportok kialakitasara. A mozgas, udvari jaték feltételeinek
megteremtésével - gyermekbarat jatékeszkozok, valtozatos terepformdk- a gyermekek




mozgaskulturajat, kdrnyezetmegismerd, természetvédd tevékenységének fejlesztését va-
l6sithatjuk meg.

Ovodankban nagy gondot forditunk az esztétikus, dpolt kornyezet megteremtésére. A bel-
s6 kornyezetiink jol tiikrozi az itt folyd pedagdgia munkat.

Fejleszt6 szobakat alakitottunk ki, ahol szakemberek segitségével a gyermekek egy¢é-
ni item{, differencialt fejlesztését valositjuk meg.

Programunk Nagy Jendéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel 1997-ben megjelent
munkaja alapjan késziilt, melyet adaptaltunk. A cél- feladatrendszert megtartottuk az
adaptalds soran, melyet a helyi sajatossagainknak, igényeinknek megfelelden kiegészitet-
tiink, bovitettlink illetve atdolgoztunk. A programbevalads vizsgalata utan felhasznaloi
szinten alkalmazunk.

A SAJATOS PEDAGOGIAI ARCULAT ERTEK ES CELRENDSZERE

2.1.

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag 6voda megteremtése, ahol sziilokkel
egyiittmitkodve a gyermekkdzpontusag ugy jelenik meg, hogy tartast, 6nallésagot, bol-
dogsagot ad a gyermeknek.

Ertékazonossag és az elonyos kiilonb6z6ség az 6vodai csoportokban

Komplex élmények biztositasaval segitjiik az eros érzelmi kotodés megalapozdsdt a
oyvermekek és a miivészetek kozott.

Az 6vodaba érkezéskor halk zene segiti a nyugalomérzet biztositasat, a gyermekek,
felndttek szamara.
Az 6vodaban biztositjuk annak lehetdségét, hogy taldlkozzanak miialkotasokkal, nép-
miivészeti alkotasokkal és kozosen gyonyorkddhessenek egymas munkdajaban is. Ennek
érdekében létrehoztuk az ovi-galériat. Ezzel szeretnénk megalapozni az esztétikum iran-
ti érzékenység és az értékeld képesség kialakulasat. A kiallitando miiveket évek ota tar-
to jo kapcsolatunk révén a korzethez tartozd miivészeti iskolabol, ismerds miivészektol,
sziiloktdl kapjuk.
Miivészeti ¢lmények biztositasa tagabb kornyezetiinkben: a szolnoki lehetéségek ma-
ximalis kihasznalasa (eldadok, miivészek, Mizeum, T4jhaz kiallitasai, Szinhazi eléada-
sok,stb.)

Megovozodésiink szerint az ovodaskoru gyermeknek joga van a néphagyomanyaink
megismeréséere, olyan kiilsoségekben és tartalmakban visszatéro élmények datélésere,
amely otthondhoz, sziilofoldjehez kotik.

A program tevékenységkerete
Néphagvomanyorzeés az ovodankban:




Mit neveziink néphagyomanynak?

“Azt a lathatatlan szervezderot, amely a legrégebbi idokben az emberiség
megmaradasanak egyik legfontosabb feltétele volt, amely kényszeritette eleinket egy-
mads szajarol lesni a szot, egymas kezeét figyelve megtanulni a mozdulatot, hagyomany-
nak, idegen szoval tradicionak nevezziik.” (Kosa, Szemerkényi, 1975).

Meggy6zddésiink, hogy az 6vodas korti gyermeknek joga van ahhoz, hogy a nem-

zetét ¢lteté hagyomanyokat megismerje, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzen, és ezal-
tal hiteles, kovetendd mintakat kapjon. A gyerekek, csaladtagjaival, tarsaival olyan kiil-
sOségekben, tartalmukban visszatérd élményeket ¢l at, amelyek otthondhoz, sziil6fold-
jéhez kotik, életre sz610 utravalot kap.
A kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelem dis élmények hatnak
a felnovekvd egyén cselekedeteire. Ismeretei boviilésével késobb érti meg, dolgozza fel
amit kapott, és kdzben van hova visszakapcsolnia azokat. Erkolesi, esztétikai értékrend-
szere kialakul, a sziikségletek tovabbi cselekvésre késztetik. Feln6tt kordban a népha-
gyomany-apolas igénye, mar mint magasabb rendii sziikséglet jelenik meg.

Programunk a hagyomanydrzést, a népi kultira apolasat fontos feladatnak tekinti.
Beépitjlik a kisgyermek nevelésébe mindazon értékeket, amelyeket a kornyezet megor-
zOtt, vagy a folklor az vodasok szamara megdrzésre érdemesnek tart. Mi, 6vondk is ra-
gaszkodunk népiink multjahoz, képesek vagyunk azonosulni azzal. Tudjuk az 6vodaban
iinnepelhetd szokésok eredetét, ismerjiik azok lényegét, hiedelemvilagat, jelképeit. Jar-
tasak vagyunk a kézmiivességben, szdmos népi jatékot, népmesét, népdalt ismeriink.

A hagyomany tartalma az egves tevékenység formakban:

Vers, mese, dramatikus jaték Népmesek, mondokak, kozmondasok, rig-
musok, idojoslasok, névcsufolok, talalos
kérdések

Enek, énekes jatékok, zenehallgatas | Mondokdik, énekes gyermekjatékok, nép-
dalok, hangszeres népzene

Rajz, mintazas, kézi munka Targykeszito népi jatékok, sodrasok,
fonasok, szovések, mézeskaldcs siités

A kornyezet tevékeny megszerettetése | Taldlos kérdések, népi joslasok, jeles na-
pok,
Mozgas, mozgasos jatékok Ugyességi és sportjatékok

A néphagyomanydrzés ajanlott tartalmai:

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezet be, amelyhez a gyerekek kivansa-
gat kielégitve folyamatosan véltozatos tevékenységet biztositunk. A néphagyomany apo-
las tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak megfeleléen varidljuk. A hagyomany
apolasa kozben egyiittjatszunk, egylittmunkalkodunk, tervezgetiink, izgalmassa tessziik a
varakozas id6szakat. Maga az linnep egy vidam hangulatu, felszabadult egyiittjatszas.

Nagyon fontosnak tartiuk a gyermekek nyelvi képességének, beszédkészségének fejlesz-
tését a vers, mese, dramatikus jatékok segitségével.




Ezt segiti a ,,so-terapias” kuckoban napirendbe dagyazott jatékos nyelvi, beszéd fejleszté-
sek is.

A beszéd segitségével képesek vagyunk 6nmagunkat kifejezni, megértetni masokkal ér-
zelmeinket, gondolatainkat.
Az 6vodaskoru gyermekek gondolkodésat és beszédét gyakorlati cselekvése iranyitja.
Lathato, hallhato, tapinthatd cselekvésekbdl meriti tapasztalatait, és téliink varja ezek szo-
beli kifejezését.

A gyermekek sajatossagai koziil kiemelkedden erds a mozgékonysag, a spontan tevékeny-
ségekben megnyilvanuld jaték, masok utdnzésa, ezért a fejlesztd munkdnk sordn elsdsor-
ban mozgasos jatékokat, egyszeriibb szabalyokhoz kotott jatékos tevékenységeket, utanzo
mozgasokat szerveziink, terveziink.

Ugyeliink arra, hogy a gyermek egyéni fejlettsége, fejlédési iiteme, szocilis érettsége
fejlesztéseinkben megfeleld legyen.

Jatékaink elsdsorban a beszédfejlodést, gondolkodast segitik eld, és hozzdjarulnak a kom-
munikativ képességek alakitasdhoz is.

Minden alkalmat kihasznalunk a beszélgetésre. Arra 0sztondzziik a gyermekeket, hogy
barmirdl batran mondjak el észrevételeiket, gondolataikat, érzéseiket és ezéltal gazdagodik
szokincslik, beszédkészségiik.

A beszédfejlesztésben nagyon nagy szerepe van az élménynek. Az érzelmekben gazdag
¢let fokozza a beszédkedvet.

A gyermekek akarva-akaratlanul utdnozzék az 6vondt. Ezért fontosnak tartjuk, hogy be-
szédiink nyelvtanilag hibatlan legyen, figyeljiink a helyes kiejtésre, artikulaciora.

Sokféle szofordulatot, kifejezést hasznalunk, beszédiink szines, szemléletes, érthetd. A
dramatikus jatékok, anyanyelvi jatékok sok lehetdséget nyujtanak a gyermekek nyelvi ké-
pességeinek fejlesztésére.

.50-terapias” kuckoban napirendbe agvazott jatékos nyelvi, beszéd fejlesztések

A ,,SoO-terdpids szobaban” oktobertdl - aprilisig rendszeresen, napirendbe agyazva
torténnek a foglalkozasok. Ehhez nyelvi és beszédfejlesztd jatékokat gyiijtottiink Gssze.
(lasd. 1.sz.mell.)

2.2. Vonatkozo alapelvek (sajatos pedagogiai arculat)

Programunk alapelve

Szeretetteljes, biztonsagérzetet add, érzelem gazdag 6voda megteremtése, ahol sziilok-
kel egyiittmiikddve a gyermekkdzpontusag gy jelenik meg, hogy tartast, onallosagot,
boldogsagot ad a gyermeknek.

Kiindulasi pontjaink

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembe vételével nevelhetd, fejleszt-
hetd: nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda 6sszes dolgozoja és a sziilok.



Ezért a felndttek tetteikkel sugarozzak, a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy ,.tisztel-
lek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van

a segitségemre”.
Minden gyermek ismerje ¢és tudja meg értékeit, de azt is érzékelje, hogy melyek a hia-
nyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

2.3. Nevelési cél

Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitése a maga-
sabb rendli érzelmek kibontakoztatdsaval, az életkori és egyéni sajatossagok figyelem-

bevételével.

Sokoldali képességfejlesztés segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyuld
fejlodés biztositasa, elésegitése. Komplex élmények biztositasaval, segitségével erds
érzelmi kotddés megalapozésa a gyermekek és a miivészetek kozott.

2.4. Kiildetésnyilatkozat

Olyan 6vodai nevelést biztositunk:

- mely a csaladi nevelést kiegészitve boldog 6vodas éveket nyujt,

- ahol jol érzik magukat és elégedettek a gyermekek, a sziilok, és a nevelésben
résztvevo alkalmazottak,

- ahol a gyermekek alkotd részesei az 6voda mindennapi életének,

- ahol érvényesiilnek a gyermeki és a sziildi jogok,

- ahol érték az egészség, a helyes viselkedés, a természeti €s tarsadalmi kornyezet
¢s a massag elfogadasa, tolerancia,

- ahol a gyermekek képessé valnak az dnkifejezésre és befogadasra,

- ahol az 6voda nyitottsagaval, rugalmassagaval képes a tarsadalmi kornyezet val
tozd igényeihez alkalmazkodni, a belsd értékstabilitds megtartasaval.

Jovokép
Szeretnénk, ha 6vodank olyan intézmény lenne, ahol a gyerekek napjuk nagy részét
orommel, onfeledt jatékkal toltenék, ahol szakmailag kivald, mindig megujulni képes

o6vodapedagdgusok segitenék, iranyitandk dket.

3. A mi ovodasaink — gyermekkép

Olyan gyermekek nevelése, akik szeretetben, érzelmi biztonsagban, nyugodt, szabad
légkorben a miivészetek élményeivel gazdagodva toltik 6vodas éveiket.

4. A mi ovodank — ovodakép




Ovodéankban a gyermekek egészséges kornyezetben, csaladias, dertis, szeretetteljes 16g-
korben nevelkednek. A csaladi nevelést kiegészitve segitjiik a gyermekek személyiség-
fejlodését, komplex esztétikai, miivészeti élmények biztositasaval.

5. Az ovodai nevelés feltételei (alapveto és specialis személyi és targyi,
szakmai, attitiid)

Ovodank alapveté feltétele

Székhely: Szolnok,Wagner G.u.1/a.

Az 6voda csoportjainak szama 4
Az intézményi pedagogus allashe- 816
lyek szama

Az intézményi nem pedagogus al- 616
lashelyek szama

Ovodank 35 éve épiilt, 4 csoportos 100 kisgyermek 6vodai nevelését teszi lehetévé.
Az épiilet adottsagai megfeleloek. Targyi eszkdzeinket és felszereléseinket folyamatosan
bdvitjiik, korszerisitjiik. Ehhez a kdltségvetési kereten tal felhaszndljuk az 6voda alapitva-
nyanak bevételeit és a nyertes palyazatok tobbletforrasait is.
Nevel6testiiletiink sokéves szakmai tapasztalattal, megfeleld szaktudéssal, folyamatos on-
képzéssel igyekszik megfelelni a mai kor tarsadalmi és szakmai kihivasainak.
Gyermekeink szocidlis hattere nagyon eltérd. Az elmult idé sordn nétt a gyermekvédelmi
munka jelentdsége.
A tarsadalmi élet valtozasai, szétesd csaladok negativ hatdsa kovetkeztében egyre tobb be-
illeszkedési, magatartasi nehézséggel kiizdd, részképesség-lemaradassal, egészségiigyi
szokasok hidnyaval, és sajatos nevelési igényli gyermek keriil be a nevelési rendszeriinkbe.
Nyitottak vagyunk a partneri elvarasok irdnt, de szolgéaltatasainkat a szakmaisag és a gye-
rekek mindenek felett allo érdekét szolgalo szempontok hatarozzak meg.

5.1. A SZVO HOP-ra vonatkozoan

A személyi feltételeink biztositottak. Jellemzd a nevelbtestiiletre szakmai felelosség felval-

lalasa, a folyamatos szakmai 6nképzés.

A targyi feltételeink:

- Ovodank parkositott jatszéudvaran EU-s szabvanynak megfelel6, folyamatosan ellen-
Orzott jatékok vannak telepitve.

- A miikodéshez alapvetden sziikséges eszkdzokkel rendelkeziink, amit probalunk fo-
lyamatosan bdviteni.




5.2. A sajatos pedagogiai arculatra vonatkozéan

Szemeélyi feltételeink:
- Az 6voda minden dolgozdja tovabbképzéseken vett részt az ,,Esztétikai
nevelés a miivészetek eszkdzeivel” program inditdsa kapcsan. Azota pedig
folyamatosan dnképzéssel, tovabbképzéseken vesznek részt a pedagdgusok.

Tovabbképzés 10

- ,Hagyomany6rzés az 6vodaban” 1

- ,,0Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” 4

- ,,Néptanc oktatas a tanitasi oran kiviil és a 1
tan.6ran beliil”

- ,,Mesék blivoletében” 3

- ,,Dramajaték az 6vodaban” 1

- ,,Ha a masik gondban van...” Gordon-féle 3
problémakezelés

- ,,A batorit6 pedagdgia individual pszicholo- 1
giai alapjai.”

- Sindelar — Zsoldos program1” 2

- Difer 1

- ,,Roma kisebbség nevelésében, oktatasaban, 1
ellatasaban kozremiikodsk képzése”

- A projekt pedagogiai, elméleti és gyakorlati 1
kérdései, hatas és hatékonysag vizsgalat.”

Szakvizsgaval rendelkezik

- Minéségmenedzsment —szak 1

- Vezeté Ovodapedagogus -szak 1

- Nyel-, és beszédfejleszts szakiranya tovabb- 1
képzés

Targyi feltételeink:

népi ruha készlet, hangszerek, magnok, video lejatszo, vizualis eszk6zok (szovokere-
tek, kormonfondk,stb.)

galéria,

anyanyelvi kiadvanyok, sajat gylijtemény,babok, paravanok,

s0-szoba,



6. A megvalositas megkiilonboztetd kritériumai

6.1.

Esztétikai érzelmek alakitasa

Erzelmi nevelés, szocializicio

Az 6vodasok testi, lelki sziikségleteinek kielégitése az erkdlesi szocilis, az esztétikali,
¢és az intellektualis érzelmek differencialodasaval.

Az erkolcsi-szocialis érzelmek alakitasa

Erzelmi biztonsagot nyujto, bizalmas, szeretetteljes, nyugodt, csalddias légkér megte-
remtése.

Olyan ovodai élet szervezése, melyben sok a kdzds élmény, a kozds tevékenység. A
kozos egyiittlétek, a szimbolumok, jelek erdsitsenek meg olyan erkdlesi tulajdonsago-
kat, mint az egyiittérzés, figyelmesség, segitékészség, onallosag, onfegyelem, pontos-
sag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabalytartas, a kozosen végzett munka 6rome,
Onzetlensége.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejlessze a gyermekek erdnlétét, alkalmaz-
kodo képességének fejlodését, testi harmdnidjanak kialakulasat.

A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek viszonyaban megmutatkozo6 pozitiv érzelmi tol-
tés segitse a konstruktiv egyiittmiikddd, tarsas kapcsolatok kialakuldsat, az egészséges
onérvényesitést, onértékelést. A gyermek legyen képes a kornyezetében 1évé emberi
kapcsolatokban észrevenni a jot és a rosszat.

Onmagunk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

A szocidlis érzékenység kialakulasa segitse a massag elfogadasat.

Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd képességek megerdsitése segitse a baratkozast,
tegye lehetdvé, hogy minden gyermek megtanulhassa helyét, szerepét a csoportban.
Szocialis feladatok felvallalasa.

Egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas biztositasa.
Harmonikus, esztétikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

Az egészséges, esztétikus kdrnyezet biztositasa segitse a szépérzék kialakulasat. Az iz-
lésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi-, tarsa-
dalmi kdrnyezetben egyarant.

A mivészeti tevékenységekhez tapadjanak racsodalkozasi élmények, s ezaltal a gyer-
mekekben erdsodjon az élmény-befogadd képesség. Képesek legyenek a targyi - em-
beri - természeti kdrnyezetben észrevenni a szépet és a csunyat.

Az esztétikai ¢élmények legyenek alkotdi és formaloi a gyermekek esztétikai itéletének.

Az intellektualis érzelmek alakitasa

Az intellektudlis érzelmek megjelenése segitse az érdeklodés felkeltését, a tanulasi
vagy kialakulasat, a sziikebb- tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.




o A gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejlessze az értelmi képességek- az értéke-
lést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast- kiilonds tekintettel a
kreativitasra.

e A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldol-
gozasa fejlessze az egyszerli gondolkodasi miiveletek alkalmazéasat, ismeretek emléke-
zetben tartasat.

e A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikécids aktivitasat, beszéld
kedvét, kiilonds tekintettel a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekekre.

e Az érzelmi alapigények biztositdsa- biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet- se-
gitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szdval, mozgassal vagy vi-
zualis eszk0zok segitségével szabadon kifejezhessék

Célunk:

A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességének kibontakoztatisa a
kozosségen beliil.

Ingerszegény kornyezetbdl érkezd, hatranyos helyzetli gyermekeknél tartds, stabil,
szeretetteljes kapcsolat kiépitése.

Az ovodapedagogus feladatai:

o Erzelmi biztonsagot nyujtd szeretetteljes, csaladias légkér megteremtése az 6vodas
¢évek alatt. (14sd.SZVO HOP)

e A gyermek-gyermek, a felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak kiala-
kitdsa. Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa,
erdsitése, a tarsas kapcsolatok 1étrehozésa érdekében

e Kiilonbozdség elfogadasara nevelés.

e A gyermek-gyermek, a felnott-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak ki-
alakitasa. Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremto és megtarto képességek forma-
lasa, erésitése, a tarsas kapcsolatok létrehozasa érdekében

A gyermek pozitiv kapcsolatai ugy alakulhatnak, ha jol érzi magat a csoportjaban.

Bizalmuk ¢és biztonsaguk kialakuldsat segitjiik a felndtt és gyermekkozosség altal. Neve-
léstink alapja a feltétel nélkiili szeretet korlatokkal egyiitt. A korlatokat ugy szabjuk meg,
hogy az adott korosztaly megfeleljen az elvarasoknak. Toreksziink a bizalmas kapcsolat
kialakuldséra a sziilokkel az egyiittneveléshez.
A gyermekek szamara modellt nyajtunk viselkedésiinkkel, beszédiinkkel, magatartasunk-
kal. Arra toreksziink, hogy értelmes fegyelmet alakitsunk ki a csoportok életében, ezaltal
biztositjuk a nyugalmat az ismétlddo kozos, oromteli tevékenységhez. A feladatokat min-
den gyermek szdmara érthetévé, vonzova tessziik.

A természeti és tarsadalmi kornyezetiikbe olyan feltételeket biztositunk, amelyben
alkalom nyilik az egymashoz vald viszonyitasra, ezaltal a redlis én-kép, pozitiv értékrend,
helyes viselkedés alakuldsara.

A nap folyaman minden gyermek szamara személyes perceket biztositunk.

A gyermek-gyermek, a felnott- gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatiban az Adleri
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elvek iranymutatoak szamunkra:

6.2.

1. A felndtt probalja megérteni elsésorban érzelmileg a gyermeket.
Parancsolés helyett igyekezzen kérdezni.

3. A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szo-
kasok kialakitasaba.

4. A felndtt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

5. A felnétt biztositson a gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot, a hatarok
pontos megjeldlésével, a tobbszori ,,hataratlépéseknél” vezessen be konzekven-
ciakat.

6. A felndtt legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast kdvetdéen eredmény-
telennek érzi a befolyasolasat.

7. A feln6tt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja ugy, hogy a k6zds-
ség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

8. A feln6tt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszetitkdzések feldolgo-
Z4sa soran.

9. A felndtt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv én-
képe kialakulhasson a batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tobb-
szOr Oriiljon a kisebb eldrelépésnek, fejlodésnek.

10. Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitdsan keresz-
tiil.

11. A felnbtt-gyermek tarsalgasaban vilagos, egyértelmil, épitd, elérevivd megfo-
galmazas jelenjen meg, a kapcsolatok erdsitését szolgéalja a besz¢l6tars megbe-
csiilése, értékelése, a kolesonds engedmény keresése, melybdl melldzendd a
megbantas, hibaztatas, gyakori birdlgatas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, pré-
dikalas.

12. A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek bizalomeldlege és az a
szemlélete, ami a sikert észrevételi €s a sikertelenséget segit elviselni.

13. Tilalom helyett a felndttek adjanak a gyermekeknek vélasztéasi lehetdséget, hogy
onallé dontéseket hozhassanak és valtozasra képessé valjanak.

14. A felndtt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitasahoz.

e Kiilonbozoség elfogadasara nevelés

Ovodankban minden évben egyre novekszik a halmozottan hatranyos szarmazasu
gyermekek aranya. Nevelésiiket integralt csoportokban oldjuk meg. Tulnyom6 tobbség-
ben a hatranyos helyzet adja a méassag alapjat (szegényes, gondozatlan kiilsd, alacsonyabb
értelmi szinvonal).

A gyermekeknél segitjiik a baratsagok kialakuldsat, massag elfogadédsat. Az érzelmi
hatasok sokféleségét engedjiik érvényesiilni, szem eldtt tartva azt, hogy a pozitiv érzel-
meket erdsitjilk a negativokat visszatartjuk, fékezziik. Mindezek feltételezik a mentalhi-
giénés egészségét. A gyermekek viselkedéskulturajat fejlesztjiik a felndttek jo példajaval,
batoritasaval, tiirelmével, bizalmaval, szeretetével. Ekkor a gyermekek érzik és azonosul-
nak az altalunk kozvetitett értékrenddel.

A tagabb tarsadalmi kornyezet befolyasolja a gyermekek érzelmeit, tarsas kapcsolatait
(rokon, lakokornyezet, média, kulturdlis hatds) melyet az 6vodai nevelés hatdsaival
igyeksziink kompenzalni.

Jaték, élményen alapulo tanulasszervezés
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Jaték, jatékba integrdlt tanuldas

A jatékba integralt tanulas soran a gyermekek spontan érdeklédésére, kivancsisagara,
tudasvagyara épitiink. A gyermekek tevékenységeik sordn szerzett benyomasok, tapaszta-
latok, ¢élmények alapjan tanulnak és éltala fejlédnek. Ebben a helyzetben fokozodik prob-
lémamegoldo képességiik, mely a felfedezés, megértés Gromére épiil.

E folyamatban a tanulast segitd jaték teszi vonzova a tanulast a gyermek szamara, igy on-
ként, belsd motivacid hatasara vesz részt. A gyermekek cselekvd aktivitdsara, kdzvetlen,
sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalasi lehetdségekre épitiink. A tevékenység a jaték
orome sikeresen befolyasolja a gyermek viszonyat a tanulashoz. Kihasznaljuk a gyermekek
érdeklodését, kitartasat a jatékos feladat megoldasara. A sikerélmény pedig 0j probalkoza-
sokra 0sztonzi dket.

A gyengébb képességli, gatlasos gyermekek képességeiknek megfeleld jatékos feladatok
segitségével juthatnak sikerélményekhez, elismeréshez. Biztatjuk a gyermekeket sajat
munkajuk, feladatvégzésiik ellendrzésére is.

A jatékos foglalkozasokon lehetdséget biztositunk az utanzasra, modellkdvetésre, jatékos
tapasztalatszerzésre, iranyitott megfigyelésre, gyakorlati probléma és feladatmegoldasra.

A jatékba integralt tanulas altalunk kezdeményezett tevékenység, amely jatékidében zajlik.

A jaték soran a gyermekek szamara Onkéntességet, valasztasi lehetOséget biztositunk:

- kevés gyermek (6-8 10) vesz részt a szervezett tanulasban

- minél tobb érzékszervet igénybe vevd tapasztalas és sokoldalu cselekedtetésre he-
lyezziik a hangsulyt

- akisebbek felallhatnak a tevékenységtodl, elmehetnek, de a tobbieket nem zavarhat-
jak

- az 5-7 évesek csak akkor mehetnek el, ha a feladatukat elvégezték

- egyszerre, egy idOben kevesebbet, de mindségben és hasznalhatosdgban tobb isme-
retet nydjtunk a gyermekek szdmara

- a gyermekek egyéni fejlettségét pontosan figyelemmel kisérjiik, igy egyéni litem-
ben haladnak

- a gyermekek igényeihez, egyéniségeihez, teherbird képességéhez igazitjuk a kove-
telményeket, tanulasi kereteket, formakat

- a feladatmegoldashoz segitséget is adunk, amely az egyiittgondolkodast eredmé-
nyezi

- atanulasi folyamatban a gyermekek onallosagat, kitartasat, pontossagat, feladattu-
datat fejlesztjiik.

A gyermekek szdmara a szeretetteljes 1égkor megteremtésével biztositjuk a megfeleld,
J6 teljesitményt a tanulasi folyamatban. Fontosnak tartjuk, hogy az egyéni kiilonbségek
figyelembevételével tervezziik meg a feladatokat, modszereket, eszkozoket.

A tanulasi folyamatban kialakitjuk a munkafegyelmet, a halk beszédet, a sziikség sze-
rinti tiirelmes varakozast.

Az eredményes tevékenységhez olyan iranyitast, neveldi stilust alakitunk ki, mely segiti
a gyermekek alkoto-, kezdeményezd képességének kibontakoztatasat.

Kovetendo modszerek a tanulashoz:

12



A moddszereink megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi- lelki allapota,
érdeklddése, kivancsisaga befolydsolja. A mddszereinket, eljardsainkat valtozatosan,
mindenkor az adott szitudcidnak megfeleléen kombindljuk. A jatékossag, a kozvetlen
tapasztalatszerzéshez kapcsolodod gylijtogetés, elemezgetés, rendszerezés gyakran jele-
nik meg a tevékenységeinkben. Az élmények elmondésa, a sziilok bevonasa a tanulési
folyamatba, az 6nall6 feladatmegoldasra, onellendrzésre, onértékelésre vald késztetés,
mind hasznos méddszereink.

Alapelvek a tanuldsi folyamatok értékeléséhez:

Gyermekeink tevékenykedését sok buzditassal, dicsérettel, pozitiv megerdsitéssel segit-
juk.

Arra toreksziink, hogy mindegyik gyermek mindennap kapjon valamilyen pozitiv meg-
erdsitést, konkrét, jo cselekedetét, tettét emeljiik ki. Alkalmazunk differencidlt értéke-
lést. A jutalmazédsi modszereink: simogatds, pillantés, testkozelség, gesztus, mimika,
szobeli kozlés egyénileg, a csoport €s a sziilok eldtt egyarant. A biintetést teljes mérték-
ben keriiljiik a tanuldsi folyamatban. A tanuldsi szokéasokat ugy alakitjuk, hogy egy
gesztus, tekintet, egy kérdés segitsen a nem kivanatos magatartds megsziintetésében.

6.3. Egészséges életmddra nevelés

Célunk:

Az egészséges életmddra nevelés célja: gyermekek egészséges életviteligényének ala-
kitasa, testi fejlodésének eldsegitése, lelki egészségének gondozasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése

o A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

o A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa (lasd.SZVO
HOP)

e A mentélhigiénés nevelés megvalositasa

o Légzbszervi betegségek prevenciojanak megvalositdsa a so-terapias foglalkozaso-
kon.

e A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés felté-
tele a csend, és a biztonsag. Az elalvas eldtti mesélés, és azt kdvetden altatddalok dudolasa,
vagy magnorol szolo altatok, lagy zene kondicionald reflexként hat. A gyerekeknek kiilonbo-
z0 az alvasigényiik A csoport alvas igénye szerint egy ora nyugodt pihenés utan, lehetdvé
tessziik, hogy a nem alvo tankoteles (6-7 éves) gyerekek csendes tevékenységet folytassanak
(rajz, egyéni fejlesztések, kialakitott szabalyoknak megfelelden), megfeleld személyi feltétel
esetén.

e A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa
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A gyermekek a viz edz0 hatdsat is megérezhetik az 6vodaban. J6 id6 esetén az dvoda
udvaran zuhanyoztatjuk dket. A tankdteles kort gyerekek részére megszervezziik az uszasok-
tatast, melynek koltségeit a sziilok fedezik, a szervezést és lebonyolitast mi biztositjuk. Edzési
lehetdség a kerékparozas, rollerezés és a téli idészakban szanko6zas, cstiszkalas.

o A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

A targyi kornyezetiink megfelel az egészségiigyi eldirdsoknak. Esztétikus, nyugtatd
hatasu szinharmoniat araszt, igy jo alapot ad az 6vodai neveld munkankhoz.

Az 6vodéaban, annak a csoportnak, amelyben a legtobb kiscsoportos jar, elszeparalt
udvarrészt alakitottunk ki, ahol a beszoktatas ideje alatt is nyugodt koriilmények kozott jatsz-
hatnak.

e Mentalhigiénés nevelés

A mindennapi munkdnk elengedhetetlen velejardja a lelki gondozas. Folyamatosan az-

zal talalkozunk a kiilonb6z6 nevelési helyzetekben, hogy valamelyik gyermek, sziilé bajba
jutott.
Nagy gondot kell forditanunk a gyerekek lelki egészségére, a csaladokban eléforduld pszichés
problémak kompenzalasa érdekében. Igyeksziink megtaldlni minden gyermekben azt a sajatos
vonast, azt a tobbletet, ami csak benne van meg, ami segit a gyereknek a pozitiv ,,énképe”
kialakitasaban.

A mentalhigiénés nevelés gyakorlati megvalositasa a gyermek viselkedésének folya-
matos megfigyelésére épiil.

A mindennapi munkankban a kovetkezo jelekre mindenképpen felfigyeliink:

- Nem érdeklddik a jatékok, foglalkozasok irant, elkiiloniil tarsaitol.

- Hangulata gyakran, szélsdségek kozott valtozik, tilérzékeny.

- Kapcsolatigénye felfokozott.

- Gyakran beteg, tartdsan rossz, nyomott a hangulata.

- Személyes targyait stirlin magéhoz veszi, nem tud megszabadulni téluk.

- Hidnyzik nala a jaték 6rome.

- Nem tud kiilonbséget tenni a képzelet és a valosag kozott, nincs mese tudata.
- Nincs 6nbizalma, nem mer belekezdeni a feladatba.

- J6 értelmi képességei mellett gyengén teljesit.

Személyiségproblémak, lelki gondok feltételezhetdk, ha...
- nyugtalan, tilmozgékony, hipermotilitas jellemzi,
- figyelmetlen, szétszort, thlzottan faradékony, szorong, visszahuzédik,
- £l (pl. sotéttdl, az dvodatol, mas felndttdl, tarsaktol), thmad, masokat bant, Gnma
gat bantja, tikkel, f4j a feje,
- rongal, boh6ckodik, nem besz¢€l tarsaival, a felnéttel, ujjat szopja, kormét ragja.

A stulyosabb esetekben, szakember segitségét kérjiik,(SZVO Szakszolgalat, Nevelési
Tanacsado, Ideggondozd, viselkedés pszichologus) aki a megfeleld terapia mellett, munkan-
kat is segiti.

Sajnos nem minden csalad biztositja gyermeke szamara a megfelelé életkoriilménye-
ket, feltételeket. A legfobb gond, hogy a csaldd nem veszi figyelembe az 6vodas gyermek
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fejlodésének jellemzdit. A legtobbszor eléforduld csaladi nevelési hiba, hogy nincs megfeleld
rendszer, rendszeresség a gyermek életében. Feladatunk a kedvezdtlen pszichés helyzetek
minél elobbi felismerése, megfeleld eljarasokkal vald visszaszoritasa, korrigalasa. Fel kell
figyelniink mindazon jelekre, amelyek belsd fesziiltségrél, nagyfoka nyugtalansagrol vagy
gatlasrol tanaskodnak, minden olyan szimptomara, amely a gyereknél hirtelen Iép fel, vagy
tartdsan all fenn.

Magatartaszavarok megelozése:

Hibas viselkedési programon olyan magatartaszavarokat értiink, amelyek az antiszoci-
alis viselkedésmodokbol fakadnak, és a cselekvdt idegrendszeri fesziiltségben tartjak.

Alig van olyan emberi megnyilvanulds, amely tobb gondot okozna az 6vodaban, s a
szliloknek, mint a gyermeki félelem, harag, agresszid megnyilvanulasai.

A viselkedési zavarokkal kiizdé gyerekeknél, akiknél a kudarctiiré képesség életkordhoz ké-
pest fejletlen, a kudarc, tdmadd magatartast valthat ki, és ez torz érzelmekkel jar, amelyet
szamos vegetativ tiinet is kisérhet. (pl. erds szivdobogas, izomgorcs, a gyomor- és bélrendszer
zavara, reszketés, hanyinger, fejfajas)

Ezért félelemmentes 1égkort biztositunk, harmonikus emberi kapcsolatokat kdzvetitiink, ahol
szabadon félelem nélkiil, biztonsagos koriilmények kozott fejlddnek a gyerekek. A felndttek-
hez val6 ragaszkodas a biztonsagérzés alapja. Felfigyeliink arra, ha a gyermek valamit6l fél,
vagy szorong. A sikertelenséget probaljuk kikiiszobolni, és ezzel elkeriilni az agresszivitas
kialakulésat.

Az agressziot konnyebb megeldzni, mint leszerelni. Agresszid megeldzését a kudarc
megeldzésével tudjuk elérni. Toreksziink arra, hogy a gyermek a jatékdban, a tevékenységei-
ben, a feladatok teljesitésében, a higiénés tennivaldiban, a kulturdlt étkezésben, a ruhdzat
rendbe rakéasdban, tehat az ¢lettevékenységeiben sikerélményhez jusson.

Ezzel szeretnénk elérni, hogy az antiszocidlis viselkedés helyett, tarsakat segitd maga-
tartas alakuljon ki. A kozosségért vallalt kiilonféle tevékenységek, mint pl. a napossag, a
megbizatasok, a csoportok kozotti jatékos vetélkedok, a testnevelési foglalkozéasok ,.er66sz-
szemérései” mind- mind ebbe az irdnyba hatnak.

o Légzoszervi betegségek prevenciojanak megvalositasa a soterapias foglalkozasokon
2003-t6l 6vodankban létrehoztuk a soterapids szobankat, amit ,SO-KUCKO”-nak nevez-
tiink el. Kozismert tény, hogy egyes sobarlangok és a sos tengeri levegd az emberi szervezet-
re, foként a 1égzdszervekre jotékony hatéast gyakorol. A ,,SO-KUCKO™-ban a Somadrin oldat
¢s a so-téglak segitségével mi ezt a klimat hoztuk létre. Rendszeres alkalmazéasaval, napirend-

be beépiild foglalkozasok soran, preventiv médon hozzajarulunk a 1égzdszervi megbetegedé-
sek, allergiak természetes kezeléséhez.

A gyerekek orarend alapjan beosztott id6pontokban vesznek részt a foglalkozasokon, mely-

nek soradn a légzdszerveiket intenziven hasznaljak a kiilonbdz6 anyanyelvi jatékok alkalmaza-

saval.
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7. A sajatos pedagogiai arculat ovodai tevékenységi formai és feladatai

7.1.  Jaték

Az 6vodaskort gyermekeink szdméra a jaték nem csupan szabadidds tevékenység a
foglalkozasok mellett, hanem létforma mely az egész 6vodai nevelést atszovi.
A jaték spontaneitast, szabadsagot, dromet, szorakozast jelent, melynek soran gyakorolja erd-
it, szélesiti 1atokorét, szocialis tapasztalatokra tesz szert, megismétli és alkot6 médon kombi-
nalja a kdrnyez6 vilag jelenségeit.

A gyerekek jatékukban tanuljdk meg a tarsas kapcsolatokban alkalmazott verbalis
kommunikéciés interakciot, annak ellenére, hogy a verbalis megnyilatkozas csupéan kiegészi-
tdje, kisérdje a gyermeki jatéktevékenységének.

Célunk:

A beliilrd] inditott és vezérelt jatéktevékenység célja a gyermek szabad képzettarsita-
sanak eldsegitése. Az intellektudlis, mozgésos, szocidlis tapasztalatok, élmények tobb-
oromélmény biztositasa. Tovabba célunk, hogy minél sokrétiibb tajékozodo tevékeny-
séggé valjon a jaték, s a jatékba integralt tanulas.

Az ovodapedagogus feladatai:

e A jo jaték feltételeinek biztositdsa (légkor, hely, idd, eszkdzok, tapasztalatszerzés,
¢lmények)

e Az 6vond jatéksegité modszerei

o A beszédkészség fejlesztése jaték kozben

e Az ingerszegény kornyezetbdl érkezd gyermekek egészséges személyiségfejlesztése
a kozos dvodai élmények biztositasaval.

e A jo jaték feltételeinek biztositasa

Szadmunkra fontos a jo jaték - a jaték mindsége, amelynek feltételeit a mindennapok
soran megteremtjiik.
Beszoktatés idejétdl kezdédden a gyermekeknek modjukban all nézelddni, valogatni a leg-
vonzobb jatéktevékenységbe belefogni. Kozosen felallitott szabalyok mellett, maguk donthet-
nek arrdl, hogy mit kivannak jatszani.

A gyermekek szabadon vélaszthatnak tarsakat a jatékhoz, de joguk van elutasitani, ha
nem kivannak kdzos tevékenységet folytatni a kdzeledokkel.
Biztositjuk a jatékeszkdzok szabad birtoklasat, az 6vodaba 1épéstdl arra szoktatjuk a gyerme-
keket, hogy egyezkedjenek tarsaikkal a jatékokon.

Szadmunkra fontos, hogy a gyermekek ismerjenek és hasznaljanak illem és udvarias maga-
tartds szabdlyait, természetes élethelyzetekben is, megtanuljak a helyes viselkedés és egyiitt-
¢lés szabalyait. Az illemszabalyok elsajatitasara szitudcids babjatékokat alkalmazunk, mely-
nek segitségével konnyebben tanuljadk meg a helyes viselkedési normakat.

Az illemszabélyokat gyiijteménybe foglaljuk:
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- ovodai viselkedés szabalyai

- koOszonés modjai

- konfliktushelyzetek megoldasainak szabalyai

- bemutatkozas illemszabalyai

- illemszabaly az udvaron, sétak, kiranduldsok alkalmaval.

Fontosnak tartjuk, hogy ezeket betartsak és masokkal is betartassak, ezért a sziilokkel megis-
mertettiik gylijteménytiinket.

Fontos szdmunkra a konfliktushelyzetek megelézése, csokkentése, illetve megsziintetése.
A jatékos légkort sok 1j otlettel segitjiik. A csoportban annyi szabalyt vezetiink be, ami  se-
giti a rugalmas, oldott 1égkor fenntartasat, a szabad jatékot.

A rugalmas napirendben biztositjuk, hogy a gyerekek egybefiiggden a jatékok elrakasa
nélkiil tobb oran keresztiil folyamatosan jatszhassanak. A program eredményeképpen a 3-4
évesek szinte egész nap jatszhatnak, kivéve a tisztalkodas, alvas, étkezés idejét. Az 5-6-7 éve-
sek mar sszeszokott csoportokban hossza ideig jatszanak. Figyelemmel kisérjiik jatékukat és
akkor ajanlunk mas jatékot, ha mar a gyermekek jatéka felbomldoban van és sziikségesnek
latjuk a beavatkozast. Biztositjuk a tobb napon keresztiil tarto jatékot.

e Az 0vono jatéksegité modszerei

Az egyiittjatszas sordn arra figyeliink, mire van sziiksége a jatszoknak. Ez nem beavatkozas és
nem korlatozza a gyermekek Onallosagat. Az egyiittjatszasnak nagy jelentdséget tulajdoni-
tunk, hiszen viselkedésiinkkel, magatartasunkkal, kommunikéaciénkkal modellt nyGjtunk a
gyermekek szdmara. Akkor végezziik ezt jol, ha nem kiviilalloként, hanem a jatékba belsd
modellként tudunk részt venni.

A kiilonboz6 fejlettségli gyermekek egyiittjatszasat segitjilk. A jaték soran figyelem-
mel kisérjiik a gyermekek viselkedését, mely segitséget ad megérteni az okokat.

Szemléletiink jellemzdje, hogy elsdsorban a jot latjuk meg minden gyermekben, jaték
soran is pozitiv megnyilvanuldsaira épitiink. Ovodasaink képességeinek kibontakoztatasat
minden eszkdzzel biztositjuk, minden aprd sikerének, fejlddésének oriiliink. Osztondzziik
arra, hogy a valasztott tevékenységét megismételje és Gijraprobalkozzon.

e A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékban

A jatékban rejld lehetdségeket kihasznaljuk a kommunikécié fejlesztésére, parbeszé-
dek kialakitasara. Modellértékli szerepet vallalunk a szokapcsolatok, a kommunikécio, a
nonverbalis jelzések, (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek (hanglejtés, hangstly, hang-
erd, hangszin, ritmus, dallam, sziinet) tekintetében.

A gyermekektdl elvarjuk, hogy gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevétele-
iket értelmesen, Osszefliggden probaljak kifejezni.

e Az ingerszegény kornyezetbol érkezo gyermekek egészséges személyiség-fejlesztése a
kozos ovodai élmények biztositasaval

A gyermekek a kornyezetiikbdl szerzett tapasztalataival, élményeivel gazdagitjak a ja-
tékuk tartalmat. Lehetdvé tessziik, hogy a csaladban, 6vodaban, tagabb tarsadalmi és termé-
szeti kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek Ujra és ujra atélhessék a jatékban.
Nem minden atélt helyzet jelent élményt, és nem minden élmény indukal jatékot. A gyerme-
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kek jatékabol kovetkeztethetiink egyéni élményeikre, melyek a kozos jaték kiinduldpontjai is
lehetnek.

Tervszeriien és tudatosan irdnyitjuk ugy az 6vodai ¢életet, hogy k6zos élményeket, ta-

pasztalatokat nyajtsunk a gyerekeknek, melyek eltérd formaban jelenhetnek meg a gyermek
jatékaban, fejlettségiiktdl fliggden.
Szamolunk azonban a gyermekek negativ tapasztalataival, érzelmeivel (agresszid, szorongas)
melyek a jatékaban is megjelennek. Az ingerszegény kornyezetbdl érkezé gyermekek egész-
séges személyiségfejlodése érdekében sok kozos dvodai élményforrast biztositunk. Figyelem-
be vessziik azonban azt a tényt is, hogy a tulzsufolt évodai élet éppugy karos, mint az egy-
hangu.

7.2.  Vers, mese

A tevékenység célja:

A gyermekek érzelmi, erkolcsi, értelmi fejlodésének segitése, pozitiv személyiségje-
gyeinek megalapozésa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A felhasznalt irodalmi anyagok dsszeallitasa.(lasd.SZVO HOP)

e A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa.

¢ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a vers, mese, anyanyelvi jaté-
kok és dramatikus jatékok segitségével.

e A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek elsé igazi versélményei monddkakhoz, dlbeli jatékokhoz fii-
zO0dnek. Minél tobb lehetdséget biztositunk a vidam rigmusok megkedveltetésére. Jatszasuk,
gyakorlasuk hozzéajarul az 6vond és a gyermek kozotti intim kapcsolat kialakulasdhoz. Ezek-
nek fontos szerepiik van az 6vond-gyermek, gyermek-gyermek kozotti érzelmi ktddés meg-
szilarditasaban is. Sokszor ismételgetjiik a verseket, allat hivogatokat, altatokat, kiolvasokat,
de keriiljiik a direkt gyakorlas érzet kialakulasat.

A mesehallgatas lelki sziikséglet, ezért mindennap meséliink. A mese a mindennapi
valosaggal 6ssze nem egyeztethetd, amirél szol mesebeli. Altala a gyermek erkolesi vilagké-
pet kap, ugyanakkor 6romforras, fesziiltséget keltd és oldo lehetdség. Mivel érzelmi életiikre,
képzeletiikre erds hatdssal vannak a mesék, arra toreksziink, hogy minél tobb szép, jO mesét
ismertessiink meg, melyekbdl érzik, hogy mindig a j6 gybz, az igazsag, és aki segitOkész
megkapja jutalmat. Segitjiikk, hogy a mese belsé képként jelenjen meg a gyermekekben.

A mesevaras hangulatat mesehivogatoval, gyertyagyujtassal teremtjiik meg, melyek
rahangolnak az élményre, a varakozas jolesd fesziiltségét kelti, lecsendesiti a még mozgasban
l1évé gyermekeket, felidézi benniik az eléz6 alkalmak jolesd ¢lményét.

Ezért fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ismerjék a mese alatti szabalyokat, szokasrend-
szert.

A mesélés a mindennapokba beépitett, mindig ugyanazon a helyen van, és minden gyer-
mek egyformén résztvevdje.
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A gyermekek kozotti kapcesolatunk akkor teljes, ha végig szembe iiliink veliik, és tart-
juk a szemkontaktust. Az ilyen elhelyezéssel biztositjuk a gyermekek szamara a pontosabb
megértést, lathatova tessziik a vers, mese érzelmi toltésének mimikai megjelenését és a tiszta
képzést, helyes artikulalast. igy képet kapunk a mese, vers hatasarol.

A mondokak, versek megtanuldsa, elbeszélések, mesék hallgatdsa alatt a gyermekek
sok 1) szot, szofordulatot, kifejezéseket tanulnak meg.

Az események atélésével levezetheti fesziiltségét, lereagalhatja félelmeit, a hallottak elképze-

crers

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a vers, mese, anyanyelvi jatékok és
dramatikus jatékok segitségével.

A kedvenc meséket dramatikus formaban is feldolgozzuk, amely fejleszti személyisé-
giiket, anyanyelvi és kommunikacios képességeiket.
A vers, mese, dramatikus jatékokhoz csak kellékeket hasznalunk, melyek segitik a képzeleti
képek eléhivasat.

A dramatikus jatékaink eldsegiti a gyermek:

- ¢én-tudatdnak és emberismeretének kialakulasat
- térbeli tajékozodasanak, mozgasanak javulasat
- 0nallé gondolkodasanak fejlodését

- szép, kifejezd, tiszta beszédének kialakulasat

- tarsas kapcsolatainak fejlodését

- alkalmazkodésat az aktudlis beszédhelyzethez
- aktivitdsanak fokozasat

- viselkedési batorsagat, biztonsagat

- szerepelsajatitasat

- tarsaival val6 kommunikéci6jat

- metakommunikécios jelek felismerését, gyakorlasat

A dramatikus jaték jol szervezett tevékenység:
- amesét legalabb harom alkalommal ismertetjiik
- elképzeljiik, mi lehet egy adott mese helyszinén
- eldontjiik, hogy ki, mit és kit jatszik el
- atargyakat megszemélyesitjiik
- atObbszori ismétléssel eljatsszuk a helyszinhez k6tddo részjeleneteket
- végig jatsszuk a mesét
- A mesék erkdlesi mondanivaldjat szélasokkal, kozmondasokkal erdsitjiilk meg.

A kozmondasok kivalasztasandl fontosnak tartjuk, hogy:
- ¢érthetdek legyenek
- feleljenck meg az 6vodaskorti gyermekek értelmi fejlettségének, életkoranak
- ¢értelmezésiik ne legyen tul nehéz
- pozitiv toltéstiek legyenek
- kedvelt meséinkhez jol kapcsolddjanak
- az altalanos élethelyzetekhez, magatartasformakhoz illeszthetéek legyenek
- legyen egyszerii, hogy konnyebben lehessen azonosulni veliik

Leggyakrabban alkalmazott k6zmondasaink:

19



PL ,, Lassan jarj, tovabb érsz!”
,,JObbet ésszel, mint erdvel!”
,»A harag rossz tanacsado!”
,.Sok kéz, hamar kész!”
S0k kicsi sokra megy!”
S0k jo ember kis helyen is elfér!”
,,Egy bolond szazat csinal!”
,,Okos enged, szamar szenved!”
,,JO tett helyébe, jot varj!”
,,Amit ma megtehetsz, ne halaszd holnapra
,,Jobb késdbb, mint soha!”

'7’

A tarsas kapcsolatok alakulasaban, a kozosségi élet szabalyainak elfogadasaban, betar-
tasdban, az egyén magatartas formalasaban is iranymutat6 lehet 1-1 idében elhangzott, odailld
szolas, kozmondas.

A gyermekekben megvan az a képesség, hogy beleélje magat masok helyzetébe, a hallott
mesébe, képzeletében 1-1 mese hdsének szerepébe. Ezt az empatikus jatékot biztositjuk a
dramatizalas, babjaték médszerével. A babozasban és a dramatikus jatékban a szereplok meg-
jelenitésében modellt nytjtunk. Gondoskodunk eszk6zokrdl, szerepeket jelzo kellekekrol.

A béabozas eldszor eldadasunkban jelenik meg, majd a gyerekek baboznak segitségiinkkel.
Késobb babokat készitenek, mellyel 6nalldan jatszanak. A babok, kellékek, paravan egész nap
a gyermekek rendelkezésére all a kijelolt helyen. Csoportjainknak kedvenc babot vélasztot-
tunk, akinek szivesen elmondjak 6romiiket, banatukat.

A dramatikus jatékkal nem célunk a szerepeltetés, hanem a gyerekek érzelmi nevelése.
A dramajatékokkal feladatunk a személyiségformalas, kapcsolattartas, kozlés megkonnyitése,
szocializalo tevékenység.

- Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek spontén cselekvés révén:
- fejezz€k ki gondolataikat
- improvizaljanak érdeklddésiiknek megfelelden

— A dramapedagdgia lehetdséget nyujt a gyermekeknek:
- helyzetekre valo beleélésre
- szereppel valo azonosulasra
- ¢érzelmi helyzetek kibontakoztatasara
- gyermeki kommunikécios képességek gyakorlasara

— A dramajaték képességfejleszté modszer ezért alkalmazzuk:
- nevelési feladatok megoldasara (helyes viselkedés)
- konfliktusok feloldasa
- hatranyos helyzet kompenzéalasa
- tomegkommunikacios eszkozok negativ hatasainak kompenzalasa
- irodalmi alkotasok megjelenitésére

3-4 éves kortol készségfejlesztd gyakorlatokat végziink (figyelem, memoria, kommu-
nikacios gyakorlatok)

3-7 éves gyermekek szerepjatékaiban kettds tudattal eleveniti meg a szereploket, sze-
repeket.
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* A babjaték komplex modon hat a gyermekre, neveld hatasa a gyermek érzelmi sajatossa-
gaihoz ill6 formanyelvében van.

A 3-7 éves gyermek alapvetden érzelmi lény, a valdésagot emociondlisan fogja fel a
babjaték soran. A gyermekek kijatsszak pozitiv, negativ élményeiket, érzelmeiket batran ki-
nyilvéanithatjak, igy személyiségfejlesztésiiknek eredményes modszere is.

Anyanyelvi nevelésiink alapvet6 feltétele a nyugodt, csaladias, szeretetteljes l€gkor.
A babjatékkal a gyermekek, erkdlcsi, intellektudlis , esztétikai érzelmeinek nevelését valosit-
juk meg.

— A gyermeki babjatékkal fejlesztjiik 6vodasaink:
- szem, -kéz koordindciojat
- finommotorik4jat
- testrészek ismeretét
latasi- , hallasi-, mozgasi észlelését
térpercepciot

A gyermekek babozasukkal kommunikécids szituaciokat jelenitenek meg.

A babkészitéssel mar 3 éves kortdl megismertetjiik a gyermekeket. E18szor nézik, megfigyelik
a munkdnkat, adogatjak az anyagokat, kellékeket.

4-5 ¢éves korban mar segitenek egy-egy sik-, kupbab, természetes anyagokbodl készitett bab,
diszlet megvalositasaban.

—  Babkészitéskor fejlédik a gyermekek:
- finommotorikus képessége
- szem-, kéz koordinacidja (vagas)
- testfogalmuk (ember, allatfigurak)
- vizualitasuk (alak, formalatas)
- tapintasuk, tapasztalataik az egyes anyagokrol (papir, selyem...)
- verbalis kifejezéeszkoziik.

A jatékos babkészitd tevékenységben a gyermekek 6rommel vesznek részt. A kozos
munka sordn fejlédik kreativitasuk, konstrudlé és kommunikativ képességiik. A tarsakkal
egyiitt végzett tevékenységiik soran boviil szokincsiik. A beszédhelyzetekben szerepet vallal a
csoport kedvenc babja. A babbal egyiitt gyakoroljuk a bemutatkozast. A bab osszefoglalja az
illemszabélyokat.

—  Segit a beilleszkedésben is:
- Ordmmel siet a nehezen elvalo, sir6 gyermek fogadéasara
- segit megkeresni a jatékok helyét
- elmondja hogyan kell fogni a kanalat, hogyan kell kérni az ételt
- batoritja a halkan beszéloket, figyelmezteti a hangosakat
- elmondhatja mi tortént vele
- ¢lethelyzeteket jelenithet meg
- szora birhatja a gatlasos, nehezen megszo6laléo gyermeket
(Lényeges, hogy a kedvenc bab példamutatoan beszéljen.)

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a dramatikus jatékok segitségével
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A beszéd segitségével képesek vagyunk onmagunkat kifejezni, megértetni masokkal
érzelmeinket, gondolatainkat.
Az 6vodaskoru gyermekek gondolkodésat és beszédét gyakorlati cselekvése iranyitja.
Lathato, hallhato, tapinthatd cselekvésekbdl meriti tapasztalatait, és téliink varja ezek szobeli
kifejezését.

3-6-7 éves gyermekek sajatossagai koziil kiemelkedden erés a mozgékonysag, a spon-
tan tevékenységekben megnyilvanuld jaték, masok utanzésa, ezért a fejlesztd munkéank soran
els6sorban mozgésos jatékokat, egyszeriibb szabalyokhoz kotott jatékos tevékenységeket,
utanz6 mozgasokat szerveziink, terveziink.

Ugyeliink arra, hogy a gyermek egyéni fejlettsége, fejlédési iiteme, szocialis érettsége
fejlesztéseinkben megfeleld legyen.

Jatékaink elsdsorban a beszédfejlodést, gondolkodast segitik eld, és hozzédjarulnak a kommu-
nikativ képességek alakitasahoz is.

Minden alkalmat kihasznalunk a beszélgetésre. Arra 6sztondzziik a gyermekeket, hogy
barmirdl batran mondjak el észrevételeiket, gondolataikat, érzéseiket és ezaltal gazdagodik
szokincstlik, beszédkészségiik.

A beszédfejlesztésben nagyon nagy szerepe van az élménynek. Az érzelmekben gazdag élet
fokozza a beszédkedvet.

A gyermekek akarva-akaratlanul utdnozzék az 6vonét. Ezért fontosnak tartjuk, hogy
beszédiink nyelvtanilag hibatlan legyen, figyeljiink a helyes kiejtésre, artikulaciora.

Sokféle szofordulatot, kifejezést hasznalunk, beszédiink szines, szemléletes, érthetd. A
dramatikus jatékok, anyanyelvi jatékok sok lehetdséget nyujtanak a gyermekek nyelvi képes-
ségeinek fejlesztésére.

Ezzel kapcsolatban gytijteményt készitettiink, amelyet munkdnkban felhasznalunk.
(lasd. 1.sz.melléklet.)

7.3.  Enek, énekes jatékok

A dal, zene nemcsak megsz€piti, megszinesiti a hétkdznapokat, hanem lehetdséget is
ad az érzelmek intenziv kiélésére, olyanra, amilyenre a hétkoznapokban nincs lehetdség. A
zene fogékonnyé tesz a ,,sz¢p” befogadasara, 6sztondz a ,,szép” létrehozasara. Altala kifejez-
hetjiik és kozvetithetjiik érzelmeinket. Esztétikai élmény részesei lehetiink, akér eldadoként,
akar hallgatoként €éljiik 4t a dal, a zene gyonyoriiségét.
Az ének, zene fontos szerepet tolt be é€letiinkben. Nélkiile sivarabb, egyhangtbb, sziirkébb
lenne a vilag.

Az 6vodai zenei neveléssel az érzelmeken keresztiil hatunk a gyermekekre. Felkeltjiik
a gyerekek zenei érdeklddését, formaljuk zenei izlését, és esztétikai fogékonysagat. Hatasara
gyermekeink szeretnek énekelni, jatszani, didolgatni és szivesen hallgatnak zenét.
A népdalok és komponalt gyermekdalok éneklése kozben fejlodik hallasuk, éneklési készsé-
giik, ritmusérzékiik, mozgasuk.

A tevékenység célja:
Ko6z0s éneklés, kozos jatek oromének megéreztetése, hogy azon keresztiil formalddjon

a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek jussanak minél tobb
olyan zenei ¢élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.
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Az 6vodapedagogus feladatai:

o A felhasznalt zenei anyagok életkornak és képesség - szintnek megfeleld 6sz-
szedllitasa (lasd.SZVO HOP)

e A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa (lasd.SZVO HOP)

e A tevékenység szervezeti formai

¢ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése

e A tevékenység szervezeti formai

A zenei nevelés szervezeti formai kotott és kotetlen jellegliek. Az énekes jatékot az
udvari szabad jaték elott szervezziik. A zenei képességfejlesztd jatékokat jatékba integraltan
kezdeményezziik. Az énekes- dalos jatékokat dnmagukban, kotott, szervezett modon tanitjuk.
Zenehallgatési lehetdséget a nap barmely szakaban biztositunk.

Zenehallgatds: 5-10 perces hangszeres zenét vagy korus muzsikat és klasszikus zenét néznek

¢s hallgatnak figyelmesen. A mindennapok soran énekes eléaddsunkban népdalok, miidalok

csendiilnek fel, tevékenységhez kototten a délutani 6rdkban is. Evszaki hangversenyek kap-
csolédnak a zenehallgatashoz, 30 perces €16 eldadasban, zeneiskolasok, miivészeti iskola,
szlilok, nagysziilok bevonasaval.

A spontan kialakult vagy kezdeményezett tevékenységben figyelemmel tudjuk kisérni a
gyermekek képességeinek szintjét, és lehetdség nyilik a hibak javitasara (szoveg, dallam,
ritmus).

A kialakitott szabalyoknak megfeleléen a zenei polcon elhelyezett hangszereket eldvehetik,
hasznalhatjak.

A zenepolcon a korjatékok, énekek szimbolumait helyeztiik el. Ezzel eldsegitjiik a felidézését,
fejlesztjiik az emlékezetet, valamint hogy a szovegrészeket, dallamokat a gyermekek mé-
lyebben el tudjak raktarozni.

Mozgéskultara, tanc:

Az 6vodéskoru gyermekek mozgasa egyszerti, természetes.
Zenei nevelésiinkben a jaras, a jatékos mozgasok, egyszerli ismétlédé mozdulatformék, valto-
zatos térformak, a korjatékokon beliil a paros forgds, guggolos, taps, kifordulds az, amit az
6vodéban a ,, gyermek tancnak” nevezziik.

e A gyerekek nyelvi képességeinek fejlesztése

Mondokkal, gyermekdalokkal, és zenei kifejezd jatékokkal fejlesztjik a gyermekek nyelvi
képességeit.

A lasst tempdju mondoka ismétlése, a helyes artikulaciot, szép pontos kiejtést szolgalja. Fon-
tosnak tartjuk a nyelv ritmuséanak, szépségének, kifejezderejének érzékeltetését. Ezért kiemelt
jatékformank az dlbeli jaték, amit nem csak a kisebbekkel, hanem a nagyobbakkal is folyama-
tosan jatszunk. Hangutanz6 szavak éneklése altal, a magan és massalhangzok pontos ejtésé-
nek gyakorlasa. Szdkincs bovitése a megtanult népi szoveg altal.

7.4. Rajz, mintazas, kézimunka
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A latas az egyik legfontosabb érzékszerviink, mivel az informacidink 80%-at ily mo-
don szerezziik. A XX. szdzad végére a technikai fejlédés hatisira alaposan megvaltozott
mindaz, amit ,,vizualis kultara” — ként értelmeztiink. Ez a kor a vizualis kommunikacio kora.

A vizudlis nevelés - rajzolds, mintdzas, kézimunka mint a miivészetek egyik eszkoze,
sokszinili, 0sszetett nevelési teriilet. Magéaba foglalja a latasnevelést, a képalakitést, az épitést,
a plasztikai munkat, a kornyezetalakitast és a miialkotasokkal val6 taldlkozasokat. Mindehhez
sokoldalu megfigyelésekre, ¢élményekre van sziikség.

A vizudlis nevelés a gyermeki személyiségfejlesztés egyik fontos eleme. Elsdsorban a
gyermekek aktivitasabol fakado jatékos tevékenységek soran valdosulnak meg. A személyiség-
fejlesztd hatasa az értelmi képességek formalasaban (érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet,
figyelem, gondolkodas) mutatkozik meg.

A tevékenység célja:

A gyermekek élmény és fantaziavilaganak képi, téri szabad Onkifejezése.
A gyermekek tér - forma - szin képzetének gazdagitdsa, esztétikai érzékenységiik, szép
iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A gyermekekben formalddjanak a vizudlis alkotashoz, befogadashoz sziikséges
készségek.

¢ A gyermeki alkotd-alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakitd tevékenységek, s azok lehetdségének
biztositasa. (lasd. SZVO HOP)

e A gyermekekben formalddjanak a vizualis alkotashoz, befogadashoz sziikséges
készségek

A vizualis képességnek két oldalat kiilonbdztetjiik meg:

- Alkoto képesség — kiilonbozd anyagokkal, eszkozokkel 1étrehozzuk, alakitjuk, kdzvetit-
juk a képi és targyi vilagot.

- Befogado6 képesség — e képességgel igazodunk el a lathaté vildgban, és jutunk hozza a
vizualis informécidkhoz.

Az 6vodankban fontosnak tartjuk, hogy a vizudlis nevelés kibontakozasanak egyik alap-
feltétele és eredménye, hogy a gyerekek képesek olyan jelek alkotasara, melyekkel kifejezhe-
tik gondolataikat, érzéseiket — elsajatitjak a vizualis nyelvet.

A vizualis nyelv elsajatitasa:
- anyagokkal, eszkozokkel valo kisérletezés,
- gyerekek, felndttek altal nyujtott mintdk kdvetése utanzas révén,
- agyermeki megfigyelések.

A vizudlis képességek fejlesztése magaba foglalja:
- vizualis megismerés képességének
- vizualis élmény befogadasanak
- az alkot6 fantazianak
- avizualis informacio kozlésének és értelmezésének
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- az esztétikus targy és kdrnyezet atalakitas képességének fejlesztését.

A tartalmas 6vodai élet szamtalan lehetdséget kindl a latas, érzékelés fejlesztésére, a
belsd képek gazdagitasara, a térszemlélet alakitasara, az alkotd képzelet kibontakoztatasara.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek sajat érzékelésiik alapjan jussanak el a
helyes ismeretekhez.

A gyerekeket egyarant fejlesztik a kdrnyezetiikbdl érkezd spontan vizualis ingerek és a
szervezett tapasztalatszerzési alkalmak.

Ovodéankban felkészitjiik a gyerekeket a sokféle latasélmény befogadasara, hasznosita-
sara. Olyan képességeket fejleszteniink, amelyek alkalmassa teszik a gyerekeket a lathato vi-
lag érzékelésére, felfogasara, az informaciok szelektalasara. A megfeleld szintli informacio, a
kortlottiik 1évo vilagrol szerzett tudas segiti a gyerekeket az eligazodasban. Egyre pontosabb
ismereteket abrazolo tevékenységiik soran jraalkotjak.
A gyerekek maguk tehetnek felfedezéseket, szerezhetnek tapasztalatokat. Szem el6tt tartjuk,
hogy a tul sok, felszines vizudlis inger a gyerekeket ingerlékennyé teszik.

Kozvetlen kdrnyezet:

A folyamatosan valtozo6 természet tudatos megfigyeltetése , a miialkotasokkal valo ta-
lalkozas (ovi-galéria, kiallitdsok, mizeum latogatasok) nagy szerepet jatszik a lataskultura
fejlesztésben. Ugy alakitottuk ki a gyerekek kozvetlen kornyezetét, hogy jelentés mértékben
hasson a személyiségiik formalodéasara. A berendezési targyak, butorok mérete, szine, forma-
ja, varialhatosaga otthonossadgot, harmoniat sugall, amihez a csoportonként kialakitott mas-
mas szinharmonia még kellemesebb érzést araszt.

A terasz, udvar, kert: a szinek formék naponta hatassal van a gyerekekre, tevékenysé-
giikre, izlésiik formalasara, hangulatukra, tapasztalatszerzési lehetdségeikre. A kertiinket, ud-
varunkat gy alakitottuk ki, hogy minden évszakban gydnyorkddhessiink benne. Kozben
megtapasztaljuk a természet valtozasait (szineit, formadit). A latvanyokhoz kapcsolodnak az
illatok érzékelése, és mozgéasérzékelések. Ilyen kornyezetben szervezett jatékkal teljesebbé
tessziik a gyermekek élményeit. A kerti munkdba vald tudatos bekapcsolodassal részeseivé
valnak a gyerekek a kdzvetlen kornyezetiik alakitdsaban, megformalasaban.

Téagabb kdrnyezet:

Kihasznaljuk a kdrnyezetiink adta lehetdségeket (folyo, hid, rét, varos, stb.)

A gyerekeknek sokféle téri tapasztalatszerzési lehetdséget biztositunk. A szemlélodés
¢s tevékenykedés tudatos Osszekapcsolasaval a gyerekek egyre nyitottabba, érzékenyebbé
valnak, fejlodik a megfigyeld, Osszehasonlitd képességiik, a figyelmiiket képesek lesznek
megosztani, megtanulnak racsodalkozni, gyonyorkddni a latvanyban.

Sétak, kiranduldsok alkalmaval a természet, a vildg mozgésanak , valtozdsainak meg-
figyelését vetettjiik észre a gyerekekkel.

Az 6vodankhoz, lakohelyiinkhoz, varosunkhoz vald pozitiv viszony kialakitdsdban nagy sze-
repe van az ember alkotta értékeink megismertetésének.

e A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

Az alkot6 — alakito tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujraalkota-
sat teszi lehetdvé a gyerekek szamara. A gyerekeknek maga a cselekvés jelent 6romot. Ahhoz,
hogy a vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, vizudlis gondolkodas pontosabba valjék nagyon
sok, mélyrehato — egyéni és kozos — élményre van sziikség.
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A mindennapi életben, a jatékban a technikdk begyakorlasara, pontositdsara minél
tobb lehetdséget biztositunk, igy miiveik egyre jobban tiikrozik a vilagrol szerzett ismeretei-
ket, de elsésorban érzelmi megnyilvanulasaikat. Nagyon fontos, hogy a gyermekek a sajat
fejlettségi szintjén, sajat elgondolasai alapjan alkothassa ujra ¢lményeit. A gyermekek fejlo-
désének mozgatdrugdja az dnfejlesztés, arra torekszenek hogy alkotasai egyre jobban hason-
litsanak a valosagra. Ha kivetnivalot talal alkotasaban, akkor az egyre pontosabb megfigye-
lésre készteti.

Ebben az ¢letkorban nem a tevékenység eredménye, hanem maga a tevékenység a fon-
tos. A jaték — ezen beliil az dbrazolas — az 6vodas gyermek alaptevékenysége, megismerésé-
nek, fejlodésének forrdsa s egyben szintere is. Ha a vizudlis visszajelzés ritka, nem csak abra-
zolasban marad le a gyermek, hanem megismerd funkcidiban is. A kiegyensulyozott, jo kedé-
lyi gyermek jatszani és abrazolni egyarant szeret, sokszor mindennap miiveli mindkett6t. Az
abrazolo tevékenység kiilonbozo fajtai beépiilnek a jatékba, jatéktevékenységként €l a csoport
mindennapjaiban. Abrdzolasnal ugyanigy valamely alapsziikséglete elégitddik ki a gyermek-
nek, mint a jatékkal és kdlcsonhatasban fejlddik a gyermek személyiségfejlodésével. A sze-
repjatékban az emberek kozotti kapesolatot, viszonyokat dolgozza fel, az dbrazolasban pedig
a targyi vilagot jeleniti meg.

Az abrazolas fejlodésére jellemzd, hogy eldszor csak manipulal ( gyakorlo jatékot jat-
szik ) , ismerkedik az eszkozokkel, technikdkkal és gyakorol. A sikeres nyomhagyasok utan
az elsd felismerhetd formak utan a gyermek szerepjatékot jatszik, melyet dbrazolo tevékeny-
séggel kisér. ( Beleéli magat az dbrazolandé torténetbe, hozzamesél, végigjatssza mindazt ami
a papirra kertilt. Az abrazolas tehat jaték, igy csak akkor tud kiteljesedni, ha megteremt;jiik a —
jatékfeltételeket - , megfeleld koriilményeket:

Ehhez a tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkdzeink vannak, ezek
kivalasztasaban a praktikum, a célszerliség és az esztétikum dominalt. Az eszkdzoket nyitott
polcon téaroljuk, igy barmikor levehetdk. Ezek mindig hasznalatra készen vannak ( hegyes
ceruza, hasznalhat6 ragaszto, stb.). Olyan eszk6zok vannak allanddan el6l, amelyek kezelését
pontosan megtanitottuk a gyerekeknek. Az eszkdzeinkbdl inkabb kevesebbet vasarolunk, de
J6 mindségiit! Ezekkel valtozatos tevékenységeket biztositunk. Fontosnak tartjuk, hogy pozi-
tiv érzelmi hozzéaallas alakuljon ki a gyermek és a tevékenység kozott, igy a fejlodés is fel-
gyorsul, mivel az érdekes és vonzo tevékenységgel a gyermek tobbet és szivesebben foglalko-
zik, ezaltal tobbet gyakorol, gyorsabban fejlodik. Az alkoto - alakito tevékenységhez a megfe-
lelden lekerekitett helyet biztositjuk, ahol maximum 6 gyerek kényelmesen elfér.

( munkaasztal, tarolopole, tarolodobozok a sajat alkotdsaiknak).

Az alkoto tevékenységhez olyan légkort biztositunk, amelyben a gyerekek szivesen
kapcsolodnak be az alkoté munkaba. Az elrontott, sikertelen 1épéseket javithatjak. Megte-
remtjiik azt a helyzetet, ahol a gyermekek szabadon ismerkedhet barmelyik eszkozzel, ezt
batran, barmikor eldveheti. Olyan légkdrt teremtiink, amelyben szivesen kapcsolodik be az
6vond altal kinalt lehetdségbe, mert tapasztalatai alapjan oromteli eseményre van kilatés.
Olyan szokasrendet alakitunk ki, amely alig tilt inkabb szabalyozza, egyszerlibbé teszi a cso-
port ¢letét. ( hasznalat utdn a helyére tegyék az eszkdzoket, balesetvédelmi szabalyok betarta-
sa, rend kialakitdsa, asztal letorlés, szemét elpakolasa stb.)

A tevékenységhez annyi id6t biztositunk, hogy a gyermekek addig alkothassanak,
ameddig a kedviik tartja. Egy-egy 0j kezdeményezést tobb napon at ,, ébren tartjuk”, igy job-
ban begyakorolodik egy technika és valoban mindenki hozzajut. Az eszk6zok biztonsagos
kezelését egyenként tanitjuk meg a gyerekeknek. Megtanitjuk hogyan kell az eszkdzzel banni
és jol rogzitjiik az adott szokasokat, azok betartasat mindig elvarjuk, igy érjiik el, hogy azok-
kal gyakran, szivesen , baj nélkiil tevékenykedhessenek és valtozatos modon jussanak el a
megfeleld jartassagi szintre. A technika hasznalatat is mindig gyermekenként tanitjuk, moz-
zanatrol mozzanatra, alkalmazkodva mindegyikiik technikai problémajahoz. (Megmutatjuk az

26



eszkozokkel valdo bandsmodot, hogy lehet eldvenni, hova kell rakni, hogy ne boruljon fel,
mennyi vizet kell a poharba Onteni, hogyan kell a szinespapirb6l gazdasdgosan mintat kivag-
ni, stb.) Megismertetjiik, hogy hogyan lehet megeldzni a bajt, vagy ha mar megtortént hogyan
tiintethetd el.

Azokat a gyerekeket akik nem szeretnek &brazolni, azoknak a problémaja sokkal
komplexebb, igy azt mint okozatot kezeljiik.

A rajzolashoz, festéshez, mintazés-anyagformalashoz, szovés-fonashoz, batikolashoz,
origamihoz, épitéshez ¢s milalkotassal valo ismerkedéshez megteremt;jiik a feltételeket a min-
dennapi szabad jatékban is. A gyerekek a festéshez kotényt hasznalnak 6vodankban.

e A tevékenység sziikséges szervezeti formak megszervezése

Az alkotd - alakit6 tevékenységek a mindennapi jatékba integralodnak. Egy héten egy-
szer tudatosan iranyitott mikrocsoportos kotetlen formaja tevékenységet szerveziink, amelyen
uj vagy mas technikdkat mutatunk be. Az 0j technika alkalmazasa lehetdség a gyerekeknek,
az eldzdekben hasznalt eszkozok is mindig elérhetdk, hasznalhatok, mindig azzal a technika-
val dolgoznak, amivel ki tudjék fejezni magukat. Mi természetesen 0sztonzziik a valtozatos
alkalmazast.

Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vesz részt a tevé-
kenységben.

Megteremtjiik a lehetdséget arra, hogy minden gyerek ilyen formaban megalkothassa
az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. Az alkotasokat a csoportszobaban
kialakitott mini-ovigaléridban allitanak ki a gyerekek.

7.5. Mozgas

A mozgés a gyermekek legtermészetesebb megnyilvanulasi formdja. A folyamatos
gyakorlas soran mozgasuk fejléddik; mindségi valtozason megy keresztiil. Ezek a valtozasok a
gyermekek egésznapi tevékenységében megfigyelhetok.

A rendszeres testnevelés kedvezden befolyéasolja az egész szervezet ndvekedését, az egészség
megovasat, hozzajarul a 1€gz6-, és keringési rendszer teljesitOképességének, a csont-, és izom-
rendszer teherbird képességének ndveléséhez.

A gondozas, egészséges ¢életmodra nevelés hatasat felerdsitik, kiegészitik. Fontos sze-
repet jatszik a téri tajékozodas, helyzetfelismerés, alkalmazkodoképesség, a személyiség aka-
rati tényezdinek alakuldsaban.

Az altalanos testi képességek fejlodése mellett jelentdsen hat az értelmi és szocidlis képessé-
gek alakulasara

A mozgas sokoldalu tevékenység, jelen van a szervezett foglalkozéson, a mindennapos
mozgason tul a jatékban, a kiilonbozd nevelési teriileteken, valamint a gondozasi, dnkiszolga-
16 tevékenységben.

A lakotelepi életforma, a korszerii kdzlekedés az automatizalas fejlodése egy mozgas-
szegény ¢letmddot eredményezett. Ennek ellenstilyozasara feltétleniil sziikséges dvodankban
a mozgasfejlesztés, sziikség esetén a mozgaskedv felkeltése.

A tevékenység célja:
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A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése ja-
tékos formaban. Cél tovabba a gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodd képessége-
nek, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése tigy, hogy megmaradjon a
gyermekek szabad mozgaskedve.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgésfejlesztd jatékok, mozgasos tevékenységek
biztositasa (lasd. SZVO HOP)
e A Kkiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikség-
letének kielégitése érdekében. (lasd. SZVO HOP)
¢ A preventiv torna beépitése a mozgésfejlesztésbe.

e A preventiv torna beépitése a mozgasfejlesztésbe

A gyermekorvosi €s ortopédiai szlirdvizsgalatok az utobbi idoben egyre magasabb

aranyban fedeznek fel kezd6d6 mozgasszervi elvaltozasokat mar az dvodas korosztalynal. A
labstatikai rendellenességek, tartashibak, kezd6dé mellkas- és gerinc deformitdsok panaszt,
fajdalmat csak ritkan okoznak, az iskola faradékonysag, iigyetlenebb mozgas, gyengébb
sportteljesitmény azonban mar a kovetkezményeket jelzi.
Ezek az adatok a megel6zés fontossagara iranyitjak a figyelmet. Az 6vodank orvosanak, vé-
déndjének munkdja soran informaciot kapunk a gyerekekrél. Fontosnak tartjuk, hogy az 6vo-
dai testnevelés, mozgésfejlesztés anyagat célzottan bovitjiik jatékos labtornaval, tartasjavitd
tornaval.

7.6. Kiilsé vilag tevékeny megismertetése, megszerettetése
A tevékenység célja:

A kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszo-
nyanak kialakitdsa a természeti - emberi - targyi vilag értékei irdnt. A kdrnyezet meg-
ismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli szemléle-
tének alakitasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A 3-6-7 éves korban tervezhet0 jellegzetes tartalmak biztositasa (ldsd.SZVO HOP)
¢ A gyermekek kommunikécids készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat-
¢s ismeretszerzés soran
o A tevékenység szervezeti formai, jellemzoi
e A természetbarat magatartas megalapozéasa
e A projekt rendszeri tanulasi forma alkalmazasa
e A kornyezetiink mennyiségi és formai dsszefliggései
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e A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat és
ismeretszerzés soran

A hosszabb-rovidebb sétak, az ott alakuldé mikrocsoportok, lehetdséget adnak a gyer-
mek-0vond személyes beszélgetéseire, ugyanakkor biztositja, hogy figyelni, reagalni tudjunk
a gyermekek kérdéseire, megnyilvanulasaikra, észrevételeikre.

A sétak utani megbeszélések segitik szokinesiink, nyelvi kifejezékészségiik fejlodését.

Lehetdséget adunk arra, hogy a csoportok megosszak egymassal tapasztalataikat, ész-
revételeiket, élményeiket, s arra Osztondzziik 6ket, hogy Osszefliggden probaljak magukat
kifejezni.

e A természetbarat magatartas megalapozasa
A természetvédelem Iényegét egy kinai bolcs mondas hiien tiikrozi:

., Ha a jové évrol akarsz gondoskodni — vess magot,
Ha egy évtizeddel szamolsz — iiltess fat.
Ha terved egy életre szol — embert nevelj!”

A kornyezet megismerése és védelme nem hatarolhato le elére meghatarozott tevé-
kenységekre, idékeretre. Allandéan és mindenkori folytonossaggal jelenlévé tevékenységi
forma az 6vodaban.

Mindent a természetes kornyezetben figyeltetiink meg, az dsszefiiggéseket, valtozasokat meg-
értetjiik, és ezaltal megfeleld ismeretekhez juttatjuk a gyermekeket.

Megértetjiik a gyermekekkel, hogy sajat életteriik védelme, gondozasa egészségesebbé
teszi fejlodésiiket.

Aktivan még nem vesznek részt a tdgabb kdrnyezet védelmében, de azt elvarhatjuk tdliik,
hogy vigyazzanak a tisztasagra, védjék a ndvényeket, allatokat.

Ezzel alapozzuk meg a természetbarat magatartast.

A gyermekekben felkeltjiik a természet iranti érzékenységet, a pozitiv viszonyt.
Meglattatjuk a természet szépségét, felhivjuk a kdrnyezetszennyezés veszélyeire és megbe-
sz¢ljiik hogyan lehet ezt megeldzni, helyrehozni.

Az o6vodaskor végére kialakulnak a gyermekek alapvetd személyiségjegyei, ezért fontos
hogy ebben az életkorban a napi életet athatd, tudatos természetszeretetre, gondozasra nevel-
junk.

e A projekt rendszeri tanulasi forma alkalmazasa

Ovodankban projekt rendszerii tanulasszervezési mod folyik. A projekt egy sajatos tanula-
si egység, amely kdzéppontjaban egy probléma all, s azt a gyerekek a maguk természetes
voltaval valositanak meg.

A gyermekek érdeklédésére, a pedagdgus, gyermek, sziilok, kozos tevékenységére épiil.

A tanulds a tevékenységek tervezése, szervezése, a szokasok alakitdsa, elsajatitatasa koz-
ben indirekt moédon valdsul meg.

Sajatossagai:
- Gyermekeink hatékony résztvevoi a tanulasnak, jol érzik magukat ebben a folyamat-

ban.
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- A kivancsisag, a motivaltsag, a bizalom, a jokedv, a humor, az érzékeik hasznalata, a
cselekedtetés, a talalgatas lehetdsége, a tévedés szabadsaga, a felfedezés, a megtalalas,
az alkotés 6rome, a jatékmotivumok és a jaték biztositjak ezt a jo érzést.

- Gyermekeink megismerik a siker 6romét, fliggetleniil attol, hogy milyen képességek-
kel rendelkeznek.

- A projekt mindig tartalmaz valasztasi lehetdséget, egyéni litemet, 6nallosagot, kreativ
megoldasi lehetdséget a gyermekeknek, igy sajatos differencialast is el tudunk érni.

Célunk:

Sokoldalu személyiségfejlesztés. Minden gyermek a maga tuddsa, ismerete, tapasztalata
alapjan segitse a kozos munkat, amiben fejlédik empatidja, Gnismerete, szocialis magatar-
tasa. Célunk teret engedni a gyermeki 0nmegvalositasnak, egy jo jatéknak.

Az 6vodapedagogus feladata:

- FErzelmi rdhangolas.
- Partnerség.
- Tamogato, segitd szerepet vallalva, az indirekt iranyitast alkalmazva

Ovodankban, a projekt tanulast a kornyezet témakoreire épitjilk. Meghatarozzuk a témat,
célt, feladatot, valamint az idokeretet.

Altalaban harom hétre terveziink, de lehet tobb, és kevesebb is. Ez id6 alatt, ¢lményszer-
z¢s, tapasztalatgyljtés, gylijtémunka, feldolgozas, produktum létrehozdsa jon létre. A
projekt végén a projekt lezarasa torténik. (kiallitas, album készitése, sziilok megvendége-
lése stb.

e A kornyezetiink mennyiségi és formai dsszefiiggéseinek tevékeny megismerése

A kornyez0 valosag fontos jellemzdi, a formai és mennyiségi, kiterjedésbeli 6sszefiig-
gések, viszonyok. A kdrnyezet megismerése kozben matematikai tapasztalatok birtokaba jut-
tatjuk a gyermekeket, igy természetes modon ismertetjiik meg a matematikai fogalmakat. A
kifejezések folyamatos alkalmazasa, beépiil a gyermekek beszédébe. A sziikebb és tagabb
kornyezetiinkkel valo ismerkedés kozben, jatékos formaban (= jatékos cselekvés, mely min-
den érzékszerviiket bevonja a tapasztalatszerzésbe) fokozatosan megismertetjiik a gyerekeket
az elemi ok-okozati osszefliggések felismerésével, megtapasztalasaval. Pozitiv viszonyt alaki-
tunk ki a problémahelyzetek megoldasédhoz, a logikus gondolkodas megalapozaséhoz.

A természetes kdrnyezetben végzett megfigyeléseink sordn a gyerekek figyelmét ra-
iranyitjuk arra, hogy a targyak, személyek, halmazok Osszehasonlithatok, szétvalogathatok
tulajdonsagaik szerint, illetve sajat szempont alapjan. Felismertetjik a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat, fejlesztjiik tér, sik és mennyiségfogalmukat. Probléma hely-
zeteket hozunk 1étre, ezaltal a gyerekeket logikus gondolkodasra késztetjiikk. Mindaddig fenn-
tartjuk a gyermekek érdeklédését, amig ra nem jonnek az dsszes variacios lehetdségre. Ezal-
tal fejlesztjiik logikus gondolkodéasukat, probléma felismerd és megoldd képességiiket.

Az egyéni képességek figyelembevételével fejlesztjiik ismereteket.

A megerdsités hatasara sikerélményhez juttatjuk a gyermekeket a cselekvésben, gondolko-
dasban.

Egyéni, paros és mikrocsoportos tevékenykedtetés alkalmaval differencialtan foglalkozunk a
gyermekekkel.
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7.7. Munka

A tevékenység célja:

A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok ki-
alakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatat,
kotelességteljesitését.

A munka — bér a jatékbol gyokeredzik- mas inditékbol, sziikségességbdl motivalt. Fe-

leldsséggel jar, a végeredménye hasznos, sziikséges, melyet a gyerekek tapasztalat tjan
fedeznek fel.
Oly fontos akarati tulajdonsagokat fejleszt, mint a kitartas, felelésség, fegyelmezettség,
eréfeszitésre késztet, pozitivan és sokoldalian hat a motoros képesség fejlodésére. A
munkaban a gyerekek sokszinii tapasztalatot szereznek a kornyezetrdl, az anyagok mi-
lyenségérdl, az eszk6zok hasznalatarol.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A kiilonbozd tipusu munkajellegli tevékenységek tervezése, s azok feltételeinek
biztositasa 3-6-7 éves korban. (lasd. SZVO HOP)

A gyermekek kezdetben segitségiinkkel, késobb teljesen onalléan végeznek munkajel-
legli tevékenységet. Minden munkafajtanal mintat adunk az eszk6zok hasznalatahoz, és a
munkafézisok sorrendiségének megismeréséhez. Ertékelésiink buzditd, megerdsitd jelle-

g.
Mindharom korcsoportnal nagy jelent6ségilinek tartjuk az onkiszolgélast, testapolast,

oltozkodést, étkezést, kdrnyezetgondozast.

7.8. Tanulas

(A tanulas fejezetet lasd. SZVO HOP 69.0ld.-t6l).

7.9. Hagyomanyok, 6vodai iinnepek

Evszakoktél fiiggetlen hagyomany az intézményben, a sziiletésnapok megiinnep-
lése. A sziiletésnapi koszontés varva-vart esemény. Az linnepelt kozpontba keriil,
tarsai rafigyelnek, vele torddnek, Ot iinneplik. A sziilokkel kozdsen elfogadott ko-
szontési mod, a vidam linneplés az érzelmi sziikségletek kielégitését szolgalja.
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A néphagyomanydrzés ajanlott tartalmai:

Minden jeles napot egy hosszabb el6késziilet vezet be, amelyhez a gyerekek kivansagat
kielégitve folyamatosan valtozatos tevékenységet biztositunk. A néphagyomany apolas
tartalmat minden esetben a helyi tradicidknak megfelelden varialjuk. A hagyomany apo-
lasa kozben egyiittjatszunk, egylittmunkalkodunk, tervezgetiink, izgalmassa tessziik a
varakozas id6szakat. Maga az linnep egy vidam hangulatu, felszabadult egyiittjatszas.
Az ovoddaban iinnepelt jeles napok idorendben:

Az 6sz jeles napjai:
Mihaly nap
Sziiret

A tél jeles napjai:
Advent
Mikulas
Lucazas
Farsang

A tavasz jeles napjai:

Husvét
Kiszézés
Majus elseje

Az 0sz jeles napjai

3-4 évesek:

Figyeljék meg a nagyok, kertész 0szi tevékenykedését.( viragok téliesitése, fa-

levelek dsszegereblyézése stb.)

Tapasztaljak meg a természet valtozasat, az avar illatat, zorgését.
Gylijtsenek terméseket, figyeljék meg, hogy mit készit beldle az 6v6 néni.
Figyeljék a nagyok ,,vasari” jatékat.

4-5 évesek:

Segitsenek az udvar rendezésében (falevelek gereblyézése, , stb.)

Sétaljanak el a kozeli rétre, hatarba, Zagyva-partra, figyeljék meg a természet
valtozasat, az allatok viselkedését

Gyljtsék a természet kincseit, rendezzék el, készitsenek termésbabokat az 6vo-
nd segitségével. (paradicsomlé, slissenek Mihdly- cipot, népi jatékokat)
Tanuljanak névcesufolokat, népi jatékokat.

Jatszanak ,,vasari” jatékokat. Tanchdzban vegyenek részt.

Haziallatokkal ismerkednek.

5-6-7 évesek:

Végezzenek §szi munkat a virdgos kertben, udvaron.
Figyeljék meg a természet valtozasat, allatok viselkedését (mezén, Zagyva-
part, Tisza-part; TV, kazettarol)
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Gylijtsenek terméseket, diszitsék vele a csoportszobat, készitsenek termésba-
bokat.

Savanyusagot tesznek el.

Mihaly — cipdt, kalacsot siitnek.

Enekes népi jatékot jatszanak.

,Vasari” szerepjatékot jatszanak

Tanchazban vesznek részt.

Haziallatokkal ismerkednek.

Sziiret, dio sziiret

3-4 évesek:

Az almarol, sz610r61, diordl sziiretrdl hallgatnak énekeket, mondokakat.

Figyelik a sziiretet, kedviik szerint vesznek részt a jatékokban, a mulatsagban. Szemezik
a sz616t, megkostoljak a mustot.

4-5 évesek:

Megismertetiink néhany egyszeriibb énekes jatékot

Gytjtik, valogatjak az 6szi gylimolesoket.

Részt vesznek a sziiret elokészitésében, pogacsat siitnek.

Kedviik szerint bekapcsolddnak a sziiretbe: szemezik, préselik a szO16t, népi jatékokat
jatszanak, népzenére tancolnak.

5-6-7 évesek:

Sziireti mulattsagra hivjak az 6voda gyermekeit, dolgozoit.

Segitenek feldisziteni az udvart (szolével, szines szalagokkal). Pogacsat siitnek.

Megtanulnak néhany dalt, mondokat, csujjogatot, verset a sziiretrdl, szo16rol.

Képeket gylijtenek, albumot készitenek a sziireti munkakrol. Megismerkednek néhany
eszkdzzel: kulacs, lopo, sz6l6prés, puttony, boroshordo.

Készitenek népi hangszereket (levélsip, diopengetd, lopotdok duda). Az 6vodankban
maskaraba 6ltozve - il lanynak, lany fiinak - csoportrol, csoportra jarnak, hivjak a ki-
sebbeket a sziireti mulatsagba. Préselik a sz616t, tancolnak, énekelnek, ligyességi jaté-
kokat jatszanak, pl: kakasviadal, zsdkban futés, tyukiités, stb....

A tél jeles napjai

Advent (november 30. utani elsé vasarnaptol a negyedik vasarnapig)
Mikulas (december 6.)

Luca nap (december 13.)

Karécsonyi iinnepvaras

Farsang

3-4 évesek:

Megismertetjiik a gyerekeket az advent jelképeivel: koszort, naptar.

A naptar alapjan minden nap egy-egy egyszerl feladattal késziilnek a karacsonyra.
Rovid dalt, verset, mondokat mondogatnak, a Mikulast €s a Karacsonyt varva.
Egyszerl ajandékot, fenyddiszeket készitenek.

Megfigyelik az {iltetett Luca - buzat, almat fényesitenek.
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Ismerkednek a karadcsonyi népszokasokkal. o6vodankban fogadjdk a nagyok
,kotyolasat”, megkinaljak dket.

4-5 évesek:

Segitenek az adventi naptar és koszoru elkészitésében.

Figyelemmel kisérik a napi feladatokat.

Luca-buzat iiltetnek. Almat fényesitenek, kitakaritjadk a babaszobat, ajandékot, fenyd és
ablakdiszeket készitenek, segitenek a csoportszoba diszitésében.

Segitenek a mézeskalacs siitésében.

Mikulasrol, karacsonyrdl dalt, verset, mondokat tanulnak. Kozosen almat, mézes didt
esznek, meggyujtjak a gyertyakat.

Fogadjék a nagyok Luca-napi kotyolasat, megkinaljak dket.

5-6-7 évesek:

A gyerekek iranyitasunkkal adventi naptart és koszorut készitenek.

Minden nap megoldanak egy-egy feladatot.

Kotyolé mondokaékat, rigmusokat tanulnak.

Maskaraba 61tdzve Luca-napjan kotyolnak a kisebb csoportokban

El6készitik a Luca-kalendariumot, figyelik az iddjarast, eliiltetik a Luca-buzat, Luca
pogéacsat siitnek.

Verseket, dalokat tanulnak a Mikuldsrol, karacsonyrol. Fenyddiszt, ablakdiszt, ajandé-
kot készitenek.

Segitenek a csoportszoba diszitésében, az linnepi asztal megteritésében (asztaldiszeket
készitenek). Részt vesznek a csoportszoba kitakaritasaban.

Almat fényesitenek, gerezdelnek, didt tornek, tokot, mézeskalacsot siitnek. Meggyujtjak
a gyertyakat.

Farsang

3-4 évesek:

Egyszeri technikaval készitenek papirdlarcot. Ha kedviik van jelmezbe 61toznek, s tan-
colnak , utanozzak tancos mozdulatainkat.

Az dvodaban részt vesznek az 6vonok mesedramatizalasan.

4-5 évesek:

Farsangi alarcot diszitenek, mokas farsangi jatékokat jatszanak. Tanulnak a farsangrol
egyszerll dalokat, mondokakat. Tréfas mesét, verset hallgatnak. Segitenek a csoport-
szoba feldiszitésében. Részt vesznek az 6vondk eldadasan.

5-6-7 évesek:

Tanulnak farsangi dalokat, balba hivogaté mondokakat, csujjogatokat. Egyszerli jelme-
zeket készitenek. Valtozatos technikaval dlarcokat diszitenek. A kisebb csoportokat
hivjak a mulatsagba. Segitenek a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében.
Ugyességi jatékokat jatszanak, zenére tAncolnak. Részt vesznek az 6vondk dramatikus
jatékan, s az azt kdvetd tanchazban.

A tavasz jeles napjai
Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)

Hatarkeriilés
Kiszézés (virdgvasarnap — husvét eldtti vasarnap)
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Locsolkodas
Tojasjatékok
Komalas
Maijus 1

3-4 évesek:

Tanulnak locsoloverset. Egyszerii technikdval tojast festenek. Locsolkodnak. Figyelik a
nagyobbak tojasjatékat. Tojast esznek kdzdsen, fogadjak a kiszézdket. Sétalnak az
6voda kornyékén, hallgatjak a madarak csicsergését, tavaszi viragokat keresgélnek a
parkban.

4-5 évesek:

Nagyobb sétat tesznek az 6voda kornyékén, megfigyelve a természet valtozasat, Zagyva
parton sétalnak. Locsoldverset tanulnak, locsolkodnak.. Tojést festenek berzseléssel.
Diszitik a csoportszobajukat. Kiszebabbal kiszéznek, dalokat, monddkakat, rigmuso-
kat tanulnak. Ajandékot készitenek, komalnak a valasztott csoporttal. Megfiirdetik a
babakat, kimossak a babruhakat.

5-6-7 évesek:

A tavaszi hatéarkeriilés soran jo messzire elbarangolnak, megfigyelve a természet ébre-
dését. Segitenek a csoportszoba feldiszitésében.

Locsoloverset tanulnak, a fitk meglocsoljak a lanyokat, tojasjatékokat jatszanak. Tojas-
salatat készitenek. Tojast festenek maratassal, karcolassal, népi motivumok felhaszna-
lasaval.

Mondokakat, verseket, dalokat, rigmusokat tanulnak a kiszézéshez, a komalashoz. Ki-
szebabot készitenek. Perecet siitlink a komatalba. Komalnak a baratok egymassal, va-
lamint a valasztott csoporttal.

Majus elseje

3-4 évesek:
Tavaszi dalokat énekelve korbejarjak a nagyok feldiszitett fajat.

4-5 évesek: )
Egyszerlibb diszeket készitenek, a majusfara segitenek disziteni. Enekelve korbejarjak.

5-6-7 évesek:
Kozosen diszitik a majusfat a maguk készitette diszekkel. Tancolva, énekelve korbejar-
jak. Versenyeznek a fara felaggatott targyakért.

8. A sajatos pedagaogiai arculathoz kapcsolodo gyermeki fejlodés nyomon ko-
vetése, megfigyelések, mérések

(Lasd a SZVO HOP-ban )
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A SZVO HOP iranyelvei szerint torténik.
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10. Egyiittmiikodés

Bels 6 egytittmiikodés

Intézmények, kozosségek

Kapcsolattartas modja

Gyakorisaga

SZVO

SZVO Igazgatosaga

Konzultacio,
esetmegbeszElés,
munkak6zdsségi
foglalkozasok

(telefonon, személyesen, e-
mail forméajaban)

Mindennap a folyamatos

informacio biztositasaért

SZVO Tagodvodai

Konzultacio,
esetmegbeszEl€s,
munkak6zdsségi
foglalkozasok

(telefonon, személyesen, e-
mail forméjaban,)

Folyamatosan programok,
bemutatok alkalmaval.

SZVO Szakszolgalat

Konzultacio, esetmegbeszé¢-
1és

Egész évben folyamatosan.

SZVO Gyermekvédelmi

felelds, esélyegyenldségi

koordinator

Konzultacio, esetmegbeszé¢-
1és

Jelzés esetén, felmeriilé

probléma kapcsan.

Csicsergo Ovoda

37




Sziil6i Szervezet

Személyesen, folyamatosan

a csoportos 6vonokkel,

Evente 3 alkalommal.

Konzultacio, Eves terv alapjan , aktualis
S o esetmegbeszéles, feladat kapcsan, tagdvodai
Mindségiigyi koordinator visszacsatoléskor.
Gyermekvédelmi megbizott | Konzultacio, Eves terv alapjan, aktualis
esetmegbeszéles, feladat kapcsan, tagdvodai
visszacsatolaskor.
Munkakozosségi tag Konzultacio, Eves terv alapjan aktudlis
esetmegbeszéles, feladat kapcsan, tagdvodai
visszacsatolaskor.
Kiils 6 egytittmiikodés
Intézmények Kapcsolattartas modja Gyakorisaga

Viérosmajor uti bolcs6de

Az intézmény altal
szervezett szakmai forum

Evente egyeztetett terv alap-
jan-

Altalanos iskolak (Kodaly,
Fiumei, Kassai, Waldorf,

Az intézmény altal
szervezett szakmai forum

Evente programok szerint.
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Széchenyi krt.-1)

Vérosmajor uti gyermekor-

vosi rendeld (orvos, védo-

no);(fogorvos, asszisz-

Személyes vizit, konzultacio

Evente tobbszor

tens)
kapcsolattartas Aktudlis programok kap-
Tertileti képviseld
csan.
Uszoda Személyes megkeresés Program kapcsan évente 1-

SZCr

Tajhdz, Muzeum, Szinhaz,
stb.

Személyes megkeresés

Program ajanlatok szerint
évente tobbszor.
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11. A "CSICSERGO" HELYI NEVELESI PROGRAMHOZ SZUKSEGE,S ESZKOZ ES
FELSZERELESI JEGYZEK AZ 1/1998.(VII.24.)OM RENDELET ALAPJAN

Tornaszoba felszerelés

Tornapad 4db
Tornaszényeg 2db
Bordasfal 4db
Ovodai tobbfunkciés mészé készlet 2db

Jdtszoudvar felszerelése

Kerti asztal 2db
Kerti pad csoportonként 2
Babahaz 2db
Udvari homokoz6 3db
Takar6halod 3db
Fa villamos 1db
kisaut6 4 kormannyal, 4 iiléssel 1db
Szines torony kombindlt mészoka 1db
Babahaz 1db
Hinta 2 iiléssel 1db
Csuszda a dombon 1db
Lancos-fliggeszkedd 1db
Fa kombinalt tornyos mészoka cstiszdaval 1db
Fa kombinalt maszoka, hintakkal 1db
Hid 1db
Léancos egyensulyozd 1db
Rugos hintalo 1db

Nevelomunkdt segito jatékok, eszkiozok

40




Mozgasos jatékhoz

Labdék (pottyds) 25db
Fiiles labda 2db
Maroklabda 25db
Wesco taska szett 1db
Wesco bolyak 4db
Wesco 1db-kéz szett 1-1 garnitira
Wesco labda (puha,sarga) 2db
ALFRESCO készlet (5db-o0s) 1 garnitura
Ugral6 éallvany 2db
Ugroszekrény 1db
Zsamoly 3db
Karikak

Body-roll henger készlet

3 garnitira

Szerepjaték

Konyhabutor csoportonként 1
Babaagy csoportonként 1
Babak csoportonként 4
Babakocsi csoportonként 1

Epité-, konstrudlo jaték

Kockaépit6 lada

csoportonként 1

Konstrualé jaték

csoportonként 4

Dramatizalés csoportonként 1
Bébparavan csoportonként 1
Babok csoportonként 10

Barkéacsolas eszkozei

csoportonként 1

Vesco tégla

csoportonként 30db

Enek, zene, énekes jiték

Triangulum csoportonként 2
Dob csoportonként 1
Cintanyér csoportonként 2
Furulya csoportonként 1
ritmusbot csoportonként 10

Anyanyely fejlesztése

| Képeskonyv, mesekonyv

csoportonként 15-15

Ertelmi képességfejlesztés

csoportonként 10 féle
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Abrdzolo tev. fejlesztés

Kornyezet megismerését fejleszto jatékok

csoportonként, ¢letkoroknak megfeleld

Emberek vilaga 1db
Allatok vilaga 1db
kozlekedés vilaga 1db
MINIMAT készlet 1db
Tavcso csoportonként 2
Nagyito csoportonként 6

Munka jellegii tevékenységhez

Gyermekseprii

csoportonként 1

Gyermek gereblye

l1étszamnak megfeleld

Gyermek locsold

létszamnak megfeleld

Nevelomunkdt segito egyéb eszkiozok

Video 1db
Televizio 1db
Magnetofon csoportonként 1
Diavetito 1db
Vetitovaszon 1db
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MELLEKLET

1sz. melléklet

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése anyanyelvi és dramatikus jatékok-
kal.

1. Hallasfejleszto jatékok

Célja:
az érdekes, figyelemkeltd zorejek, hangok felismerése, megnevezése, differencidlasa, a
hallas és a beszédhallas sokoldalu fejlesztése.

3 évesek jatékai

- Ha hallod a cseng6 hangjat, emeld fel a kezed!

- Ha furulyaszot hallasz, 1épj elore egyet!

/Az 6vodapedagdgus a gyermekek hata mogé all. Ha roviden megftjja a furu- lyat
kicsit kell elére 1épni, ha hosszan fijja meg nagyot kell elére I€pni/

- Hol ketyeg (auditiv lokalizaci6)?

/Egy gyermeket kikiildiink a csoportszobabdl. Elrejtiink egy hangosan ketyegd orat
ugy, hogy csak a hangjat lehessen hallani. Ha a behivott gyermek megtalalta az orat
mas gyermeket kiildiink ki./

4 — 5 évesek jatékai

- Mi pottyant le? /auditiv differencialas/

A gyermekek szeme lattara leejtiink olyan targyakat, amelyek jol megkiilonboztethetd
zajt adnak. A gyermekek leiilnek hattal, és ki kell talalniuk mit ejtettiink le. Ha tévesz-
tett valaki, mutassuk meg, hogyan okoztunk zajt.

- Kukk! /auditiv differencialas, magas-mély hang megkiilonboztetése/

A gyermekek korben allnak. A kor kdzepén all bekotott szemmel egy gyermek, s ha 6
felemeli a kezét, megall a kor. Odamegy valakihez és azt mondja: KUKK. A kivalasz-
tott gyermeknek ugyanolyan hangmagassadgban kell vélaszolnia. A kérdezd hol magas
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hangon, hol mély hangon ismétli-ismételteti ezt, amig ki nem taldlja, kinek a hangjat
hallja.

- Lopakodas! /auditiv lokalizacio/

A gyermek korben iilnek, egyikiik bekotott szemmel a kor kdzepén. Az 6vond ramutat
valakire, aki csendben feldll és kozépre oson. A hunyd megprobalja megallapitani,
merrdl kozelitenek hozza, ha megtaldlja helyet cserélnek.

6 — 7 évesek jatékai

- Koérnyezetiink zajai / auditiv emlékezet, asszociacio/
Magnordl zorejeket hallunk, ki kell talalni, minek a hangja ez. Halk hangok is legyen

kozottik.

- Allathangok utdnzisa /magas-mély, halk-hangos hangok megkiilonboztetése, hang-
utanzas/

Egy gyermek hangot utdnoz. Akire ramutat, annak is utdnoznia kell az allathangot,
majd

meg kell mondania, melyik allat hangja az.
2. Légz6 gyakorlatok

Célja:
A vegyes / rekesz — és mellkasi / 1égz¢s elsajatitdsa, automatizalasa. Lehetdleg nyitott
ablaknal vagy szabad levegdn végezziik ezeket a gyakorlatokat.

3 — 4 évesek jatékai
- Futés utdn a rekeszlégzés megfigyelése
- Napozzunk a strandon! Hanyatt fekve be/kilégzés
- Lihegj tigy, mint egy kiskutya!
- Ki tud tobb leveg6t a pocakjaba szivni? /hanyatt fekve, kéz a hason/

4 — 6 évesek jatékai
- Lélegezz ugy, ahogy a képek mutatjak!
A képeken orr-orr, orr-szdj, szaj-szaj lathat6. Fekve, allva iilve is alkalmazhat6. EI6-
szOr az egyenletes 1égzést gyakoroltassuk, s utdna valtoztassunk idétartamot.
- Masszunk fel a hegyre! /Er6lkodd, nehézkes jards mimelése lihegéssel/ —
felértiink a hegytetdre — /megkdnnyebbiiliink, egyenletesen l¢legziink/, beszippantjuk
az erd¢ tiszta levegdjét / hosszu, lagy levegdvétel, kifajas / , most mar futunk lefelé a
lejton /frissen, konnyedén, gyorsan vessziik a levegot/

Hangadassal 6sszekotott légzé gyakorlatok

Célja:
hogy egyenletesen osszuk be a levegénket a beszédfolyamatban
3 évesek jatékai
- Ki tudja utdnozni...... ?
Gyors, mély belégzés utan a gyermekek utdnozzak a kigyo /sz/, a vonat /s s s/, a cso-
dalkozas /6 6 0/, a légy ziimmogésének /z z z/ hangjat.

4 — 5 évesek jatékai
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...Hivjuk a cicdt—cc ¢

...fuj a cica ha mérges - fff

...pattan a buborék - bbb

...pipal nagyapd —p p p

...berreg a motor —rrr

- Most bohdcok lesziink és butasdgokat fogunk mondani.
Szétagok ismétlése — szi szi szi, za za za, 14 14 14, ¢6 c6 co.

5-7 évesek jatékai

- Hangstaféta

Két csapat 4ll vonalban egymassal szemben. Indito jelzésre az elsé gyermek elkezd
egy hangot hangoztatni, ameddig birja. Ha fogytan a levegdje, megbdki szomszédjat,
aki folytatja a hangoztatast. Az a csapat gydz, amelyik késobb fejezi be.

- Mondokak, rovid versek, szosorok mondasa kilégzéskor

Fuvo és szivo gvakorlatok

Célja:
hogy eldsegitsék a szdjon at vald ki/belégzést, erdsitik a lagy szajpadot és az ajak
izomzatat. Rovid ideig végeztetjiik.

3 évesek jatékai
- Papirgolyo fujasa
- Gyertya vagy gyufa langjanak f0jasa
- Kisebb tavolsagbol papirszeletek, papirallatok, vatta elfujasa

4 — 5 évesek jatékai
- Gyertya langjanak fujasa f,p,t hangok szakaszos hangoztatasaval
- Szivoszallal viz, majd joghurt, majd kefir felszivasa
- Az elébbi gyakorlatok nehezitve a tavolsag novelésével, nagyobb méretii targyakkal,
vékonyabb szivoszallal

5 — 7 évesek jatékai
- Gylirt és hajtogatott papir zsebkendd felszippantdsa vékonyabb/vastagabb szivoszal-
lal
- Ping-pong labda fijasa /verseny/
Két vagy tobb gyermek all egy asztal mellett. Vigyazzunk, hogy a gyermekek szija az
asztal lapjaval egy magassagban legyen. Nehezebb a gyakorlat, ha két gyermeknek
kell két azonos hosszusagu labirintusban /ceruzakbol/ fijnia a labdat ugy, hogy az ki
ne guruljon.
- Lufiember
Képzeletbeli 1éggombfjo gyakorlat. A gyermekek kettds korben allnak paroséaval, az
egyik gyermek orron 4t beszivja, szajon at kifijja a levegét, igy fijva keményre a
,parjat”, majd sziszegve gyorsan leenged a lufi/a gyermeke ezt gesztusaikkal is jelez-
hetik/
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3. A beszédszervek iigyesitésére szolgalo jatékok

Arc- és ajakgvakorlatok

Célja:
Az arc és ajakizmok erdsitése, ligyesitése, ezaltal az ajkakkal képzett hangok alakitasa.

3 évesek jatékai
- Csibejaték
A gyermekek ajkuk csiicsoritésével folcsipegetik tenyeriikbol a magokat.
- Kiildjlink puszit!
A gyermekek csiicsoritve cuppognak
- Tatognak a halak
Az ajkak kemény Osszeérintése

4-5 évesek jatékai
- Pofékeljiink mint a mozdony!
Egy LElegzetvétellel, egymas utan mondjuk a p hangot.
- Utdnozzuk a mentdautd szirénajat
Az U-I hangok ejtése lassan, majd gyorsabban az ajkak csiicsoritésével és széthtizasa-
val, zart fogsorral
- Hogyan nevetiink? Hogyan &ll a szajunk ha szomortiak vagyunk? Hogy vicsorit a
farkas?

5-7 évesek jatékai
- Bohé6ckodjunk!
Grimaszoljunk Osszezart ajkakkal, szdjunkat jobbra-balra, fol-le, majd korbe mozgat-
va.
- Kovér ember — sovany ember
Toltsiik meg arciiregiinket levegdvel, majd hirtelen enged;iik ki a levegdt és szivjuk be
az arcunkba.
Toltsiik meg arciiregiinket levegdvel, arcunk kétoldali titdgetésével enged;jiik ki a le-
vegbt, majd a maradékot , kiildjiik” konnyedén az egyik arcfélbdl a masikba.

Nyelvgyakorlatok

Célja:
a nyelv izomzat erdsitése, a nyelv mozgatasanak tudatositasa

3 évesek gyakorlatai
- Cilu cica eszik
A cica lefetyeli a tejet, / a szajtéren kiviil emeljiik és leejtjilk a lapos nyelvet/; evés
utan korbenyalja a szajat /korkoros nyelvmozgas alul-feliil/; megprobalja lenyalni az
orrara froccsent tejet /folfelé megy a nyelv/; aztan szeretné az allat is /a nyelv lefelé
mozdul, az all mozdulatlan/

4-5 évesek gyakorlatai
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- Nyissatok ki a szatokat, mint egy kiskaput. Sétaljon ki a nyelvetek a kapun, majd
bujjon el

- Szaladgélnak a lovak

- Csettintsetek a nyelvetekkel

- Tamasszunk meg egy ropit a nyelviinkkel a felsé fogsorunk mogott.

5-7 évesek gyakorlatai
- Nyissuk nagyra a kaput
Menjen ol a nyelviink a padlasra; menjen le a nyelviink a pincébe /alsé fogsor mogé/;
sétaljon a nyelviink a kapu eldtt kdrbe-korbe; bujjon be a hazba a nyelviink; mossuk
meg a fogunkat a nyelviinkkel alul, feliil.

4. A fonémahallast fejleszto jatékok
Massalhangzokkal végzett gyakorlatok

4-5 évesek gyakorlatai
- Zimmogjlink mint a méhecskék: z z z
- Sistereg a fazékban a forrd viz: s s s s
- Sziszegjiink mint a kigyo: sz sz sz
- Csipognak a kiscsibék: csip csip
- Motorkerékpar verseny: zs zs zs
- Hivjuk a cicat: ccc
- Sz6 elején 1évo hangok megnevezése /azonos kezd6hangt szavak kezddhangjainak
felismerése
- Méas-mas hanggal kezd6d6 szavak kezdd hangjanak megnevezése
- A hangok felismerése szavakban
- Két rokon képzésii hangot /s-sz/ egy-egy allathoz /kigyd/ vagy targyhoz /vonat/ kap-
csolunk. Ha az 6vond ,,sz” hangot tartalmaz6 szo6t mond, a gyermeke abba a sarokba
szaladnak ahol a kigy6 lakik. Ha ,,s” hangot tartalmazo6 sz6t mond, abba a sarokba sza-
ladnak, ahol a vonat lakik. Nehezithetjiikk, ha mondunk olyan szavakat is amelyikben
egyik hang sem szerepel, ilyenkor a gyermeke kozépen maradnak.

5-7 évesek gyakorlatai
- Zongefelismerés
Tegyétek a kezeteket a torkotokra és figyeljétek meg, ,,morog-e”, ha azt mondjatok,
hogy bagoly, viz, csepp...
- Koppants — toppants
K hangot tartalmazo sz6t hallva a gyermekeknek koppantaniuk kell az asztal lapjan, T
hangot tartalmaz6 szot hallva toppantaniuk kell a 1dbukkal.

Jatéekok a maganhangzok ejtésének gvakorlasa

5-7 éveseknek
- A rovid és hosszi maganhangzok megkiilonbdztetése mozgassal
A gyermekek torokiilésben, korben iilnek. Az 6vond egy maganhangzot hangoztatva
lassan vagy gyorsan labdat gurit valamelyik gyermeknek. A gyermek ugyanolyan
tempoban visszaguritja a labdat, s ugyanolyan hosszan ejti a maganhangzot.
- Tolvajnyelv
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- Titkositjuk a gyermeke nevét tigy, hogy csak a maganhangzokat ejtjiik. Kinek a ne-
vét mondtam?
5. A mondatfonetikai eszk6zok hasznalatanak gyakorlasa

Célja:
A beszédszituacidhoz leginkdbb ill6 beszédmod alkalmazasa.

Hangerdévaltasi gyakorlatok

4-5 évesek jatékai

- Mondd ugy ahogy én!
Az ovond felvaltva nagy hangerdvel, kozepes hangerdvel, halkan, suttogva mond egy
sz6t. Akinek odadobja a labdat, az ugyanolyan hangerdvel elismétli a szot.

- Mondd hangosabban/halkabban
Akire az 6vond ranéz, az a megadott szot hangosabban/halkabban mondja ki és ranéz a
kovetkezd gyermekre. Igy fokozzak/csokkentik a hanger6t, amig birjak.

5-7 évesek jatékai
- Karmesterjaték
A gyermekek egymas mellett iilnek, egy karmester intésére mindenkinek kimondjak a
nevét sorba. Ha a karmester magasabbra emeli a kezét, hangosan kell mondaniuk, ha
leengedi, halkan kell mondaniuk. Nehezithetjiik, ha egy-egy mondoka, vers szovegét
kell hasonl6é hangerévaltasokkal elmondani.

Hangsulyjatékok

- UJj le gyorsan

Két-hdrom gyermek jatszhatja: harom kiilonboz6 iildalkalmatossdg mellett 41l minden
gyermek. Az 6vond szdbeli utasitasa alapjan kell minél gyorsabban helyet foglalniuk.
Pl: a feher székre ilj le! A puffra iilj le!

Ritmusgvakorlatok

- Ritmuskovetés
Jol ismert versek ritmusara jaras /apro, ill. nagy 1épésekben, helyben futas/ vagy kopo-
gés. Versmondds kdzben valtoztathatunk a ritmuson.

Hangszingyakorlatok

- Allatok hangjanak utanzasa kiilonb6z6 hangszinnel
6. Nem verbalis kommunikacios jatékok

Jaték a tekintettel

- Allj fel
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A gyermekek korben lilnek, egyikiik tekintetével sorban megérinti a tarsait. Akin rajta-
felejti a tekintetét, az felall.

Farkasszemnézés

A gyermekek parban allnak. Jards vagy mas automatikus cselekvés kozben egymas
szemébe néznek

Ko6vesd a mozdulatot

A gyermekek a keziiket vagy keziikben tartott targyat tekintetiikkel kdvetik

Jaték a gesztusokkal és a mimikaval, testmozgdsgyvakorlatok

- Tukorjatek

A gyermekek paronként szemben allnak. Egymas gesztusait és mimikéjat utanozzak
Talald ki, mit érzek

Az 6vond arcjatéka és kézmozdulatai alapjan megprobaljak a gyermekek kitalalni, mit
érez

- Mimetikus jatékok / cselekvést, stilizalt mozgasokat utdnzo jatékok/

7. Szokincsgyarapito jatékok

4-5 évesek jatékai
- Széparok
A gyermek korben iilnek. Az 6vond kimond egy szot, odaguritja a labdat az egyik
gyermeknek, akinek az illetd sz6 ellentétét kell megneveznie.

5-7 évesek jatékai
- Mit visz a kishaj6?
...i-vel? A gyermeknek i-vel kezd6dd szavakat kell sorolniuk. Meghatarozhatjuk,
hogy éllat, novény, stb. soroljanak
- Mondd ki szoval
Téargyképek alapjan /pl; tulipan, liliom/ kell a gyermeknek elébb a targyat megnevez-
ni, majd a folérendelt gylijtéfogalmat kitalalni / virag/.

8. Mondat- és szovegalkotast fejleszto jatékok

3 évesek jatékai
- Papagajjaték
Rovid, majd egyre hosszabb mondatok ismételtetésével a mondatra jellemzd jegyek
érzékeltetése, a verbalis emlékezet fejlesztése
- Haragszom rad
Az igy megszolitott gyermek megkérdezi: Miért? Tarsanak ki kell talalnia valami in-
dokot, pl: mert kék a szoknyad.

4-5 évesek jatékai
- Mi van a zsakban?
Egy zsédkban a gyermek altal jol ismert targyakat rejtiink. Minden gyermek kivesz egy-
egy targyat és elmond rola mindent amit csak tud. Segit6 kérdéseket lehet feltenni.
- Mit tettem az asztalra
Az asztalon felhalmozott targyak koziil minden gyermek megnevez egyet, targyesetet
hasznalva elismétli a mondatot.
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5-7 évesek jatékai
- Gyertek haza ludaim
Az ismert gyerek jaték annyiban valtozik, hogy a gazdasszony ujabb-és ujabb érvek
felsorolasaval csalogatja haza ludait. /pl: esteledik, friss fi varja dket, stb. /, a ludak
viszont mindig kifogasokat taldlnak
- Szdvonat
Megadunk harom kezddé szot. Amelyik gyermek hozzatud tenni valamelyik széhoz
egy masik, logikusan kapcsolodd szot, az elsé szot megtestesitd gyermek mogeé all a
sorban, mikdzben elismétli az igy fokozatosan bdviilé mondatot. Az a csapat gydz,
amelyik hosszabb vonatot /mondatot/ tudott 6sszeallitani. A szerelvények pihenéskép-
pen korbefuthatjak a csoportszobat.
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